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08h35   Clínica e Imagiologia
Moderadores : António Mateus | Rui Pinto

Clínica da Dor na Anca

Manuel Seara (CHSJ, Porto)

Exame Clínico – Patologia intra-articular

Thiago Aguiar (HCC, Lisboa)

Exame Clínico – Patologia extra-articular

André Sarmento (CHGE, Gaia)

Imagiologia

Vasco Mascarenhas (Lisboa)

Discussão

TEMA I – DOR NA ANCA

08h00   Abertura do Secretariado

09h20   Dor de Causa Extra-articular
Moderadores: Paulo Rego | Luís Pérez Carro 

Patologia do Ráquis

Rui Pinto (CHSJ, Porto)

Lesões Traumáticas, Lesões Desportivas

Nuno Borralho (H . Viseu)

Patologia Inflamatória e Infeciosa

Eurico Bandeira (H. Braga)

Síndrome Peri-Trocantérico

Eurico Monteiro (CHSJ, Porto)

Abordagem Endoscópica do Espaço 
Peritrocantérico

Luís Pérez Carro (Santander)

Discussão

Dor de Causa Intra-articular
Moderadores: Pedro Dantas | Óliver Marín

Patologias Inflamatória, Infeciosa, Oncológica

Luís Maximino (CHUC, Coimbra)

Lesões do Labrum

Pedro Dantas (HCC, Lisboa)

Lesões da Cartilagem

Cruz Melo (HVF, Feira)

Conflito Femoroacetabular

Óliver Marín (Madrid)

LCPerthes, Epifisiólise / Cirurgia Conservadora

Paulo  Rego (HBA, Lisboa)

Osteonecrose / Cirurgia não Artroplástica

A. Figueiredo (CHUC, Coimbra)

Tempo Medcomtech

Discussão

10h30

Intervalo (Coffee break)

12h15

Intervalo (Almoço)

Cerimónia de Abertura das 
Jornadas / Cursos 

Convidados:  

Bastonário da Ordem dos Médicos ;

Presidente  da  SPOT ; Presidente  da   SOLP;

Presidente  da ARSN;  Diretor da FMUP;

Presidente da Câmara Municipal do Porto.

14h00 Clínica 
Moderadores : Luís Maximino | Trigo Cabral

Clínica da Osteoartrose

Sílvio Dias (HF, Feira)

Indicações para Artroplastia Total da Anca

Miguel Leal (H. Viana Castelo)

Informação ao Doente

Artur Antunes (CHSJ, Porto)

Planeamento da Artroplastia

Roxo Neves (HS, Lisboa)

Tempo Bayer

Discussão

TEMA II – ARTROPLASTIA TOTAL DA ANCA

14h50 Escolha da Prótese
Moderadores: Roxo Neves| Francisco Almeida 

Materiais

Paulo Almeida (HSM, Lisboa)

Cimentos e Cimentação / Pressfit

António Figueiredo (CHUC, Coimbra)

Prótese Cimentada / Não Cimentada

Carlos Guerra (H.Sto Tirso)

Hastes Anatómicas, Retas, Curtas

Rui Lemos (CHP, Porto)

Par Articular

Sérgio Araújo (HPH, Matosinhos)

Discussão

Colocação da Prótese
Moderadores: António Mateus| Manuel Ribas

Vias de Abordagem, prós e contras

Via Anterior – Pedro Simas (HGH, Lisboa)

Via Posterior– António Pedro Silva (H . Braga)

Colocação dos  Componentes e como 

evitar Dismetria e Luxação

Bartol Tinoco (H. Braga)

Resurfacing

Manuel Ribas (IUDexeus, Barcelona)

PTA na DDA

Roxo Neves (HS, Lisboa)

Tempo  XLima

Discussão

16h10

Encerramento das Jornadas
Trigo Cabral | A. Mateus  | P. Dantas | L. MaximinoIntervalo (Coffee Break)

Complicações, Reabilitação e 
Seguimento
Moderadores: A. Figueiredo| F. Almeida (C. Verde)

Profilaxia das Complicações Peri-operatórias

Frederic Ramalho (H.Guimarães)

Complicações Precoces

João Vide (H. Faro)

Complicações Tardias

João Correia (CHVS, Penafiel)

Reabilitação

Fernando Rodrigues (Enfº CHSJ, Porto)

Seguimento da Artroplastia Total da Anca

Jorge Lopes (HSFX, Lisboa)

Discussão

17h15

08h30   Boas Vindas | Apresentação das 
Jornadas e Cursos
António Mateus – Coordenador da Secção da Anca
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08h30 Conceitos Práticos | Portais e 
Anatomia Artroscópica

Acesso inicial compartimento periférico

Eric Margalet (Institut Margalet, Barcelona)

Acesso inicial compartimento central

Pedro Dantas  (HCC, Lisboa)

CURSO I – ARTROSCOPIA DA  ANCA

Coordenador: Pedro Dantas

Intervalo (Almoço)

09h00 Prática em Cadáver
Monitores: Eric Margalet |  Pedro Dantas

14h00 Conceitos Práticos

Abordagem Anterior Direta Minimamente 
Invasiva

Sérgio Araújo (HPH, Matosinhos)

Abordagem Posterolateral Minimamente 
Agressiva

António Mateus (CHSJ, Porto)

CURSO II – ARTROPLASTIA TOTAL DA ANCA

Coordenador: António Mateus

14h30 Prática em Cadáver
Monitores:  Sérgio Araújo  |  Pedro Simas   |

António Mateus

Encerramento dos Cursos
António Mateus |Pedro Dantas


