ANTIGOS PRESIDENTES
DA SPOT

1951-1986

(TOMO 1)

DPR. JOSE MARIA DE MESQUITA MONTES




Indice:

1951-1952 — Pinto de Miranda .....cc.eeeiieeiiieeiieee ettt et s 3
1953-1959 — ArNaldo ROTO ...coeuiiiiiiiiiiieiee ettt ettt sttt et e s e sbe e s abeesareesaeeas 9
1960-1961 — ESPregueira IMENES .......cciiciiieiiciieeeciiee et eree e e ste e s ere e e e s are e s e sbaee s snbaeeesnneeas 21
1962-1963 — Fernando Magalh@es.......cccocuiiiiiciiei ettt e e et earae e e 28
1964-1965 — AZEVEAO RUA....eeiiiiieiiieitie ettt 35
1966-1968 — FEITITa AIVES ...eeeeeieiiee ettt smre e s e nnee e 44
1969-1970 — JOSE BOtEINGIN0 ... ueeieiieeiieeeee ettt e st sre e 51
1971-1972 = JOIEE IMINEITO ceeeeeeieieieieeieieeeee et assnennne 61
1973-1974 — JaCqUES RESING eiiiiiiiiiiiiiiii e 72
1975-1976 - LINO FEITEINa....viiiiiiiiiiiiiiii ittt 85
1977-1978 - JOSE MaAria Vi€ira..ccuceiueeiueeieieiie ettt ettt ettt sttt sttt e b e et e sbe e b nes 99
1979-1980 - Carlos LiMa...ccccueeeiieeiiieeiee ettt sttt e iee e st e st e st e s smee e sabeesbeesbeeesneeesareesnneeens 113
1981-1982 - JOSE OlIVEITA c..veeuveetieitieiiie ettt ettt ettt et sht e sttt e te e be e be e bt e sbeesbeesaeens 127
1983-1984 - AZEVEUO GOMES ..uuviiiuiiieiiieiiee ettt ettt e siteesbeesbteesabeesabeesbeesbteesabeesabeesbeesnnseesaseens 140
1985-1986 - NOrberto Canha ......coceeiieiienieiieeee et s s 153
(0o] ol (U1 To R Y= = Yo LYol T 0 1T ) o LSRN 169

(publicado em Outubro de 2014)




1951-1952 - Pinto de Miranda

FRANCISCO PINTO MIRANDA

Dr. Pinto Miranda

1° Presidente da SPO

1951-1952

Nasceu na Cidade do Porto em 3 de Outubro de 1872, tendo falecido em Lisboa em
Janeiro de 1963.

Licenciado em Medicina pela Faculdade de Medicina de Coimbra em 4 de Junho de
1899.

Estagiou 5 anos em Paris tendo-se deslocado a Wiesbaden onde adquiriu engenhos e
equipamentos, que uma vez em Lisboa passaram a ser conhecidos pelas “maquinas
do Dr. Pinto Miranda”.

Regressou a Lisboa em 1905 onde abriu o Instituto Médico de Ortopedia e
Mecanoterapia. Verdadeiro precursor das Unidades de Reabilitac&o.

Em Janeiro de 1917 € nomeado Encarregado do Curso de Ortopedia Infantil da
Cadeira de Pediatria da Faculdade de Medicina de Lisboa. E no Hospital de D.
Estefania que Salazar de Sousa orienta o Curso de Pediatria e Pinto de Miranda da aos
alunos as primeiras nocdes sobre lesbes do aparelho locomotor, aplicacdo de
aparelhos gessados e publica mesmo um pequeno livro sobre a matéria.

Quando a Sociedade Portuguesa de Ortopedia foi criada elegeu-o como seu
Presidente em 12 Assembleia Geral de 3 de Janeiro de 1951 que teve lugar na Ordem
dos Médicos. Ja com bastante idade, quis recusar tal convite, mas a Comissao
Executiva acabou constituida por:

Dr. Abel da Cunha - Vice-Presidente
Dr. Anténio Meneses - Secretario
Dr. José Botelheiro — Tesoureiro

Assim permaneceu dois anos, como 0 1° Presidente da SPO - mandato que foi
extraordinariamente proficuo e ativo.

Atividades durante o Mandato

28 de Marco de 1951

12 Sessao Cientifica na Ordem dos Médicos
- Vantagens e inconvenientes da Especializacao
Prof. Doutor Carlos Santos

- Apontamentos sobre a Histéria da Ortopedia




Dr. José Botelheiro

- A prop6sito de um caso de artrite reumatodide tratada por cortisona
Dr. Jacques Resina
Dr. Horacio Rey Colago Menano

13 de Setembro de 1951

Conferéncia do Prof. Achiles de Arauljo (Rio de Janeiro) sobre “Varios Aspetos da
Cirurgia Ortopédica”

10 de Outubro de 1951

22 Sessao Cientifica na Ordem dos Médicos

- Fraturas das diafises dos 0ssos do antebraco
Dr. Fernando Magalhaes

- Ressecdo artroplastica da anca com cabeca acrilica
Dr. Jorge Draper Mineiro

11 de Outubro de 1951

A Sociedade Portuguesa de Ortopedia (SPO) é eleita membro efetivo da SICOT por
candidatura liderada pelo Dr. Arnaldo Rodo, coadjuvado pelo Dr. José Botelheiro
aquando do V Congresso Internacional de Cirurgia Ortopédica e Traumatolégica
realizado em Estocolmo (Suécia).

14 de Dezembro de 1951

32 Sessdo Cientifica na Ordem dos Médicos

- Osteotomia cuneiforme da coluna vertebral em cifose por espondilartrite
anquilosante

Dr. José Botelheiro
- Um caso de luxacao congénita bilateral dos joelhos
Dr. Jodo Paredes

20 de Fevereiro de 1952

Assembleia Geral Extraordinaria

- Eleicdo de Sécios Honorarios e Correspondentes

- Publicacao de trabalhos da SPO

- Possibilidade efetivacao de Jornadas Ortopédicas

19 de Marco de 1952




42 Sessao Cientifica na Ordem dos Médicos
- Método de contencdo/compressao na artrodese do joelho
* Sumario de 44 casos incluidos em inquérito da SPO:

- Apresentacdo de Casos Clinicos pelo Dr. Azevedo Rua, Dr. Jorge Mineiro, Dr. Jodo
Paredes e Dr. José Botelheiro

24 de Maio de 1952

- Artrodese da coluna lombo-sagrada pela técnica de Wilson (Nova lorque)
Dr. Manuel Azevedo Rua

- Diagnéstico das lesdes trauméaticas do macigo facial
Dr. Baptista Fernandes

17 de Junho de 1952

Sessado Conjunta da Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Sociedade Médica dos
Hospitais Civis de Lisboa no Hospital dos Capuchos:

- Artrodese da coluna lombo-sagrada
Dr. Phillips Wilson (Nova lorque)

10 de Novembro de 1952

Assembleia Geral Extraordinaria
1 - Votacao de 2 membros para a SICOT
2 - Nomeacao da Comissao Organizadora das Jornadas de Ortopedia de 1953

3 - Escolha do Conselho de Redacao para a Revista Ortopédica Ibérica a iniciar em
Janeiro de 1953

Corpo Redactorial Portugués
Dr. Arnaldo Rodo

Dr. José Botelheiro

Dr. Borja Araujo

Dr. Alvaro Ferreira Alves

Janeiro de 1953

Sai 0 1° Volume da Acta Ortopédica e Traumatoldgica Ibérica que sucede a “Cirurgia
del Aparato Locomotor” sendo simultaneamente Org&o Oficial da SECOT e da SPO.




Janeiro de 1953

No primeiro nimero da Acta Ortopédica e Traumatologica Ibérica € publicada a
primeira listagem de Sécios da SPO:

41 Sécios efetivos
22 Socios extraordinarios

28 de Janeiro de 1953

Alteracdo da denominacdo da Sociedade (SPO) que passa para Sociedade
Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia (SPOT).

31 de Janeiro de 1953

62 Sessao Cientifica na Ordem dos Médicos
- Estudo clinico sobre o uso de enxertos homoplasticos (Banco de Ossos)
1 - Banco de 0ssos — organizacédo, emprego e resultado de 3 anos
Dr. Jorge Draper Mineiro
2 — Conclusdes de uma ano de experiéncia com 0sso congelado
Dr. José Botelheiro

25 de Marco de 1953

Assembleia Geral ordinaria para eleicdo da Comissao Executiva — biénio 1953 — 1954
Presidente: Dr. Arnaldo Rodo

Vice-Presidente: Dr. Fernando Magalhaes

Secretario: Dr. Anténio Menezes

Tesoureiro: Dr. José Botelheiro




DR. FRANCISCO PINTO MIRANDA

Dr. Pinto Miranda
1° Presidente da SPO

Mandato de 1951-1952

- Nasceu na Cidade do Porto em 3 de Outubro de 1872 e faleceu em Lisboa em 1963

- Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina de Coimbra em 4 de Junho
de 1894

- Estagiou 5 anos em Paris tendo-se deslocado a Wiesbaden onde adquiriu
experiéncia, engenhos e equipamentos que uma vez em Lisboa passaram a ser
conhecidos pelas maquinas do Dr. Pinto de Miranda.

- Regressou a Llisboa em 1905 onde abriu o Instituto Médico de Ortopedia e
Mecanoterapia verdadeiro precursor das Unidades de Reabilitagdo. Era um génio da
Reabilitacao.

- Em Janeiro de 1917 € nomeado encarregado do Curso de Ortopedia Infantil da
Cadeira de Pediatria da Faculdade de Medicina de Lisboa. E no Hospital de D.
Estefania que Salazar de Sousa orienta o Curso de Pediatria e Pinto de Miranda da aos
alunos as primeiras nocdes sobre lesbes do aparelho locomotor e aplicacdo de
aparelhos gessados.

- Entre 1947 e 1950 um Grupo de Ortopedistas desenvolveram esforcos que permitiram
criar a Sociedade Portuguesa de Ortopedia cujos Estatutos foram redigidos pelo Dr.
Arnaldo Rodo, Dr. Anténio Meneses e Dr. Azevedo Rua.

- A Sociedade Portuguesa de Ortopedia é criada por Despacho Ministerial de 4 de
Junho de 1950.

- A Assembleia Geral dos Médicos Ortopedistas, S6cios da SPO reunidos em 3 de
Janeiro de 1951 elegeu a 12 Comissao Executiva presidida pelo Dr. Pinto de Miranda,
que tentou recusar atendendo a sua condicéao fisica de surdez acentuada.

Muito pressionado acabou por aceitar, sendo os restantes Membros:
Vice-Presidente: Dr. Abel da Cunha

Secretéario: Dr. Anténio Meneses

Tesoureiro: Dr. José Botelheiro

O mandato de 3 de Janeiro de 1951 a 25 de Marco de 1953 foi extraordinariamente
proficuo e ativo.

Foram criadas Sessdes Cientificas com carater periédico, havendo a participacédo de
Palestrantes estrangeiros, registando-se neste periodo cerca de uma dezena.




- Durante o mandato a SPO é eleita Membro da SICOT por proposta do Dr. Arnaldo
Rodo coadjuvado pelo Dr. José Botelheiro aquando do V Congresso Internacional de
Ortopedia e Traumatologia realizado em Estocolmo em 11 de Outubro de 1951.

- Em Novembro de 1952 é escolhido o Corpo Redatorial Portugués da Revista
Ortopédica Ibérica e constituida pelos Drs. Arnaldo Rodo, José Botelheiro, Borja Araujo
e Alvaro Ferreira Alves e a iniciar em Janeiro de 1953.

- Em 28 de Janeiro de 1953 a denominacao da SPO passa para Sociedade Portuguesa
de Ortopedia e Traumatologia (SPOT).

- No final do mandato o nimero de Sécios efetivos era de 41, sendo 22 os
extraordinarios, o que traduz uma vitalidade notavel e uma penetracao importante na
Sociedade Médica.

- Em 25 de Marco de 1953 em Assembleia Geral Ordinaria sao eleitos os Membros para
a Comissdo Executiva para o biénio 1953 - 1955 que seria presidida pelo Dr. Arnaldo
Rodo

Vice-Presidente: Dr. Fernando Magalhaes
Secretario: Dr. Anténio Menezes

Tesoureiro: Dr. José Botelheiro




1953-1959 - Arnaldo Rodo

ARNALDO ALVES PEREIRA RODO

Dr. Arnaldo Rodo

2° Presidente da SPOT

Mandato de 1953-1954

Mandato de 1955-1956

Mandato de 1957-58-59

Nasceu em 7 de Agosto de 1903 em Manaus (Brasil).
Frequentou a Faculdade de Medicina de Lisboa tendo concluido o Curso em 1929.

Por proposta do titular da Cadeira de Patologia e Terapéutica Cirdrgica foi admitido
como Assistente Voluntario. Em 1931 apds concurso foi aprovado para Assistente da
referida Cadeira.

Foi médico do IPO.

Desempenhou simultaneamente fungdes clinicas e docentes no Hospital Escolar de
Santa Marta onde organizou e dirigiu uma consulta especialzada do Aparelho
Locomotor.

De 1933 a 1936 frequentou diversos Cursos de Formacéo:

Em Novembro de 1933 € nomeado Bolseiro da Junta de Educacao Nacional do
Ministério da Instrucdo Publica para Curso de Especializacdo em Ortopedia e
Traumatologia no Instituto Ortopédico e Traumatoldégico de Bolonha dirigido pelo
Professor Putti.

Posteriormente faz um Curso P6s-Graduado de Anatomia Cirargica do Aparelho
Locomotor, Radiologia Ossea e Patologia Osteoarticular em Viena e um Curso de
Traumatologia realizado no Hospital de Acidentes também em Viena, onde publicou
dois trabalhos sobre fraturas nos Arquivos do Hospital.

Em 1936 transferiu-se para a cadeira de Clinica Cirargica dirigida pelo Prof. Francisco
Gentil.

Ha noticias de que por esta data tera contactado com Bastos Ansart aquando da
fundacdo da SECOT - Sociedade Espanhola, em 1936 e durante o 1° Congresso que
teve lugar em Barcelona. Os espanhdis s6 voltaram a reunir ap6s a Guerra Civil de
1947.

Realizaram o 2° Congresso em 1948 em Madrid e nessa altura a Revista Cirurgia do
Aparelho Locomotor fundada em 1944 por Sanchis Olmos passa a ser Jornal da
Sociedade.




O Dr. Arnaldo Rodo acompanhou de perto este movimento de Ortopedistas
espanhdis. Tinham objetivos comuns - como a procura de independéncia da Cirurgia
Geral, a consequente organizacdo de uma nova disciplina, sobretudo nos meios
hospitalares e outras InstituicGes assistenciais, sempre resistentes a este tipo de
“Convulgdes”, a necessidade de foruns de discussdo e de Revistas para publicacao e
divulgacédo de trabalhos cientificos.

Facil € compreender a ligacao interinstitucional que se foi criando desde os primoérdios
da SECOT e da SOPT, que se manifestou mais tarde através de Publicacdes e Revistas
e depois pela instituicdo de Congressos conjuntos com alterndncia entre Portugal e
Espanha.

Em 1939 foi encarregado de reger o Curso de Ortopedia da Escola de Enfermagem
Rockfeller, durante 3 anos, mantendo as fungdes clinicas no Hospital Escolar.

Em Dezembro de 1943 foi admitido para exercer como médico assistente da Santa
Casa da Misericérdia de Lisboa, no Hospital Infantil de S. Roque. Nesta instituicdo foi
encarregado de organizar o Servico de Ortopedia com internamento e consulta
externa.

Em 1946 no ambito da missado de estudar a Poliomielite esteve nos Estados Unidos sob
o patrocinio do Instituto para a Alta Cultura.

Nessa ocasido é eleito membro da Academia Americana de Cirurgides Ortopédicos.
Em 1948 participou no Congresso Internacional de Ortopedia (SICOT) em Amesterdao.

Em 1949 participou nas Jornadas Médicas Luso-Italianas realizadas em Roma de 29 de
Maio a 3 de Junho.

Em Setembro de 1951 participou no Congresso Internacional de Cirurgia e Ortopedia,
acompanhado do Dr. José Botelheiro e programa a adesao da Sociedade Portuguesa
de Ortopedia (SPOT) como membro da SICOT.

Em 1950 passa a acumular as funcdes de Chefe de Servico de Ortopedia da
Misericérdia de Lisboa e as de Chefe de Clinica do Sanatério de Sant’Ana na Parede.

O Dr. Arnaldo Rodo foi Diretor Clinico do HOSA entre 07.02.1953 e 14.05.1967, tendo-se
reformado em 1973 ficando ainda ligado a Instituicao até 1974.

Atividades a nivel da SOP e SPOT

Mas se o Dr. Arnaldo Rodo, teve um papel determinante na instalacdo da nova
disciplina a Ortopedia e a Traumatologia libertando-a de Cirurgia Geral € da mais
elementar justica fazer o levantamento da sua atividade em prol da criacado da
Sociedade dos Ortopedistas Portugueses.

Em 27 de Novembro de 1947 € um dos promotores da 12 Reuniao de Ortopedistas que
no Hotel Atlantico do Monte Estoril se retne num Aimogco de Homenagem ao Dr. André
Richard de Berck-Plage para criar uma Comiss&o Organizadora encarregada de
elaborar os Estatutos da futura Sociedade dos Ortopedistas de Portugal.
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Nesse mesmo ano em Dezembro integra o grupo de Ortopedistas: Dr. Abel da Cunha,
Dr. Anténio Menezes, Dr. Artur Manuel Azevedo Rua, Dr. Carlos Eugénio Silva Ramos, Dr.
Cipriano Mendes Dérdio que irdo assinar a proposta de Estatutos da SPO.

Em Junho de 1948 relinem os especialistas inscritos na Ordem dos Médicos. Além dos
referenciados junta-se o Dr. Manuel Azevedo Gomes para assinar a proposta dos
Estatutos da SPO.

Estatutos que tém redacao final em 12 de Junho de 1949 sendo redatores os: Dr.
Arnaldo Rodo, Dr. Anténio Menezes, Dr. Azevedo Rua.

Em 4 de Junho de 1950 os Estatutos foram aprovados por despacho ministerial — assim
estava criada a SPO.

Em Janeiro de 1951 realizou-se a 1* Assembleia para eleicdo da Comissdo Executiva
parta o biénio 1951-1952 presidida pelo Dr. Pinto Miranda.

O Dr. Arnaldo Rodo nao integra esta Comissao Executiva, mas esta sempre atento e
activo.

Por sua proposta a SPO torna-se membro eleito da SICOT, no Congresso Internacional
de Ortopedia e Traumatologia em Setembro de 1951 em Estocolmo, tendo sido
coadjuvado pelo Dr. José Botelheiro.

Em Janeiro de 1953 sai o 1° volume da Acta Ortopédica - Traumatologica |bérica
sendo o Corpo Redatorial Portugués constituido pelos: Dr. Arnaldo Rodo, Dr. José
Botelheiro, Dr. Borja Araujo, Dr. Alvaro Ferreira Alves.

Em 25 de Marco de 1953 reuniu a Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo da
Comissao Executiva do biénio 1953-1954 constituida por:

Presidente: Dr. Arnaldo Rodo
Vice-Presidente: Dr. Fernando Magalhaes
Secretario: Dr. Anténio Menezes
Tesoureiro: Dr. José Botelheiro

O Dr. Arnaldo Rodo presidira a dois mandatos ulteriores o biénio 1955-1956 e o triénio
1957-58-59 que serdo objeto de tratamento especial no capitulo da Atividade dos
Mandatos.

Em 9 de Outubro de 1962

Conferencista convidado juntamente com Merle d’Aubigné (Franca), Marino Zuco
(talia), Otto Russo (Austria), M. Saussez (Bélgica), Max Lange (Alemanha) na primeira
Reunido sobre “Assisténcia urgente aos acidentados das estradas” no Congresso da
SECOT - Madrid — 1962

27 a 30 de Junho de 1973

IX Congresso Hispano-Luso de Ortopedia e Traumatologia em Santiago de
Compostela.
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Tema Portugués

Cirurgia e Reabiltac&o da Paralisia Cerebral
Ponentes: Dr. Serra Costa e Arnaldo Rodo

19 de Novembro de 1975

Sessdo Comemorativa do XXV Aniversario da SPOT
Discurso do Dr. Arnaldo Rodo

Entrega da medalha comemorativa ao Dr. Arnaldo Rodo — decano dos Presidentes da
SPOT

7 de Setembro de 1985

Criacdo do Prémio Dr. Arnaldo Rodo de 200.000%$00, pelo Hospital de Sant’Ana, Santa
Casa de Misericérdia de Lisboa e Sociedade Portuguesa de Ortopedia.

24 a 26 de Novembro de 1988

Atribuicdo do Prémio do Dr. Arnaldo Rodo no valor de 200.000$00 em colaboracao
com a Santa Casa da Misericordia de Lisboa ao trabalho “Goniometria da Anca
Normal. Estudo Radiolégico na Crianca Portuguesa”

Autores: Dr. Nuno Craveiro Lopes, Dr. Pais de Vasconcelos e Prof. Salis Amaral

De 7 a1l de Abril de 1994

O Dr. Arnaldo Rodo participou como Convidado de Honra no 13° Encontro da EPOS
(European Paediatric Orthopaedics Society) e no Il Curso P6s-Graduado de Ortopedia
Infantil (SEOI) realizados no Hotel Solverde em Espinho.

BN

Presidiu a entrega dos Prémios de 1993 da Revista Portuguesa de Ortopedia e
Traumatologia sendo este o seu ultimo acto publico.

Faleceu em 2 de Fevereiro de 1995

Dr. Arnaldo Rodo

2° Presidente da SPOT

1° Mandato biénio 1953 — 1954
Presidente: Dr. Arnaldo Rodo
Vice-Presidente: Dr. Fernando Magalhaes
Secretario: Dr. Anténio Menezes

Tesoureiro: Dr. José Botelheiro

Atividades durante o mandato
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6 de Agosto de 1953

Conferéncia do Prof. Lorenz Bohler (Viena de Austria) no Instituto Portugués de
Oncologia.

- “Organizacéo da Cirurgia dos Acidentes”

10 a 11 de Setembro de 1953

Tentativa da 12 Reunido Conjunta Peninsular que ndo se chegou a realizar mas em seu
lugar organizou:

28 de Novembro de 1953

72 Reunido Cientifica da Cidade do Porto:

- A propdsito de 3 casos de luxacgao recidivante do ombro - Dr. Prata de Lima
- Sifilis Ossea . Dr. Ferreira Alves

- Artrodese isquiofemoral — Dr. Ferreira Alves

- Fraturas supracondilianas do imero - Dr. Vieira Coelho

- Perturbacgdes vasculares da cabeca do fémur - Dr. Carlos Lima

- Uma luxacéo rara - Dr. Luis Carvalhais

e Uma intervencao cirlrgica no Bloco Operatério do Hospital Santo Anténio /
tratamento de luxacao recidivante do ombro.

5 de Marco de 1954

Sessdo conjunta com a Sociedade de Ciéncias Médicas de Lisboa:

- Conferéncia do Dr. John Agerholm (Oxford) sobre “LesBes por traccdo dos nervos
periféricos”

Outubro de 1954

Foi criada a Especialidade de Ortopedia e Fraturas nos Hospitais Civis de Lisboa

Janeiro de 1955

Publicada na Acta Ortopédica Ibérica noticia do concurso para Assistentes de
Ortopedia e Fraturas dos Hospitais Civis de Lisboa, realizado no més de Outubro e
Novembro de 1954.

Juri do Concurso

Presidente: Dr. José Paredes
Dr. Baptista da Silva
Prof. Jaime Celestino da Costa

Dr. Leopoldo Laires

13




Candidatos aprovados em mérito relativo:
1 - Dr. Borja Araujo

2 - Dr. José Botelheiro

3 - Dr. Manuel Azevedo Gomes

15 de Janeiro de 1955

Assembleia Geral Extraordinaria

Reunido para tomar conhecimento do convite da SECOT para um Representante
Portugués apresentar um Simposium nas Jornadas de Oviedo em Junho do corrente
ano.

12 de Fevereiro de 1955

Assembleia Geral ordinéaria para eleicdo da Comissdo Executiva para o biénio 1955-56
Presidente: Dr. Arnaldo Rodo

Vice-Presidente: Dr. Fernando Magalhaes

Secretario: Dr. Anténio Menezes

Tesoureiro: Dr. José Botelheiro

2° Mandato Biénio 1955-1956

Atividades durante o mandato:

4 a 10 de Julho de 1955

Jornadas da SECOT de Oviedo
Apresentacao do trabalho da SPOT:
- Tratamento da tuberculose osteoarticular — Dr. Azevedo Rua

- Apresentacédo na Assembleia da SECOT da proposta para a 12 Reunido Conjunta das
duas Sociedades pelo Dr. Azevedo Rua, no impedimento do Presidente da SPOT, Dr.
Arnaldo Rodo que havia sofrido um acidente de automodvel. Proposta que foi
aprovada por aclamacéao.

- Realizacdo do 1° Congresso Luso-Espanhol em Lisboa em Junho de 1956 em
simultdneo com o V Congresso da SECOT.

1 de Setembro de 1955

Anuncio do Secretariado Provisorio do | Congresso Luso-Espanhol:
Dr. Arnaldo Rodo
Dr. Azevedo Rua

Dr. Fernando Magalhaes
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Dr. José Botelheiro

Janeiro de 1956

Sao admitidos mais 4 Socios efetivos:
Dr. Anténio Ponty Oliva

Dr. Fernando Prata de Lima

Dr. Manuel Serra e Costa

Dr. Méario Santos Almeida

11 a 15 de Junho de 1956

| Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia realizado no Hospital de
Santa Maria e dos Capuchos

Comissdo organizadora — a indicada anteriormente completada com a cooptacao
do Dr. Jacques Resina como Tesoureiro.

Temas Portugueses

- Fraturas Maleolares — Dr. José Botelheiro, Dr. Fernando Magalhaes
- Pé Paralitico — Dr. Azevedo Gomes, Dr. Jorge Draper Mineiro

O Dr. Ferreira Alves apresentou uma comunicacao sobre “Abordagem directa na
Tuberculose dos Joelhos”.

Temas Espanhois

- Resultado a distancia do tratamento operatdério do Mal de Pott
- Fraturas diafisarias do fémur

Assembleia Geral Conjunta da SECOT e da SPOT

Ficou decidido que o préximo Congresso Hispano-Luso teria lugar em Madrid em 1958.

Escudo e Lema da SECOT e da SPOT

O Presidente da SECOT prop8e aos seus associados que a Sociedade Espanhola
adote o mesmo escudo e lema da SPOT (original do Arnaldo Rodo), ficando a SECOT
com imagem em positivo e a SPOT com a imagem em negativo

- O Escudo e Lema (cogito et recto ambulare) esta inserido na fita que rodeia a arvore
e tera sido desenhado pelo Dr. Arnaldo Rodo para a SOPT em 1950.

- Alteracdo do nome da Publicacdo Conjunta SECOT - SPOT (aprovado neste
Congresso)

- A Acta Ortopédica e Traumatoldgica Ibérica passara no préoximo ano a chamar-se
“Revista de Ortopedia Y Traumatologia”
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Este primeiro Congresso Luso-Espanhol foi uma notavel reunido tanto cientifica como
social e o Dr. Arnaldo Rodo demonstrou mais uma vez as capacidades organizativas e
a arte de bem receber.

18 de Dezembro de 1956

Reuniao Conjunta com a Sociedade de Ciéncias Médicas de Lisboa com
apresentacao de:

- Tratamento de pseudartrose do colo do fémur pelo Dr. José Botelheiro

Janeiro de 1957

Neste més passam a ser socios efetivos mais 7 membros

- Sai 0 1° NUmero da Revista de Ortopedia Y Traumatologia (Edicdo Ibérica) com o
seguinte Corpo Redatorial Portugués:

Dr. Arnaldo Rodo

Dr. José Botelheiro

Dr. Borja Araujo

Dr. Alvaro Ferreira Alves

Secretario da Redacéao: Dr. Anténio Menezes

20 de Fevereiro de 1957

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo da Comissao Executiva para o biénio 1957-58
€ que posteriormente foi prolongada a 1959 tendo sido eleitos:

Presidente: Dr. Arnaldo Rodo
Vice-Presidente: Dr. Fernando Magalhaes
Secretario: Dr. José Botelheiro

Tesoureiro: Dr. Jacques Resina

3° Mandato Biénio 1957-1958-1959

Atividades durante o mandato:

26 de Fevereiro de 1957

Sessao Conjunta com a Sociedade Portuguesa de Neurologia e Psiquiatria no Hospital
Miguel Bombarda

- Recuperacao de Paraplégicos - Dr. Jorge Draper Mineiro
- Cirurgia dos Nervos Periféricos — Dr. Manuel Serra e Costa

- Filme sobre a Recuperacao de Paraplégicos — Dr. Jorge Draper Mineiro

16




15 de Abril de 1957

Sess&do Conjunta com a Sociedade Portuguesa de Anestesiologia na Sociedade de
Ciéncias Médicas de Lisboa

Conferéncia do Dr. Ernest Keven (Paris) sobre “Problemas de anestesia e reanimacao
em Traumatologia”.

21 de Setembro de 1957

Sécios da SPOT visitam o Servico do Prof. Sanchis Olmos em Madrid aquando do VIl
Congresso da SICOT que teve lugar em Barcelona.

13 a 15 de Outubro de 1958

Il Congresso Hispano-Luso de Cirurgia Ortopédica e Traumatoldgica realizado em
Madrid sendo os temas nacionais 0s seguintes:

| - Traumatismos vertebro-medulares cervicais com perturbacdes nervosas — Dr. Ferreira
Alves e Corino de Andrade

Il - Osteoartrite tuberculosa da Anca - Dr. Azevedo Rua e Jacques Resina

Assembleia Geral Conjunta da SECOT e da SPOT

Foi marcado o Il Congresso Luso-Espanhol para a Cidade do Porto em data a
confirmar dependendo da inauguracao do Hospital Escolar S. Jo&o.

5 de Marco de 1959

Sessdo Conjunta com a Sociedade de Ciéncias Médicas de Lisboa para
apresentacao dos seguintes temas:

- LesBes traumaticas dos tenddes flexores dos dedos - introducdo a uma nova técnica
cirirgica - Dr. Manuel Serra e Costa

- Tratamento de perdas de substancia dos 0ssos longos pela técnica de Nicole — Dr.
Fernando Magalhaes

- Um caso de paralisia do grande dentado, romboide e deltdide com luxagéo
escapulo-toracica - Dr. José Botelheiro

- Paraplegia em cifoescoliose congénita - Dr. Lino Ferreira e Dr. Moradas Ferreira

6 de Junho de 1959

Assembleia Geral Extradordinaria para alteracdo dos Estatutos propostos pelo Dr,.
Espregueira Mendes (Av®) e Dr. Luis Carvalhais no sentido do nimero de Sécios que
compdem a Comissdo Executiva passe a ser em numero impar, tendo sido aprovada
por unanimidade esta proposta. A composicdo da Comissdo Executiva passa a ser:

Presidente

Vice-Presidente
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Primeiro Secretario
Segundo Secretario
Tesoureiro

Janeiro de 1960

Mais nove Socios efetivos passam a integrar a Sociedade atingindo os 52, sendo o
nidmero de Soécios honorarios 25 o que traduz efetivamente o excelente
relacionamento internacional conseguido durante a primeira década.

Integram a lista de S6cios honorarios as seguintes Personalidades:

- 3 Portugueses: Prof. Carlos Lima (Avd) — Porto; Dr. José Cunha Paredes - Lisboa; Dr.
Francisco Pinto de Miranda - Lisboa - 1° Presidente da SPOT

- 1 Brasileiro: Prof. Achiles de Araujo - Rio de Janeiro

- 4 Italianos: Dr. Attilia Rampoldi - Roma; Dr. Francesco Delitala — Bolonha; Dr. Pascoal
del Torto — Napoles; Dr. Oscar Scaglietti — Florenca

- 3 Franceses: Dr. André Richard - Paris; Dr. Jean Judet - Paris; Dr. Rober Judet - Paris

- 3 Espanhdis: Dr. Hernandez Codorniu — Madrid; Dr. Gimenez Vidal — Barcelona; Dr.
Sanchis Olmos - Madrid

- 2 Norte-Amaricanos: Dr. Arthur Steinder — lowa; Dr. Philips Wilson — Nova lorque
- 2 Alemaes: Dr. Georj Hohman - Munchen; Dr. Max Lang — Oblay

- 3 Ingleses: Dr. Guy Pulvertaft — Derby; Dr. José Trueta — Oxford; Dr. Osmond Clark -
Londres

- 1 Belga: Dr. J. Delchet - Bruxelas

- 1 Argentino - Dr. José Valls — Buenos Aires
- 1 Holandés — Dr. Van Hus - Leiden

- 1 Austriaco — Dr. Lonenz Bohler (Viena)

12 de Maio de 1960

Assembleia Geral ordinaria para eleicdo da Comissao Executiva para o biénio 1960-
1961

Presidente: Dr. Jodo Espregueira Mendes (Avd)
Vice-Presidente: Dr. Luis Carvalhais

1° Secretario: Dr. Fernando Magalhaes

2° Secretario: Dr. Carlos Lima

Tesoureiro: Dr. Jacques Resina
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ARNALDO ALVES PEREIRA RODO
Dr. Arnaldo Rodo

2° Presidente da SPOT
Mandato de 1953-1954
Mandato de 1955-1956

Mandato de 1957-58-59

- Nasceu em 1973 (Brasil) a 7 de Agosto de 1903 tendo falecido em 2 de Fevereiro de
1995

- Frequentou a Faculdade de Medicina de Lisboa concluindo o Curso em 1929.

- Desempenhou simultaneamente funcdes clinicas e docentes no Hospital de Santa
Marta a partir de 1931, Assistente da Cadeira de Patologia Terapéutica Cirdrgica onde
dirigiu a Consulta Especializada do Aparelho Locomotor.

De 1933 a 1936 frequentou diversos Cursos de Formacdo nomeadamente em Italia
com o Professor Putti e em Viena.

- Em 1936, transferiu-se para a Cadeira de Clinica Cirargica dirigida pelo Prof. Francisco
Gentil, tendo sido médico do IPO.

- Em Dezembro de 1943 foi admitido para exercer como médico assistente no Hospital
Infantil de S. Roque da Santa Casa de Misericérdia de Lisboa.

- Em 1950 passa a acumular as funcBes de Chefe de Servico de Ortopedia da
Misericérdia de Lisboa com as de Chefe de Servico do Sanat6rio de Sant’Ana na
Parede.

- Foi Diretor Clinico do HOSA entre 07.02.1953 e 14.05.1967, tendo-se reformado em
1973, ficando ligado a Instituicdo até 1974.

- O Dr. Arnaldo Rodo teve um papel importante na instalacdo da nova disciplina a
Ortopedia e a Traumatologia libertando-a de Cirurgia Geral, sendo da mais elementar
justica fazer o levantamento da sua atividade em prol da criacdo da Sociedade dos
Ortopedistas Portugueses.

- E um dos promotores da 12 Reunido de Ortopedistas no Hotel Atlantico do Monte
Estoril em Novembro de 1947, para criar uma Comissao encarregada de elaborar os
Estatutos da futura Sociedade dos Ortopedistas de Portugal.

Esta envolvido em todas as diligéncias que levaram a criacdo da SPO (Sociedade
Portuguesa de Ortopedia) em 4 de Junho de 1950.

Por sua proposta, coadjuvado pelo Dr. José Botelheiro a SPO é eleita Membro da
SICOT, em Setembro de 1951.
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Em Janeiro de 1953 sai o 1° volume da Acta Ortopédica e Traumatoldgica Ibérica,
Orgéo da SECOT e da SPOT, sendo Coordenador do Corpo Redatorial Portugués o Dr.
Arnaldo Rodo.

Em 25 de Marco de 1953 reuniu a Assembleia Geral Ordinaria para eleicao da
Comissao Executiva do biénio 1953-1954 tendo como Vice-Presidente o Dr. Fernando
Magalhaes, Secretario o Dr. Anténio Meneses e Tesoureiro o Dr. José Botelheiro,
presidida pelo Dr. Arnaldo Rodo.

O Dr. Arnaldo Rodo presidira a 2 mandatos ulteriores ao biénio 1955-1956 e o triénio
1957-58-59.

O | Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia em Lisboa em que é
definido o escudo e o lema (medalha) das duas Sociedades — A SECOT com imagem
positiva e a SPOT com imagem em negativo.

Em 12 de Maio de 1960 realiza-se a Assembleia Geral Ordinaria para eleicao do 3°
Presidente da SPOT - o Dr. Jo&o Espregueira Mendes, do Porto.

27 a 30 de Julho de 1973

Em Novembro de 1975 € homenageado na Sessdo Comemorativa do XXX Aniversario
da SPOT:

Em 7 de Setembro de 1985 é criado o Prémio Dr. Arnaldo Rodo pelo Hospital de
Sant’Ana, Santa Casa de Misericordia de Lisboa e SPOT, sendo entregue o 1° Prémio
em Novembro de 1988 ao trabalho “Goniometria da Anca Normal. Estudo Radiolégico
na Crianca Portuguesa” da autoria do Dr. Nuno Craveiro Lopes e Colaboradores.

Em Abril de 1994 participou como Convidado de Honra no 13° Congresso da EPOS
(European Paediatric Orthopaedics Society) e no 2° Curso Pés-Graduado de
Ortopedia Infantil realizados em Espinho. Presidiu a Cerimdnia de atribuic&o do Prémio
da Revista Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia de 1993, sendo este o seu Ultimo
acto publico.

Faleceu em 2 de Fevereiro de 1995
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1960-1961 - Espregueira Mendes

JOAOQ ESPREGUEIRA MENDES

Dr. Espregueira Mendes

3° Presidente da SPOT
1960 - 1961
Nasceu em 30 de Novembro de 1900 em Viana do Castelo.

Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina do
Porto e inicia a sua atividade profissional no Hospital de Santo
Anténio no Porto onde desde 1912 o ensino da Ortopedia
estava entreqgue ao Professor Carlos Alberto Lima, Avdé do Professor Carlos Lima, o
primeiro Catedratico de Ortopedia do Pais.

Aquele docente era Professor Catedratico de Patologia Cirdrgica, lutou para que a
nossa Especialidade ficasse independente dos Servicos de Cirurgia Geral e fez a tese
de doutoramento no laboratério Municipal de Bacteriologia sob a direccao do
Professor Ricardo Jorge e que foi intitulada “Contribuicdo para o estudo da
Tuberculose Ossea”.

Este trabalho incluia uma parte clinica baseada em doentes do Hospital de Santo
Antoénio.

Por esta razdo o Professor Carlos Alberto de Lima é considerado o primeiro docente
doutorado da Especialidade, gue a partir de 1912 é regente da cadeira de Ortopedia.

A Ortopedia da Faculdade de Medicina do Porto funcionou de inicio, como todos os
Servicos da Faculdade e ao longo de mais de um século no Hospital de Santo Anténio,
até a inauguracao do Hospital S. Joao, em Junho de 1959.

O Servico de Ortopedia do Hospital de S. Jodo teve a fase inicial no Servico de
Patologia Cirdrgica da Faculdade de Medicina do Porto que sucedeu ao Servico do
Prof. Carlos Alberto Lima. Tinha como Diretor o Professor Fernando Magano, cirurgiao
notavel e um dos oradores mais brilhantes dos dltimos 50 anos, tendo o Dr. Jo&o
Espregueira Mendes como segundo Assistente da Faculdade de Medicina do Porto
como encarregado do Curso de Ortopedia.

Este Colega deve ser considerado o Primeiro Assistente de Ortopedia da Faculdade de
Medicina do Porto, uma vez que era especialista de Ortopedia pela Ordem dos
Médicos, e foi encarregado da Unidade de Ortopedia do Servico de Patologia
Cirirgica com 8 camas (4 para homens e 4 para mulheres), destinadas a esta
especialidade.

Tinha como Colaboradores o Dr. Mario Vieira Coelho e Costa Melo e a partir de 1946
recebe como estagiario o Dr. Carlos Sampaio Pinto de Lima que mais tarde é
convidado para Assistente da Faculdade de Medicina, tendo obtido o doutoramento

em Ortopedia em 1956.
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O Doutor Jodo Espregueira Mendes desempenhou ao longo de anos as funcdes de
Encarregado do Curso de Ortopedia, mas acaba por ndo prestar provas publicas, pelo
gue termina a sua atividade docente por volta dos anos 1956.

Ao longo da sua carreira hospitalar desde 1926, fez estagios no Instituto Rizolli em Italia
(Professor Putti)) e também em Madrid com Sanchis Olmos, o que Ihe permitiu dirigir
uma Unidade de Ortopedia ja vocacionada para a separacao cada vez estruturada
da Cirurgia Geral, o que colocou o Porto como uma das Cidades pioneiras dispondo
de Servicos de Ortopedia perfeitamente autbnomos dos Servicos de Cirurgia Geral.
Situacado que era igualmente partihada pelo Servico Congénere da Misericordia do
Porto - Hospital de Santo Anténio que tinha o Servigco de Ortopedia constituido desde
1916 sendo diretor o Dr. José de Sousa Feiteira Junior.

O Dr. Jodo Espregueira Mendes desenvolveu o Servico de Ortopedia do Hospital da
Santa Casa da Misericordia de Viana do Castelo tendo dado apoio cirdrgico ao
Sanatdrio do IANT da Gelfa em Caminha.

O Dr. Jodo Espregueira Mendes teve uma intensa atividade social e politica. Foi uma
Personalidade marcante da Cidade do Porto entre os anos 40 e até aos anos 60.

Foi Presidente da Junta Provincial do Douro e da Junta Distrital do Porto, Vereador da
Camara do Porto, Presidente da Camara do Porto de 13 de Agosto a 12 de Novembro
de 1942 e Diretor da Maternidade de Jdlio Dinis desde a sua fundacao.

Também pertencia a varias Instituicfes Cientificas nacionais e no estrangeiro, tendo
efetuado diversas conferéncias e participado em numerosos Congressos de carater
cientifico.

Espregueira Mendes morreu cedo. Faleceu na Cidade do Porto em 1962. Na altura da
sua morte detinha as funcdes de Presidente da Junta Distrital do Porto, Delegado do
Instituto Maternal no Norte e Diretor da Maternidade de Julio Dinis.

O Dr. Jodo Espregueira inaugurou a Familia de Ortopedistas Espregueira Mendes que
vai na terceira geracdo, a que se seguiu o filho Jodo Manuel Ortigdo Espregueira
Mendes um distinto Ortopedista falecido prematuramente em Maio de 1989 e a este
sucedeu o seu filho Jodo Duarte Coelho Sameiro Espregueira Mendes, Professor da
Universidade do Minho.

Atividade a nivel da SPOT

A atividade da SPO e posteriormente da SPOT esta sediada nos primeiros anos da sua
existéncia, na regido de Lisboa, surgindo a primeira reuniao na Cidade do Porto, a 72
Reunido Cientifica da SPOT ocorrida em 28 de Novembro de 1953, e que surge na
tentativa de organizacdo da “Conjuntura Peninsular’, apds uma reunido da SECOT
ocorrida em Santiago de Compostela e Vigo entre 4 e 7 de Setembro de 1953.

Em Junho de 1956 realiza-se o | Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e
Traumatologia em Lisboa e que marca o inicio dos Congressos Luso-Espanhois que irdo
durar até 1991.

Em 1958 realiza-se em Outubro o Il Congresso Hispano-Luso de Ortopedia e
Traumatologia em Madrid e em que os Drs. Alvaro Ferreira Alves e Corino de Andrade
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apresentam o Tema Nacional — Traumatismos vertebro-medulares com perturbacoes
nervosas.

Em 6 de Julho de 1959 realiza-se a Assembleia Geral Extraordinaria para as alteragoes
dos Estatutos proposta pelos Dr. Espregueira Mendes e Dr. Luis Carvalhais no sentido do
numero de Sécios que compde a Comissao Executiva passe a ser impar.

Aprovado por unanimidade - foi decidido que a Comissdo Diretiva passasse a dispor
de um Presidente, um Vice-Presidente, um primeiro Secretario, um segundo Secretario
€ um tesoureiro.

Em Janeiro de 1960 o nimero de Socios efetivos atinge a meia centena - 52 Socios,
sendo 0s Socios Honorarios em namero de 25.

12 de Marco de 1960

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo da Comissao Executiva para o biénio 1960-
1961 tendo sido escolhidos:

Presidente: Dr. Jodo Espregueira Mendes (Porto)
Vice-Presidente: Dr. Luis Carvalhais (Porto)

1° Secretéario: Dr. Fernando Magalhaes (Lisboa)
2° Secretario: Dr. Carlos Lima (Porto)

Tesoureiro: Dr. Jacques Resina (Lisboa)

Dr. JOAO ESPREGUEIRA MENDES
3° Presidente da SPOT
Biénio 1960 — 1961

Atividades durante o mandato

12 a 13 de Maio de 1960

Participacao de Socios da SPOT nas Jornadas Ortopédicas de Bordéus:
Paraplegias por Mal de Pott - Dr. Ferreira Alves
Artrodese lombo-sagrada por via anterior - Dr. José Borja Araujo

9 de Agosto de 1960

Conferéncia no Hospital Santa Maria (Lisboa) pelo Dr. Alexander Innes (Birmingham -
UK) sobre “Orientacdes terapéuticas nas paralisias cerebrais”

17 de Abril de 1960

Conferéncia no Hospital Santa Maria (Lisboa) pelo Dr. Austin Moore (North Canadian -
USA) sobre “Cirurgia da anca”
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Janeiro de 1961

Entrou para Socio efetivo o Dr. Angelo Couto Soares, Assistente no Hospital Escolar de
S. Joéo.

Janeiro de 1961

Alteracdo do Corpo Redatorial Portugués da Revista de Ortopedia Y Traumatologia
Conselho de Redacéo:

Dr. Alvaro Ferreira Alves (Porto)

Dr. Arnaldo Rodo (Lisboa)

Dr. Borja Araujo (Lisboa)

Dr. José Botelheiro (Lisboa)

Secretario da Redacéao: Dr. Antonio de Menezes (Lisboa)

18 a 23 de Junho de 1961

Il Congresso Espanhol de Cirurgia Ortopédica e Traumatolégica realizado no Hospital
de S. Jodo durante o periodo das Festas Joaninas.

Foi o primeiro grande Congresso de Ortopedia no Norte do Pais e organizado num
Hospital que “espantava o Burgo pelo seu gigantismo” e que havia sido inaugurado
recentemente - o Hospital Escolar de S. Jodo.

Reuniu 170 Congressistas sendo 100 Espanhdis que foram acolhidos pela tradicional
urbanidade tripeira.

A Comissao Organizadora era presidida pelo Dr. Jodo Espregueira Mendes tendo
como:

Vice-Presidente: Dr. Luis Carvalhais

Secretario Geral: Doutor Carlos Lima

Secretarios: Dr. Fernando Magalhaes / Jacques Resina

Tesoureiro: Dr. Mario Vieira Coelho

Atividades Cientificas: Dr. Eurico Sena Lopes / Dr. Angelo Soares
Atividades Sociais: Dr. Fernando Prata de Lima / Dr. A. Ferreira Alves

Temas Portugueses:

Coxartrose - Dr. José Borja Araujo (Lisboa)
Fraturas do calcaneo - Dr. Mario de Santos Almeida (Porto)
* Publicados em duas excelentes monografias

Temas Espanhdis:
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Fraturas dos pratos tibiais — Dr. Luis Lopez-Duran Lozana (Madrid)
Osteomielites — Dr. Clavell de Nolla (Madrid)

23 de Junho de 1961

Assembleia Geral Conjunta da SPOT e da SECOT

A Assembleia foi presidida pelo Dr. Jimeno Vidal, por cedéncia do Dr. Espregueira
Mendes - Presidente da SPOT.

O Presidente da SPOT agradeceu ao Presidente da SECOT a numerosa participacao
de Colegas Espanhais que ultrapassou as 100 inscricdes.

Anunciou que o Tema para o proximo Congresso de Barcelona em 1963 sera “Enxertos
Osseos”.

O Dr. Jimeno Vidal, Presidente da SECOT informou que o tema da préxima Reunido
sera “Fraturas do Colo do Fémur” e propde uma Mesa Redonda conjunta sobre
“Reabilitacdo do Doente do Aparelho Locomotor”.

27 de Junho de 1961

Conferéncia no Hospital de Santa Maria (Lisboa) pelo Dr. Edgar Sommervville (Oxford)
sobre “Luxacéo congénita da anca”

15 de Junho de 1962

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo da Comissdo Executiva para o biénio de
1962 - 1963 constituida pelos Sécios:

Presidente: Dr. Fernando Magalhaes
Vice-Presidente: Dr. Jorge Draper Mineiro
1° Secretério: Dr. Artur Manuel Lino Ferreira
2° Secretario: Dr. Luis Alpoim

Tesoureiro: Dr. Manuel Serra Costa
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JOAOQ ESPREGUEIRA MENDES

Dr. Espregueira Mendes

3° Presidente da SPOT

Mandato de 1960 — 1961

- Nasceu em 30 de Novembro de 1900 em Viana do Castelo.

- Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina do Porto em 1926.

- Inicia a sua atividade no Hospital de Santo Anténio onde o ensino da Ortopedia
estava entregue ao Professor Carlos Alberto Lima, Avd do Professor Carlos Lima,
primeiro Catedratico de Ortopedia do Pais.

O Servico de Ortopedia do Hospital de S. Jodo teve a fase inicial no Servico de
Patologia Cirdrgica da Faculdade de Medicina do Porto que sucedeu ao Servico do
Prof. Carlos Alberto Lima. Tinha como Diretor o Professor Fernando Magano, cirurgiao
notavel e um dos oradores mais brilhantes dos uUltimos 50 anos, tendo o Dr. Jodo
Espregueira Mendes como segundo Assistente da Faculdade de Medicina do Porto
como encarregado do Curso de Ortopedia.

Este Colega deve ser considerado o Primeiro Assistente de Ortopedia da Faculdade
de Medicina do Porto, uma vez que era especialista de Ortopedia pela Ordem dos
Médicos, e foi encarregado da Unidade de Ortopedia do Servico de Patologia
Cirdrgica com 8 camas (4 para homens e 4 para mulheres), destinadas a esta
especialidade.

Tinha como Colaboradores os Doutores Mario Vieira Coelho e Costa e Melo e a partir
de 1946 recebe o estagiario Dr. Carlos Sampaio Pinto de Lima, que mais tarde é
convidado para Assistente, tendo obtido o doutoramento em Ortopedia em 1956.

O Doutor Joao Espregueira Mendes desempenhou ao longo de anos as funcdes de
Encarregado do Curso de Ortopedia, mas acaba por ndo prestar provas publicas,
pelo que termina a sua atividade docente por volta dos anos 1956.

Ao longo da sua carreira hospitalar desde 1926, fez varios estagios no estrangeiro
nomeadamente no Instituto Rizolli em Italia com o Professor Putti e também em Madrid
com Sanchis Olmos, o que lhe permitiu dirigir uma Unidade de Ortopedia ja
vocacionada para a separagdo cada vez estruturada da Cirurgia Geral, o que
colocou o Porto como uma das Cidades pioneiras dispondo de Servicos de Ortopedia
perfeitamente autdbnomos dos Servicos de Cirurgia Geral - situacado que era
igualmente partihada pelo Servico Congénere da Santa Casa da
Misericérdia/Hospital de Santo Anténio, constituido em 1916 e liderado pelo Dr. José de
Sousa Feiteira Junior.

O Dr. Joao Espregueira Mendes desenvolveu o Servico de Ortopedia do Hospital da
Santa Casa da Misericéordia de Viana do Castelo, tendo dado apoio cirdrgico ao
Sanatdrio Maritimo do IANT da Gelfa em Caminha.

Pertencia a varias Instituicbes Cientificas nacionais e internacionais, tendo efetuado
diversas Conferéncias e participado em inUmeros Congressos de carater cientifico.
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Foi o 3° Presidente da SPOT de 1960 a 1961.

O Dr. Espregueira Mendes morreu cedo em 1962 no Porto, sendo a data Presidente da
Junta Distrital do Porto, Delegado do Instituto Maternal no Norte e Diretor da
Maternidade de Julio Dinis.

O Dr. Jodo Espregueira inaugurou a Familia de Ortopedistas Espregueira Mendes (que
vai na 32 geracao), a que se seguiu o seu filho Jodo Manuel Ortigdo Duarte
Espregueira Mendes, um distinto Ortopedista que fez a sua carreira no Hospital de S.
Jo&o no Porto, falecido prematuramente em Maio de 1989 e a este sucedeu o seu
filho Jodo Duarte Coelho Sameiro Espregueira Mendes, Professor da Universidade do
Minho e a exercer na Cidade do Porto.
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1962-1963 - Fernando Magalhaes

FERNANDO REIS MARQUES MAGALHAES

Dr. Fernando Magalhaes

4° Presidente da SPOT
1962 - 1963

Nasceu na freguesia de S&o Mamede em Lisboa em 23 de
Fevereiro de 1904.

Licenciatura em Medicina e Cirurgia na Faculdade de
Medicina de Lisboa.

O Médico Militar

Formado em Medicina, cedo enveredou pela Carreira Militar, sendo incorporado
como soldado da 32 Companhia de Saude do Regimento de Infantaria n® 12 em 14 de
Janeiro de 1925 tendo sido promovido a Alferes médico em 30 de Setembro de 1929,
Tenente médico em Dezembro de 1930. Apds concurso para Capitdo médico em
1943, passou a ocupar este Posto. Frequentado o curso para oficial superior de Janeiro
a Maio de 1952 passa a Major em Janeiro de 1954.

Promovido a Tenente Coronel médico em Fevereiro de 1959 e a Coronel médico em
Setembro de 1962.

Apo6s a frequéncia do Instituto dos Altos Estudos Militares foi promovido em 1963 a
Brigadeiro assumindo as fungdes de Chefe de Servico de Saude Militar - situacdo que
manteve até a passagem a Reserva em 1967, acumulando as funcdes de Professor do
Instituto de Altos Estudos Militares.

Na sua longa carreira miltar desempenhou fungdes como médico militar no
Regimento de Infantaria 12 (1929/1931), Batalhdo de Cacadores n° 2 (1930/1932),
Hospital Regional n° 3 (1932/1935), Batalhdo de Cacadores n° 5 (1935/1945), Hospital
Militar Principal (1945/1954), (1961/1962), Direcao de Saude Militar (1954-1959), (1961),
(1962/1967) e no Ministério do Interior — GNR (1959/1962)

Desde muito cedo se dedicou a Ortopedia e Traumatologia sendo Especialista pela
Ordem dos Médicos desde a constituicdo da Comissao das Especialidades.

Desempenhou funcdes de Chefe de Servico no Hospital Militar Principal como Chefe
de Enfermaria 2 nos anos cinquenta passando posteriormente a coordenar o Servico
de Ortopedia do Hospital da Estrela ora integrando o Quadro do Hospital e outras
vezes em Comissao de Servico, quando estava colocado na Chefia do Servico de
Saude Militar.

Por este desempenho foi louvado o Coronel Médico Fernando Magalhaes - (homem
gue acumulou inimeros louvores e recebeu multiplas condecoracdes), reafirmando-se
a sua competéncia e dedicacdo com que durante anos chefiou o Servico de
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Ortopedia do Hospital Militar Principal, criando e estruturando uma Unidade relevante
e diferenciada no meio da Ortopedia Nacional.

Conduziu com distincdo e aprumo a chefia do Servico de Saude Militar num dos
periodos mais dificeis da Guerra do Ultramar dividida em 3 frentes.

Como médico militar teve uma formacgao técnica nos mais diferenciados Centros
Ortopédicos da Europa e participou em inimeros Congressos Nacionais e
Internacionais associando a sua funcdo miltar a uma intensa participacdo nos
primeiros anos da constituicdo da Sociedade Portuguesa de Ortopedia onde o seu
nome aparece ja nos anos 50 pelas maos do Dr. Jorge Mineiro

O Ortopedista no Ambito da SPO e SPOT

10 de Outubro de 1951

22 Sessao Cientifica na Ordem dos Médicos
Fraturas diafisarias dos ossos do antebraco - Dr. Fernando Magalhaes

Janeiro de 1953

Socio efetivo da SPOT

25 de Marco de 1953

Eleito Vice-Presidente da 22 Comissao Executiva mandato do Dr. Arnaldo Rodo no
biénio 1953 — 54

12 de Fevereiro de 1955

Eleito Vice-Presidente da Direcéo da SPOT
Segundo mandato do Dr. Arnaldo Rodo - biénio 1955 - 56

11 a 15 de Junho de 1956

Vice-Presidente da Comissdo Organizadora do | Congresso Luso-Espanhol de
Ortopedia e Traumatologia de Lisboa — Hospital Santa Maria e dos Capuchos

Apresenta o tema portugués - Fraturas maleolares com o Dr. José Botelheiro

20 de Fevereiro de 1957

Assembleia Geral Ordinaria para eleicao da Comissdo Executiva 1957 — 58 que seria
prolongado a 1959. Presidente: Dr. Arnaldo Rodo

13 a 15 de Outubro de 1958

Participante como Vice-Presidente da SPOT no Il Congresso Hispano-Portugués de
Cirurgia Ortopédica e Traumatolégica — Madrid

5 de Marco de 1959

Sessdo Conjunta com a Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa
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Tratamento de perdas de substancia dos ossos longos pela técnica de Nicoll — Dr.
Fernando Magalhaes

12 de Marco de 1960

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo da Comissdo Executiva Presidente: Dr. Joao
Espregueira Mendes, para o biénio 1960 — 61 como 1° Secretario

18 a 23 de Junho de 1961

Secretario da Comissdo Organizadora do Il Congresso Luso-Espanhol de Cirurgia
Ortopédica do Porto

15 de Julho de 1962

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo da Comissao Diretiva: 4° Presidente da SPOT
biénio 1962 — 1963 Dr. Fernando Magalhaes

8 a 14 de Novembro de 1964

Vice-Presidente do | Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Luanda -
Angola.

19 de Novembro de 1964

Seminario de Estudos Médicos “Calouste Gulbenkian” — Benguela - Lobito
Artrose de joelhos - intimas relacdes com as lesdes do menisco.

20 a 26 de Outubro de 1968

Presidente da Comissdo Organizadora do Il Congresso Nacional em Lourengo Marques
Discurso do Presidente do Congresso

... viemos a Lourenco Marques com 0s mesmos propositos que levamos a Luanda em
1964

Viemos a Lourenco Marques para falar de Ortopedia e Traumatologia num desejo de
contacto com os Colegas que aqui trabalham, contribuindo com a nossa experiéncia
para salvar e minorar o sofrimento dos que labutam nesta terra portuguesa ...

20 de Dezembro de 1975
Reuniao Cientifica no Hotel Penta para comemoracao dos XXV Aniversario da SPOT.

6 e 7 de Fevereiro de 1981

Presidente de Honra das las. Jornadas de Ortopedia do Hospital Militar do Porto.
Dr. Fernando Magalhaes

4° Presidente da SPOT - 1962 - 63
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15 de Julho de 1962

Eleito nesta data para presidir a Comissdo Executiva para o biénio 1962 - 63
constituida por:

Vice-Presidente: Dr. Jorge Mineiro
1° Secretério: Dr. Artur Lino Ferreira
2° Secretario: Dr. Luis Alpoim

Tesoureiro: Dr. Manuel Serra e Costa
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Atividade durante o mandato

9 de Outubro de 1962

O Dr. Arnaldo Rodo é conferencista convidado no IX Congresso da SECOT de Madrid
de 1962 na ponéncia sobre “A assisténcia urgente aos acidentes de viacao”

Nesse mesmo Congresso o Dr. Artur Lino Ferreira participa com comunicacdes livres
sobre o mesmo tema

Janeiro de 1963

O numero de Sécios efetivos e extraordinarios mantém-se estavel em 1962

Janeiro de 1963

Falecimento do Dr. Francisco Pinto de Miranda - 1° Presidente da SPOT (1951 - 52)

Setembro de 1963

Faleceu o Prof. Sanchis Olmos fundador em 1942 da Revista espanhola de Ortopedia
“Cirurgia del Aparelho Locomotor” que se transformou mais tarde na Acta Ortopédica
e Traumatolégica e posteriormente na Revista de Ortopedia Y Traumatologia — Edicao
Ibérica - a revista conjunta da SECOT e SPOT.

Este influente cirurgido espanhol apoiou intensamente ao longo da sua vida a
estruturacdo da Ortopedia Portuguesa.

3 a7 de Novembro de 1963

IV Congresso Hispano-Luso de Ortopedia e Traumatologia realizado em Barcelona
sendo o Tema Portugués.

“Enxertos Osseos” apresentado por Doutores Carlos Lima e Colaboradores, Borja
Araujo, Fernando Serra e Oliveira, Fernando Magalhaes, Biscaia da Silva e Jacques
Resina.

Simposium sobre Reabilitacé&o de Parapléqgicos

Dr. Borja Aradujo, Dr. Luis Carvalhais, Dr. Jorge Draper Mineiro

Simposium sobre Reabilitacdo na Poliomielite

Dr. Manuel Serra e Costa
Dr. Artur Manuel Lino Ferreira

Simposium sobre Reabilitacdo na Tuberculose osteo-articular

Dr. Anténio Pinto Teixeira

Dr. David Morais Sarmento

31 de Janeiro de 1964
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Conferéncia na Ordem dos Médicos de Lisboa de Dr. Santos Palazzi de Barcelona
“Tratamento das Escolioses”

3 de Fevereiro de 1964

Conferéncia no Hospital S. Jodo do Porto do Dr. Santos Palazzi sobre “Transplantactes
tendinosas”

10 de Abril de 1964

Conferéncia na Ordem dos Médicos do Porto do Prof. José Trueta de Oxford e que
repetiu também na Ordem dos Médicos de Lisboa “Reflexdo sobre etiologia e
tratamento das escolioses”.

5 de Maio de 1964

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo da Comissao Executiva para o biénio 1964 —
65.

Presidente: Dr. Azevedo Rua
Vice-Presidente: Dr. Jorge Mineiro

1° Secretéario: Dr. Artur Manuel Lino Ferreira
2° Secretario: Dr. Anténio Maria Ponty Oliva
Tesoureiro: Dr. Herculano Biscaia da Silva

14 de Maio de 1964

No Editorial da Revista de Ortopedia Y Traumatologia IB de 14 de Maio de 1964 o Dr.
Lopez Romero presidente da SECOT felicita e cumprimenta o Dr. Fernando Magalhaes.
Brigadeiro Diretor do Servico de Saude Militar pelo seu desempenho na conducao dos
destinos da SPOT e no relacionamento com a SECOT.

De igual modo cumprimenta o novo Presidente, Dr. Azevedo Rua a quem deseja 0s
maiores éxitos para o seu mandato.
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FERNANDO REIS MARQUES MAGALHAES

Dr. Fernando Magalhaes

4° Presidente da SPOT
Mandato de 1962 - 1963
- Nasceu na freguesia de S&o Mamede em Lisboa em 23 de Fevereiro de 1904.

- Licenciado em Medicina e Cirurgia pela Faculdade de Medicina de Lisboa,
enveredou pela Carreira Militar, tendo sido incorporado em 12 de Janeiro de 1925,
promovido a Alferes Médico em 1929.

Apdbs concurso para Capitdo passou a ocupar este Posto em 1943. Frequentou O curso
para oficial superior em Janeiro de 1952 tendo passado a Major em 1954, Tenente
Coronel em 1959, Coronel médico em 1962.

Apobs a frequéncia do Instituto dos Altos Estudos Militares foi promovido a Brigadeiro em
1963, tendo assumido a chefia dos Servicos de Satude Militar no mesmo ano.

Como médico militar e especialista de Ortopedia pela Ordem dos Médicos,
desempenhou e para além de outras missdes noutras Unidades, funcdes no Hospital
Militar da Estrela como Chefe de Servico de Ortopedia criando uma Unidade modelar
a nivel da Capital e a nivel Nacional.

Passa a Reserva em 1967, mantendo uma intensa atividade profissional na sequéncia
de trabalhos que havia dedicado a fundacdo da Sociedade Portuguesa de
Ortopedia.

Em 25 de Marco de 1953 eleito Vice-Presidente da Comissdo Executiva ho mandato
do Dr. Arnaldo Rodo.

Em 12 de Fevereiro de 1955 de igual modo € Vice-Presidente da SPOT no 2° mandato
do Dr. Arnaldo Rodo.

Em 20 de Fevereiro de 1957 eleito Vice-Presidente no 3° mandato do Dr. Arnaldo Rodo
no triénio 1957-58-59.

Em 12 de Marco de 1960 eleito 1° Secretario da Comissédo Executiva do Dr. Jodo
Espregueira Mendes - 3° Presidente da SPOT.

Em 15 de Julho de 1962 eleito Presidente da SPOT para o biénio 1962 — 1963.

De 20 a 26 de Outubro de 1968, Presidente da Comissao Organizadora do || Congresso
Nacional de Ortopedia em Lourenco Marques.

De 6 e 7 de Fevereiro de 1981, Presidente de Honra das las. Jornadas de Ortopedia do
Hospital Militar do Porto.

Ao longo da sua Carreira Militar e como Ortopedista contribuiu intensamente para o
desenvolvimento e estrutura da Ortopedia Portuguesa, sendo de realcar o papel
aquando Diretor do Servigco de Saude Militar, conduzido nos tempos dificeis da trés
frentes da Guerra do Ultramar, aquele Servico de Saude.
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1964-1965 - Azevedo Rua

ARTUR AZEVEDO RUA

Dr. Azevedo Rua

5° Presidente da SPOT
1964 - 1965

Nasceu em Lisboa em 27 de Abril de 1901, sendo o quarto filho
de oito irmaos. Na Moita, Terra em que o Pai era notario
frequentou a Escola Primaria, mas foi em Vila Real de onde a
Familia era originaria que completou o Curso dos Liceus.

Estava destinado a frequentar o Curso Comercial, mas uma visita de cortesia a um Tio
ditou o seu futuro - “Vais ser médico e sou Eu quem te paga os estudos”.

Fez os preparatérios no Porto e depois veio para Lisboa onde terminou o Curso em
1924,

Durante dois anos frequentou voluntariamente os Hospitais Civis de Lisboa; ai inicia a
pratica de Cirurgia nos Servigos do Professor Francisco Gentil.

Em 1927 ingressa como Assistente na Assisténcia Nacional aos Tuberculosos,
comecando a prestar servico no Sanatdrio Dr. José de Almeida na Parede.

Fixa-se nesta terra em que inicia uma intensa atividade clinica.

Posteriormente pede a transferéncia para o Dispensario da Ajuda do IANT onde
trabalhou com o Dr. Anténio Meneses no tratamento de doentes com tuberculose
Bssea.

Mantém entretanto a sua atividade clinica na Parede onde tera de tratar indmeros
doentes que a Terra sdo atraidos pela fama que o clima local possuia na cura deste
tipo de doencas.

Nunca esteve conformado com o tratamento entdo proporcionado a Tuberculose
Osteoarticular - Sol e longos anos de imobilizacdo em “tabuleiros”, conhecedor que
era de novas técnicas cirirgicas no tratamento da doenca apo6s a introducdo dos
tuberculostaticos.

O Dr. Azevedo Rua ansiava por poder proporcionar aos seus doentes os beneficios das
novas técnicas cirdrgicas.

A dificuldade era onde? Os Sanatérios da Parede viviam no imobilismo, resistentes a
todos os novos tratamentos, na rotina dos banhos de sol, gluconato de calcio e ...
paciéncia para esperar.

A solugao parecia longinqua...

Entretanto um grupo de Amigos seus, fortemente motivados por razdes sociais
fundaram uma Associacao de Beneficéncia e Socorros Amadeu Duarte que prestava
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graciosamente assisténcia a estes doentes e lhe proporcionou todo o apoio na
realizacdo de um estagio com o Dr. André Richard em Black Plage (Franca) em 1936.

Quando regressou encontrou uma sala de operacdes totalmente equipada, dois
guartos para internamento e um posto para Consulta Externa, que tinham sido
construidos na Sede da Associacdo Amadeu Duarte.

Também havia sido conseguido um acordo para ali serem tratados os doentes que
estavam em lista de espera nos Sanatoérios.

Dedica uma enorme atividade ao apoio dos doentes o que o torna pioneiro no
tratamento cirdrgico da tuberculose éssea em Portugal.

Indmeros doentes passam a procurar a Parede vindos de todo o Palis.
Esta Unidade rapidamente se mostra incapaz de dar resposta as solicitacdes.

E entdo criado o Hospital Amadeu Duarte com 25 camas e onde durante 25 anos
continua a tratar os doentes do IANT e os seus doentes particulares.

z

Em 1947, naturalmente na sequéncia da sua reputacdo é nomeado Diretor do
Sanatorio Dr. José de Almeida.

O seu dinamismo e sobretudo o seu inconformismo com “as rotinas que al encontra,
leva-o a improvisar uma sala de operacdes, enquanto veementemente reclama junto
dos Responsaveis para que no Sanatério sejam instalados uma nova sala de
operacdes, um servico de RX e sejam reformuladas as degradadas instalacdes.

Sao os magnificos resultados obtidos em tao precarias condigcdes que convencem 0s
Responsaveis a darem o indispensavel apoio, beneficiando o velho Sanatodrio,
transformando-o numa das mais modernas Unidades vocacionadas para o tratamento
da Tuberculose 6ssea.

Auxiliado pelo Dr. Muller Elias, seu Colaborador de muitos anos, Dr. Henrique Barata
Pereira e mais tarde o Dr. David Morais Sarmento, atraiu pela sua competéncia e
dedicacao a colaboracao voluntaria dos Internistas Dr. Azevedo Pereira e Campos
Rocha.

As intervencgdes cirlrgicas eram realizadas sob anestesia raquidiana, troncular ou local
e s6 para os Mal de Pott altos era solicitada a colaboragdo também graciosa do
anestesista Dr. Carlos Silva.

Em virtude do prestigio alcancado ndo admira que tivesse participado no movimento

que levou a criacdo da SPO (Sociedade Portuguesa de Ortopedia) no final da
década de 40.

Tera estado na primeira reunido que um grupo de Ortopedistas promoveu, aquando
de um almoco realizado no Hotel Atlantico, do Monte Estoril em 27 de Novembro de
1947.

Almoco de Homenagem ao Dr. André Richard (que tera acolhido Azevedo Rua em
Berck Plage em 1936) e que tera despoletado o movimento que levou a elaboracao
da Estatutos da futura Sociedade dos Ortopedistas Portugueses.
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Em Dezembro desse mesmo ano integra os grupos de seis Ortopedistas que
apresentou o projeto dos Estatutos que ira ser discutido.

Em Junho de 1948 assina com Arnaldo Rodo e Anténio Meneses a redacao dos
Estatutos da SPO que havia de ser fundada por despacho ministerial em 4 de Junho de
1950.

Apesar de néo ter integrado os Corpos Sociais da 12 Direcdo do Dr. Pinto Miranda
participa ativamente nas reunides cientificas, sendo o Sécio n° 5 da SPO:

Em 1955 nas Jornadas de Ortopedia da SECOT em Oviedo faz uma comunicacao
sobre “Tratamento Cirargico da Tuberculose Osteo-Articular”.

Nessas mesmas Jornadas apresenta em nome do Dr. Arnaldo Rodo, Presidente da SPOT
que havia sofrido um acidente de automdvel uma proposta para a realizagao do |
Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia a realizar em Lisboa em Junho de 1956 e que
foi aprovada em Assembleia Geral da SECOT com uma ovagao de varios minutos.

Participa no | Congresso Luso-Espanhol - Lisboa 1956 na discussdo da Ponéncia
Espanhola sobre “Tratamento CirGrgico do Mal de Pott”.

Em Outubro de 1958 apresenta com o Dr. Jacques Resina o tema portugués do I
Congresso Hispano-Luso de Madrid sobre “Osteoartrites Tuberculosas — possibilidades
terapéuticas atuais”.

De 1964 a 1965 desempenha o lugar de 5° Presidente da SPOT, quando era o Sécio n° 5
da SPOT.

Em 1968 é o Secretario-Geral do Il Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia
de Lourenco Marques, sendo responsavel com o Dr. Henrique Mota pelo Tema
“Consideracdes sobre o Tratamento de Mal de Pott”.

Terminou a sua carreira no Sanatério do IANT / Hospital Dr. José de Almeida até a
jubilacdo em 1971.

Esta a trajetéria de um Homem que dedicou a sua vida a Medicina, abnegada
entrega aos doentes e luta tenaz para conseguir dar os Servicos que dirigia o melhor e
mais atual apetrechamento técnico e cientifico - uma carreira marcante na
especialidade a que se dedicou a Ortopedia e que terminou com a sua morte em 3
de Janeiro de 1986.
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Dr. ARTUR AZEVEDO RUA

5° Presidente da SPOT

1964 - 1965

Presidente da SPOT eleito na Assembleia Geral de 5 de Maio de 1964 sendo a
Comissao Executiva constituida por:

Vice-Presidente: Dr. Jorge Mineiro
1° Secretéario: Dr. Artur Manuel Lino Ferreira
2° Secretario: Dr. Anténio Ponty Oliva

Tesoureiro: Dr. Herculano Biscais da Silva

Atividades durante o Mandato

11 de Maio de 1964

Conferéncia do Professor Backett Howorth (Nova lorque) no Hospital Santa Maria sobre
“Problemas da Coluna Lombar”

28 de Agosto de 1964

Conferéncia do Professor Arthur J. Helfet (Nova lorque) na Ordem dos Médicos sobre
“Patologia e Tratamento da Artrose do Joelho”

8 a 14 de Novembro de 1964

| Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia
Museu de Angola - Luanda

Presidente: Prof. Carlos Lima

Vice-Presidentes:

Dr. Fernando Magalhdes - Brigadeiro Médico, Chefe de Servico de Saude
Militar

Dr. Joaquim Paiva Chaves - Diretor de Servico de Ortopedia do Hospital do
Ultramar

Secretario-Geral: Dr. Artur Manuel Lino Ferreira
Temas oficiais:
- Lesdes Traumaticas do Aparelho Locomotor

- Tratamento Ortopédico de Sequelas da Poliomielite
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- Reabilitacdo dos deficientes motores

Convidados de Honra:

- Prof. Marcondes de Sousa - SBOT - S. Paulo

- Prof. Trueta - Oxford

- Prof. Jean Judet — SOFCOT - Paris

- Dr. Lopez Romero - SECOT - Madrid

- Prof. Fernando Magano - Faculdade de Medicina do Porto

- Prof.Serra e Oliveira - Faculdade de Medicina de Coimbra

- Prof. Lima Bastos - Faculdade de Medicina de Lisboa

- Dr. Pita Negrao - Enfermeiro-Mor dos Hospitais Civis de Lisboa
Seminario de Estudos Médicos Calouste Gulbenkian — Angola

17 a 20 de Novembro de 1964

Nova Lisboa

17 de Novembro de 1964

- Pé Equino Varo Congénito — Prof. Marcondes de Sousa

- Tratamento de Fraturas do Colo do Fémur - Dr. Borja Araujo

- Lombociatalgia - aspetos neurocirdrgicos — Dr. Moradas Ferreira
- Servigos de Reanimacao - Dr. Pinto Teixeira

18 de Novembro de 1964

- Queimaduras - Dr. Damiao Peres
- Fraturas na Crianca - Dr. Ponty Oliva
- Reabilitacao de Paraplégicos - Dr. Jorge Mineiro

Sa da Bandeira

18 de Novembro de 1964

- Tuberculose Osteoarticular — Dr. Azevedo Rua

- Diagnostico Precoce de Luxacao Congénita da Anca - Dr. Jorge Andrade

- Problemas Ortopédicos de Saude Publica - Dr. Ribeiro Rosa
- Aspetos Praticos da Elefantiase - Dr. Norberto Canha

19 de Novembro de 1964
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- Fisioterapia da Poliomielite — Dr. Rodrigues Luzes

- Cirurgia da Méao - Dr. Serra Costa

- Osteomielite — Prof. Carlos Lima

- Patogenia das dores de Origem Vertebral — Dr. Jorge Mineiro

- Flme sobre “Técnica de Tratamento da Luxacao Recidivante da Escapulo-humeral -
Dr. José Botelheiro

Benqguela — Lobito

17 de Novembro de 1964

- Tratamento da Rigidez do Joelho - Prof. J. Judet

- Fisiopatologia do Calo Osseo - Prof. J. Trueta

- Tuberculose Osteo-Articular — Novos Aspetos do Tratamento — Dr. Ferreira Alves

- Primeiras Medidas de Reanimacdo dos Grandes Traumatizados - Dr. Silva Araujo

- Reabiltacdo dos Amputados dos Membros Superiores. Consideracdes sobre
Aplicacao de Préteses — Dr. J. Alberto Faria

- Imobilizac&o Gessada - Dr. Ponty Oliva

19 de Novembro de 1964

- LesBes Traumaticas do Escapulo Umeral — Dr. Luis Carvalhais

- LesBes das Extremidades dos Dedos - Dr. Prata de Lima

- Tratamentos das Les6es Traumaticas do Plexo Braquial — Dr. Barreiros Cardoso
- Lesdes Traumaticas Maleolares - Dr. Biscaia da Silva

- Artrose do Joelho - intimas relagdes com as lesdes do menisco - Dr. Fernando
Magalhaes

Luanda

20 de Novembro de 1964

- Universidade e Ensino Atual de Anatomia - Prof. Armando Ferreira
- Metastases Osseas de Tumores Hormono-dependentes — Prof. Lima Bastos

30 de Novembro de 1964

Conferéncia na Ordem dos Médicos de Lisboa
Prof. Marcondes de Sousa — Ribeirao Preto/S. Paulo

| — Imobilizagao Articular Experimental do Joelho
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Il - A Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto — uma nova experiéncia no meio
médico brasileiro

Marco de 1965

Coloquio no Hospital Regional de Evora

- Fraturas do Colo do Fémur - Dr. Borja Araujo

- Fraturas da Crianca — Dra. Maria Albertina do Carmo / Dr. Artur Manuel Lino Ferreira
- Fraturas da Coluna - Dr. Azevedo Rua

28 de Dezembro de 1965 a 1 de Janeiro de 1966

V Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia realizado no
Funchal/Madeira

Presidente: Dr. Artur Azevedo Rua
Vice-Presidentes: Dr. José Botelheiro / Dr. Ferreira Alves
Secretario-Geral: Dr. Lemos Gomes

Convidados Estrangeiros:

Prof. Dagmar Chaves - Brasil
Prof Carlos Ottollenghi - Argentina
Prof. Lopez Fernandes — SECOT - Espanha

Tema Portugués:

- Fraturas patoldgicas - Dr. José Borja Aarujo
Tema Espanhol:
- Pé Paralitico — Prof. Santos Palazzi

20 de Abril de 1966

Assembleia Geral ordinaria para eleicdo da Comissdo Executiva para o biénio
1966/1967

Presidente: Dr. Alvaro Ferreira Alves
Vice-Presidente: Dr. Ponty Oliva

1° Secretéario: Dr. Fernando Prata de Lima
2° Secretario: Dr. Ignéacio Silva Branco

Tesoureiro: Dr. Fernando Melo Franco
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ARTUR AZEVEDO RUA

Dr. Azevedo Rua

5° Presidente da SPOT

Mandato de 1964 - 1965

- Nasceu em 27 de Abril de 1901

- Fez os preparatoérios no Porto e termina a licenciatura em Medicina em Lisboa em
1924,

Durante dois anos frequentou voluntariamente os Hospitais Civis de Lisboa iniciando a
pratica de Cirurgia nos Servigos do Professor Francisco Gentil.

Em 1927 ingressa como Assistente na Assisténcia Nacional aos Tuberculosos,
comecando a trabalhar no Sanatério Dr. José de Almeida na Parede.

Posteriormente pede a transferéncia para o Dispensario do Lumiar onde trabalhou
com o Dr. Anténio Meneses no tratamento de doentes com tuberculose 6ssea.

Fixa-se na Parede e inicia uma intensa atividade clinica e onde tera de tratar inimeros
doentes que a Terra sao atraidos pela fama que o clima local possuia no tratamento
destas doencas.

Nunca esteve conformado com o tratamento entao proporcionado a Tuberculose
Osteoarticular - Sol e longos anos de imobilizacdo em “tabuleiros”, conhecedor que
era de novas técnicas cirdrgicas que a introducao dos tuberculostaticos tinha
proporcionado.

O Dr. Azevedo Rua ansiava por poder proporcionar aos seus doentes os beneficios das
novas técnicas.

A dificuldade era onde? Os Sanatdrios viviam no imobilismo, resistentes a todos os
novos tratamentos. A solucado parecia longinqua...Entretanto um grupo de Amigos
seus, fundaram uma Associacdo de Beneficéncia e Socorros Amadeu Duarte que
prestava assisténcia graciosa a estes doentes e proporcionou-lhe um estagio com o
Dr. André Richard em Black Plage (Franca) em 1936. Quando regressou a Associacao
tinha feito obras na sua Sede, criando um Bloco Operatério com dois quartos como
enfermaria.

Esta mini-Unidade rapidamente se mostrou incapaz de dar resposta as solicitacoes,
sendo entdo criado o Hospital Amadeu Duarte com 25 camas onde durante 25 anos
continuou a tratar os doentes do IANT e os seus doentes particulares.

Em 1947 é naturalmente e na sequéncia da sua reputacdo nomeado Diretor do
Sanatdrio Dr. José de Almeida.

Passados uns tempos o Sanatério é transformado numa das mais modernas Unidades
vocacionadas para o tratamento da Tuberculose osteo-articular.
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Constituiu assim uma Equipa estruturada, que o acompanhou ao longo da sua
Carreira.

Ha uma melhoria de condi¢cdes técnicas de apoio a Cirurgia, nomeadamente na
Anestesia.

Em virtude do seu prestigio esteve desde 0s primeiros anos no movimento que levou a
fundacdo da SPOT a partir de 1947.

Em 1948 assina com Arnaldo Rodo e Anténio Meneses a redacao dos Estatutos da SPO
qgue haviam de ser aprovados em Junho de 1950, fundando-se assim a Sociedade
Portuguesa de Ortopedia.

Em 1955 nas Jornadas de Ortopedia de Oviedo da SECOT apresenta o tema
“Tratamento CirGrgico da Tuberculose Osteo-Articular” e em nome do Dr. Arnaldo
Rodo, Presidente da SPOT a proposta de realizacdo do | Congresso Luso-Espanhol de
Lisboa em 1956.

Nesse Congresso participa na discussao da Ponéncia Espanhola sobre “Tratamento
Cirargico do Mal de Pott”.

De 1964 a 1965 desempenha as funcdes de 5° Presidente da SPOT.

Durante o seu mandato ha registado a realizacdo de inUmeras reuniées cientificas e o
inicio dos Congressos Nacionais de Ortopedia.

Em 20 de Abril de 1966 realiza-se a Assembleia Geral ordinaria para eleicdo da
Comissdo Executiva para o biénio 1966/1967, sendo eleito como Presidente o Dr.
Alvaro Ferreira Alves (Porto) e Vice-Presidente o Dr. Ponty Oliva (Coimbra).

Terminou a sua Carreira no Hospital/Sanatério Dr. José de Almeida em 1971.

Esta a trajetéria de um Homem que dedicou a sua vida a Medicina, abnegada
entrega ao doente e luta tenaz para conseguir dar os Servicos que dirigia o melhor -
uma carreira marcante na Especialidade e que terminou com a sua Morte em 3 de
Janeiro de 1986.
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1966-1968 - Ferreira Alves

ALVARO GOMES FERREIRA ALVES

Dr. Alvaro Ferreira Alves

6° Presidente da SPOT

1966 — 1967 — 1968

Nasceu no Porto em 3 de Janeiro de 1915.

Frequentou o Curso de Medicina na Faculdade de Medicina do Porto, tendo-se
licenciado em 20 de Outubro de 1938.

Inscrito na Ordem dos Médicos - Secgcao Regional do Norte em 16 de Junho de 1939.

ApOs licenciatura estagiou em Cirurgia Geral no Servico da Clinica Cirdrgica Prof.
Francisco Gentil no Hospital Santa Marta onde apds concurso publico € nomeado
Assistente de Clinica Cirdrgica.

Em 1944 ap6és a morte do Pai, Dr. Joaquim Ferreira Alves regressou ao Porto,
substituindo-o como Diretor do Sanatério Maritimo do Norte — Francelos, Valadares e
na Clinica Heliantia.

Nessa altura € convidado como Assistente de Honra da Clinica Cirdrgica da
Faculdade de Medicina do Porto pelo Prof. Alves Rodrigues, inicialmente para o
Hospital de Santo Anténio e a partir de 1959 para o Hospital de S. Joao.

Entretanto obtém as especialidades de Cirurgia Geral e de Ortopedia pela Ordem dos
Médicos.

Foi Ortopedista e Cirurgido Geral nos seguintes Hospitais: Espinho, Penafiel, Esmoriz e
Ovar tendo sido também Diretor Clinico desta Instituicao.

No Hospital de Santo Anténio realizou varias intervencdes do foro neurocirdrgico com o
Dr. Corino de Andrade sendo pioneiro nesta area. Tera realizado a 12 discectomia
lombar do Norte do Pais.

Em 1977 aquando da integracdo do Sanat6rio Maritimo do Norte no Centro Hospitalar
de Vila Nova de Gaia assume o lugar de Diretor de Servico de Ortopedia até a sua
jubilagcdo em 1985.

E Socio efetivo da SPOT em 1952.

Participa na 72 Sessao Cientifica da Cidade do Porto em 28 de Novembro de 1953 com
duas Conferéncias sobre “Sifilis Ossea” e “Artrodese Isquiofemoral”.

Em Junho de 1956 apresenta uma comunicacao sobre “Abordagem direta na
tuberculose do joelho” no | Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia de
Lisboa.
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Integra o Conselho de Redacédo Portugués da Revista de Ortopedia Y Traumatologia —
Edicao Ibérica que veio a substituir a Acta Ortopédica e Traumatolégica em 1957.

Em Outubro de 1958 é responsavel juntamente com o Dr. Corino de Andrade pelo
Tema Portugués do Il Congresso Hispano-Luso de Cirurgia Ortopédica e
Traumatolégica realizado em Madrid - “Traumatismos vertebro-medulares cervicais
com perturbacdes nervosas”.

Em Maio de 1960 participa nas Jornadas Ortopédicas de Bordéus com a
comunicacao sobre “Paraplegia por Mal de Pott”.

Em Janeiro de 1961 assume a lideranca do Corpo Redatorial da Revista de Ortopedia
Y Traumatologia — Edicao Ibérica que mantém os restantes elementos da Redacéao.

De 28 de Dezembro de 1965 a 1 de Janeiro de 1966

- Vice-Presidente da Comissédo Organizadora do V Congresso Nacional de Ortopedia e
Traumatologia no Funchal.

Em 20 de Abril de 1966

Assembleia Geral Ordinaria para eleicado dos Membros da Comisséo Executiva para o
biénio 1966-1967 e que posteriormente se estendeu a 1968 e constituida por:

Presidente: Dr. Alvaro Ferreira Alves
Vice-Presidente: Dr. Anténio Ponty Oliva
1° Secretério: Dr. Fernando Prata de Lima
2° Secretario: Dr. Ignacio da Silva Branco
Tesoureiro: Dr. Fernando Melo Franco

O Dr. Alvaro Ferreira Alves teve problemas cardiacos graves durante o seu mandato, o
qgue o impediu de participar em algumas atividades, mas uma vez recuperado
terminou o seu mandato, retomando a atividade profissional.

Em Setembro de 1969 nas Il Jornadas Luso-Brasileiras de Ortopedia e Traumatologia de
Brasilia durante o XVII Congresso da Sociedade Brasileira apresenta uma comunicacao
sobre “Tratamento da Escoliose”, em colaboracdo com o Dr. Jacques Resina.

Nesse mesmo ano em Dezembro, durante uma Assembleia Geral de carater cientifico
na Clinica Heliantia dirige uma sessdo para apresentacao de casos clinicos.

Em Outubro de 1971 no VIl Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia
participa na Mesa Redonda Portuguesa sobre “Escolioses” também em parceria com o
Dr. Jacques Resina.

Em Junho de 1972 nas Il Jornadas Ortopédicas da SPOT no Hospital Rodrigues Semide
apresenta uma comunicacao sobre “Dois casos raros de Osteocondromas”.

Em Outubro de 1973 participou nas 13 Jornadas Ortopédicas do Hospital Santo
Anténio com apresentacao de “Um Caso de Genu Varum”.
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Em Dezembro de 1974 participou no IX Congresso Nacional de Ortopedia e
Traumatologia (Penina) discutindo o tema “Infeccdes Osseas”.

Em Marco de 1975 € eleito Presidente da Mesa de Assembleia no mandato do Dr. Lino
Ferreira — biénio 1975-1976.

Em Dezembro de 1977 participou na Primeira Reunido inter-Servicos da SPOT no
Hospital Santa Maria falando na Mesa Redonda sobre “Escolioses - Quadro Clinico”.

Em Janeiro de 1983 é o Presidente das 12s. Jornadas Internacionais de Escolioses e
Cifoses do Hospital de Vila Nova de Gaia.

Tem numerosos trabalhos publicados em Revistas Cientificas em que se destaca:
“Tratamento Cirlrgico de Cifoses e Escolioses”
“Artrodese da Coluna Cervical em fraturas — luxacao”

“Surgical Treatment of Kyphosis by posterior approach using the Portuguese Method” -
A. Ferreira Alves and Campos Lemos

In combined Brith Scoliosis Sociery and Nordic Scoliosis Society Conference - June 1991
“Scheuermannis Kyposis — J.B.J. Surgery (Br) 1995-77B. 943-50

Mas a sua consagracdo como Ortopedista e investigador esta ligada a concepcao do
“Método Portugués para Tratamento de Cifoses e Escolioses”, que partilhou
activamente com o Dr. Jacques Resina, Diretor de Servigco de Ortopedia do Hospital do
Outéao.

Faleceu em 1 de Dezembro de 1992

Dr. Alvaro Ferreira Alves

6° Presidente da SPOT

1966 — 1967 - 1968

20 de Abril de 1966

Eleito na Assembleia Geral ordinaria no biénio 1966-1967 e que posteriormente se
estendeu a 1968 para presidir a Comissao Diretiva constituida por:

Vice-Presidente: Dr. Anténio Ponty Oliva
1° Secretério: Dr. Fernando Prata de Lima
2° Secretario: Dr. Ignacio da Silva Branco
Tesoureiro: Dr. Fernando Melo Franco

O Dr. Alvaro Ferreira Alves teve problemas cardiacos graves durante o seu mandato o
que o impediram de participar em algumas atividades, mas uma vez recuperado
terminou o seu mandato, retomando a sua atividade profissional.

Atividades durante o Mandato
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19 de Julho de 1966

Conferéncia na Ordem dos Médicos (Lisboa) pelo Dr. F. E. Allan de Birminghan sobre
"Tratamento de Desigualdade dos Membros Inferiores.

24 a 28 de Agosto de 1966

| Jornadas Luso-Brasileiras realizadas no Porto e Lisboa com os temas:

- Ressecdes Osseas por tumores e sua reconstituicdo por Prof. Flavio Pires Camargo e
Borja Arauljo

- Escolioses — Dr. Jacques Resina e Dr. Jorge Mineiro

- Politraumatizados - Dr. Sena Lopes, Dr. Pinto Andrade, Prof. Marcondes de Sousa, Dr.
Rocha Melo, Dr. Angelo Soares, Dr. Silva Araudjo, Dr. Nuno Berrance e outros

5 de Maio de 1967

Na Sociedade de Ciéncias Médicas 12 Mesa Redonda sobre Cirurgia da anca sendo
moderada pelo Presidente da Sociedade o Prof Jodo Cid dos Santos — “Valor das
medidas terapéuticas nas fraturas do colo do fémur” com os seguintes participantes:
Prof. Carlos Lima, Dr. Luis Alpoim, Dr. Borja Araujo, Dr. Azevedo Gomes, Dr. José
Botelheiro, Dr. Jorge Mineiro e Dr. Paiva Chaves.

28 a 30 de Setembro de 1967

VI Congresso Hispano-Luso de Ortopedia e Traumatologia realizado em Valéncia
sendo o Tema Portugués “Osteonecrose primitiva da Cabeca do Fémur”: Dr. Artur Lino
Ferreira e Prof Cortez Pimentel.

Tema Espanhol: Traumatismos recentes da méao apresentado por Suarez Carreno e
Canadell Carafi.

27 de Novembro de 1967

22 Mesa Redonda sobre Cirurgia da Anca na Sociedade de Ciéncias Médicas
presidida pelo seu Presidente Prof. Jodo Cid dos Santos sobre “Os valores das medidas
terapéuticas na coxartrose, tendo como participantes o Presidente da SPOT - Alvaro
Ferreira Alves que fez a introdugéo a Patologia: Dr. Herculano Biscaia da Silva, Dr. Antur
Lino Ferreira, Dr. Azevedo Rua, Dr. José Borja Araujo, Prof. Carlos Lima e Dr. Jorge
Mineiro.

26 de Setembro de 1968

Sao aprovados por despacho ministerial os novos Estatutos da SPOT.

20 — 26 de Outubro de 1968

Il Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia realizado em Lourenco Marques

Foi Chefe de Missao o Dr. Fernando Magalhaes que substituiu o Presidente da SPOT
impedido de viajar por doenca.

A Comissdo Organizadora era constituida:
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Presidente: Dr. Fernando Magalhaes
Vice-Presidentes: Dr. Borja Araljo e Dr. José Botelheiro
Secretéario-Geral: Dr. Azevedo Rua

Secretario: Dr. José Maria Vieira

Tesoureiro: Dr. José Montez Melancia

A Comissdo Executiva Local tinha como:

Presidente: Prof. Giesteira de Almeida

Secretéario: Dr. Henrique Mota

Vogais; Dr. Barradas Bico, Dr. Pinto de Andrade, Dr. Afonso Bessa Pais, Dr. Pinto
Cabecadas, Dr. Pinheiro de Aimeida

Os temas oficiais foram:

- Mal de Pott - Dr. Henrique Mota e Dr. Azevedo Rua
- Politraumatizados - Prof. Jorge Mineiro

Estiveram presentes os representantes das Sociedades Nacionais da Africa do Sul, do
Brasil, de Franca, de Italia e de Rodésia do Sul, da SECOT (Cafiadell Carafi)

No final do Congresso o Dr. José Borja Arauljo teve um acidente que o prostou em
coma tendo falecido nesta situacdo em Maio de 1972.

Em 17 de Dezembro de 1968 reuniu a Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo da
Mesa de Assembleia Geral e da Direcdo para o biénio de 1969-1970 (eleicao que foi
realizada segundo os novos Estatutos recentemente aprovados.

Corpos Sociais eleitos:
Presidente: Dr. José Botelheiro
Vice-Presidente: Dr. Jacques Resina
Secretéario Geral: Dr. José Maria Vieira
Vogais: Dr. Angelo Soares,

Dr. José Vieira Lisboa
Tesoureiro: Dr. José Filipe Salreta

Mesa de Assembleia Geral

Presidente: Dr. Paiva Chaves

Vice-Presidente: Dr. Artur Manuel Lino Ferreira

Secretario: Dr. Adriano Pacheco Mendes
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ALVARO GOMES FERREIRA ALVES

Dr. Alvaro Ferreira Alves

6° Presidente da SPOT

Mandatos de 1966 — 1967 - 1968

- Nasceu no Porto em 3 de Janeiro de 1915.

- Licenciatura em Medicina e Cirurgia na Faculdade de Medicina do Porto, em
Outubro de 1938.

- Estagiou em Cirurgia Geral no Servigo da Clinica Cirargica do Prof. Francisco Gentil no
Hospital Santa Marta onde apds concurso foi nomeado Assistente de Clinica Cirtrgica.

Em 1944 apds a morte tragica do Pai, Dr. Joaquim Ferreira Alves regressou ao Porto,
substituindo-o como Diretor do Sanatério Maritimo do Norte em Francelos e na Clinica
Heliantia.

Nessa ano €& convidado para Assistente de Honra da Clinica Cirargica da Faculdade
de Medicina do Porto dirigida pelo Prof. Alves Rodrigues, inicialmente no Hospital de
Santo Antonio e depois no Hospital de S. Jodo.

Foi Ortopedista e Cirurgido em varios Hospitais da Regido Norte - Espinho, Penafiel,
Esmoriz, Ovar tendo sido também Diretor Clinico desta Instituicao.

Em 1977 aquando da integracao do Sanatério Maritimo do Norte no Centro Hospitalar
de Vila Nova de Gaia assume o lugar de Diretor de Servico de Ortopedia até a sua
jubilacdo em 1985.

O Dr. Alvaro Ferreira Alves teve uma vida ativa no ambito da Sociedade Portuguesa
de Ortopedia.

Em Junho de 1956 apresenta uma Comunicacado sobre “Abordagem direta na
Tuberculose do Joelho” no | Congresso Luso-Espanhol de Lisboa.

Em Outubro de 1958 é responsavel com o Dr. Corino de Andrade pelo Tema Portugués
“Traumatismos vertebro-medulares cervicais com perturbacdes nervosas”, no |l
Congresso Hispano-Luso de Madrid.

Em Maio de 1960 participa nas Jornadas de Bordéus com uma comunicacao sobre
“Paraplegia por Mal de Pott”.

Em Maio de 1960 assume a lideranca do Corpo Redatorial Portugués da Revista de
Ortopedia Y Traumatologia - Edicao Ibérica.

Em Dezembro de 1965 é Vice-Presidente da Comissao Organizadora do V Congresso
Luso-Espanhol realizado na Madeira.

Em 20 de Abril de 1966 € eleito Presidente da Sociedade Portuguesa de Ortopedia e
Traumatologia para o biénio de 1966 — 1967 e que posteriormente se havia de estender
a 1968, sendo Vice-Presidente o Dr. Ponty Oliva (Coimbra).
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Em 26 de Outubro de 1968 — Sao aprovados os Novos Estatutos da SPOT.

Em Dezembro de 1968 a Reunido da Assembleia Geral Ordinaria elege os Org&os
Sociais para o biénio de 1969 - 1970 presidida pelo Dr. José Botelheiro.

O Dr. Ferreira Alves tem numerosos trabalhos publicados em Revistas Cientificas
Nacionais e Estrangeiras sobre Patologia da Coluna:

- Escolioses, Cifoses e outras deformidades da Coluna Vertebral

Mas a sua consagracdo como Ortopedista e Investigador esta ligada a concepcéao
do “Método Portugués para Tratamento de Cifoses e Escolioses”, que partilhou
activamente com o Dr. Jacques Resina, que foi Diretor de Servico de Ortopedia do
Hospital do Outéo - Setubal

Faleceu em 1 de Dezembro de 1992.
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1969-1970 - José Botelheiro

JOSE FRANCISCO JORGE BOTELHEIRO

Dr. José Botelheiro

7° Presidente da SPOT

1969 - 1970

Nasceu a 4 de Novembro de 1909 em Estremoz filho de
médico militar que anos mais tarde sera Diretor do
Hospital Militar da Estrela.

um

Instrugcdo Primaria em Borba e Curso Liceal no Colégio Militar em Lisboa (1921-27).

Licenciatura na Faculdade de Medicina de Lisboa tendo entrado para o Internato
Geral dos Hospitais Civis de Lisboa em 1938, fazendo o Internato Complementar de
Cirurgia Geral em 1940.

Contratado como Interno de Cirurgia Geral trabalhou sob a direcdo do Dr. José
Paredes, que o motiva para a especialidade de Ortopedia.

A sua biografia é de certo modo a histéria da Ortopedia dos Hospitais Civis de Lisboa e
mesmo sob varios aspectos a da Ortopedia em Lisboa.

Colocado nas velhas aguas furtadas do Hospital S. José, oficialmente designado por
Servico 9, s6 com leitos para traumatologia embora dependendo da cirurgia geral - o
Servico que o vai acolher.

Inicia entdo uma luta tenaz, durissima pela criacdo da especialidade de Ortopedia e
Fraturas nos Hospitais Civis, apoiado por mais quatro Internos, destacando-se entre eles
o Dr. Manuel Azevedo Gomes.

S6 em Setembro de 1953 esta luta foi coroada de éxito pela aprovagao por decreto-
lei que criou a Especialidade da Ortopedia e Fraturas nos Hospitais Civis.

O 1° concurso para a Nova Especialidade decorre de Outubro a Novembro de 1954,
tendo a classificacao relativa, ap6s provas extraordinariamente duras sido a seguinte:

1° lugar: Dr. José Borja Araujo
2° lugar: Dr. José Botelheiro
3° lugar: Dr. Manuel Azevedo Gomes

Apbs concurso toma conta do lugar de assistente de Ortopedia em 1955 e a chefiar
metade do Servigco 5 do Hospital S. José, ainda como Cirurgia Geral.

Um ano depois € nomeado diretor do Servico agora voltado para a nova
especialidade.
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A atividade desenvolvida ao longo dos anos consegue transformar progressivamente
as velhas instalacdes e comeca a definir-se a realidade da verdadeira Escola de
Ortopedia dos Hospitais Civis, sempre fortemente influenciadas pelo Dr. José
Botelheiro.

Em 1971 fruto do seu intenso labor a velha Maternidade Magalh&es Coutinho passa a
instalar o Servigo, tomando o nome do antigo Hospital S. Lazaro.

Segundo o testemunho dos que |a trabalharam era um dos Servicos mais modernos
dos Hospitais Civis e passou a denominar-se Servico 9.

Ao longo do seu extenso mandato como Diretor do Servico criou um Servico de
Medicina Fisica e de Reabiltacdo, modernizou o arsenal cirdrgico. Deu corpo a um
grupo de trabalho que apoiou até ao fim da vida, com elevado sentido de
orientacao, conhecimento profissional e dominio cirdrgico.

Publicou numerosos artigos da especialidade em revistas nacionais como
internacionais.

O Dr. José Francisco Jorge Botelheiro, filho de médico que foi Diretor do Hospital Militar
inaugurou a Familia dos Ortopedistas Botelheiro, hoje continuada pelo seu filho, Dr.
José Carlos Botelheiro que fez a sua carreira no Hospital de Sant’Ana.

Ha ainda a registar um sobrinho direto Manuel Francisco Botelheiro Moreno, que foi
Ortopedista nos Hospitais Civis de Lisboa até a sua morte.

Percurso na SPOT e SPO

3 de Janeiro de 1951

Tesoureiro da 12 Comissdo Executiva presidida pelo Dr. Pinto Miranda

28 de Marco de 1951

12 Sessao Cientifica na Ordem dos Médicos
Apontamento sobre a Histéria da Ortopedia - Dr. José Botelheiro

11 de Outubro de 1951

A SPO passa a membro efetivo da SICOT no Congresso Internacional de Cirurgia
Ortopédica e Traumatolégica de Estocolmo por proposta do Dr. Arnaldo Rodo
coadjuvado pelo Dr. José Botelheiro

14 de Dezembro de 1951

32 Sessdao Cientifica na Ordem dos Médicos

Osteotomia cuneiforme da coluna vertebral por cifose em doente com espondilite
anquilosante - Dr. José Botelheiro

14 de Marco de 1952

42 Sessao Cientifica na Ordem dos Médicos

52




Apresentacao de casos clinicos

Contencao e compressdo na artrodese do joelho - Dr. Arnaldo Rodo, Dr. Jorge Draper
Mineiro, Dr. José Paredes, Dr. José Botelheiro

Janeiro de 1953

Socio efetivo da SPOT

Janeiro de 1953

1° Volume da Acta Ortopédica e Traumatolégica Ibérica
Dr. José Botelheiro integra o Corpo Redatorial Portugués

30 de Janeiro de 1953

62 Sessao Cientifica na Ordem dos Médicos
Um ano de experiéncia com osso congelado - Dr. José Botelheiro

Outubro de 1954

Criacao da Especialidade de Ortopedia e Fraturas nos Hospitais Civis de Lisboa

Outubro e Novembro de 1954

Concurso para assistente de Ortopedia dos Hospitais Civis de Lisboa — mérito relativo:
1 - Dr. José Borja Araujo

2 - Dr. José Botelheiro

3 - Dr. Manuel Azevedo Gomes

12 de Fevereiro de 1955

Tesoureiro da Comissao Executiva do 2° mandato do Dr. Arnaldo Rodo 1955 - 56

11 a 15 de Junho de 1956

Secretario da Comissdo Organizadora do | Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e
Traumatologia que teve lugar em Lisboa no Hospital S. Maria e no Hospital dos
Capuchos.

Tema Portugués:
Fraturas maleolares — Dr. José Botelheiro e Dr. Fernando Magalhaes

18 de Dezembro de 1956

Reuniao Conjunta com a Sociedade de Ciéncias Médicas de Lisboa
Tratamento das pseudartroses do fémur — Dr. José Botelheiro

8 a 14 de Novembro de 1964

53




Integra a Comissdao Organizadora do | Congresso Nacional de Ortopedia e
Traumatologia — Luanda — Angola - responsavel pelas atividades cientificas.

19 de Novembro de 1964

Seminario de Estudos Médicos Fundacéo Calouste Gulbenkian

Sa de Bandeira

Fime sobre Técnica de tratamento da luxagdo recidivante do ombro - Dr. José
Botelheiro

28 de Dezembro de 1965 a 1 de Janeiro de 1966

Vice-Presidente do V Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia -
Funchal

5 de Janeiro de 1967

12 Mesa Redonda de Cirurgia da Anca na Sociedade de Ciéncias Médicas de Lisboa
presidido pelo Prof. Jodo Cid dos Santos.

Fraturas do colo do fémur - Osteotomias — Dr. José Botelheiro

27 de Novembro de 1967

Mesa Redonda sobre Cirurgia da Anca na Sociedade de Ciéncias Médicas de Lisbia
presidida pelo Prof. José Cid dos Santos

Comentadores: Drs. José Botelheiro, Dr. Arnaldo Rodo, Dr. Joaquim Paiva Chaves, Dr.
Luis Alpoim e Dr. Azevedo Gomes.

17 de Dezembro de 1968

Assembleia Geral Ordinaria para eleicao da Mesa de Assembleia Geral e Direcgcao da
SPOT 1969 - 1970.

Presidente da Assembleia-Geral: Dr. Joaquim Paiva Chaves
Presidente da Direcao: Dr. José Botelheiro - 7° Presidente da SPOT

De 17 de Abril de 1969 a 17 de Abril de 1971 — Presidéncia da SPOT

17 de Junho de 1972

Il Jornadas de Ortopedia da SPOT no Hospital Rodrigues Semide - Porto

Tratamento fraturas intracapsulares do colo do fémur e suas complicagdes — estudo
com base na reviséo de 692 fraturas.

15 a 18 de Novembro de 1972

[l Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia - Lisboa — Hospital Santa Maria

Convidado Nacional
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Curso Intensivo de Fraturas da Coluna Vertebral

Fraturas com paraplegia — Dr. José Botelheiro

5 a7 de Dezembro de 1975

IV Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia (Penina)
Il Jornadas Luso-Brasileiras

Infecdes 6sseas — Dr. José Botelheiro - comentador

19 a 20 de Dezembro de 1975

Reunido Cientifica da SPOT - Comemoracao dos 25 anos — Hotel Penta

Mesa Redonda - Papel da SPOT no Ensino Pré e Pés-Graduado - Dr. José Botelheiro -
Palestrante

Junho de 1979

Novo Editor do Numero Portugués da Revista de Ortopedia e Traumatologia por morte
do Prof. Jorge Mineiro

17 de Maio de 1980

Festa de Homenagem ao Dr. José Botelheiro que havia jubilado em 1979, pelos
Colaboradores do Hospital de S. Lazaro com o apoio do Conselho Coordenador e
Diretores de Servico.

21 de Maio de 1981

Falecimento do Dr. José Botelheiro

Dr. José Botelheiro

7° Presidente da SPOT

1969 - 1970

Atividades durante o mandato

16 de Abril de 1969

Assembleia Geral Extraordinaria e tomada de Posse dos Corpos Diretivos para o biénio
1969 / 1970

O Doutor Ferreira Alves (Presidente Cessante) fez uma exposicdo sobre a situacdo da
Sociedade, nomeadamente a financeira.

O Dr. Azevedo Rua, como representante dos antigos Presidentes, felicitou a SPOT que
tem vindo a realizar um trabalho notavel juntos dos Ortopedistas Portugueses, deu
posse aos Corpos Gerentes eleitos, tendo passado a presidéncia ao Presidente da
Assembleia Geral, Dr. Joaquim Paiva Chaves.
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Corpos Diretivos:

Mesa da Assembleia Geral

Presidente: Dr. Joaquim Paiva Chaves

Vice-Presidente: Dr. Artur Manuel Lino Ferreira

Secretario: Dr. Adriano Pacheco Mendes

Direcao:

Presidente: Dr. José Botelheiro

Vice-Presidente: Dr. Jacques Resina

Secretéario Geral: Dr. José Maria Vieira

Vogais: Dr. Angelo Couto Soares / Dr. Jo&o Vieira Lisboa / Dr. José Filipe Salreta

O Dr. Joaquim Paiva Chaves ja na qualidade de Presidente da Assembleia Geral,
compromete-se a cumprir os Estatutos e o realizar de Assembleias, uma em Lisboa e
outra no Porto de carater administrativo e cientifico.

Propde ainda que fosse dada a palavra ao Presidente cessante e ao Presidente
empossado.

O Dr. Alvaro Ferreira Alves fez comentarios sobre a gestdo do seu mandato e o Dr. José
Botelheiro fez uma extensa exposicao sobre o Plano de Accao para o biénio 1969 —
1970, apoiada numa resenha histérica da vida da SPOT:

24 a 27 de Junho de 1969

VIl Congresso Hispano-Portugués de Ortopedia e Traumatologia realizado em Bilbau
com os Temas Nacionais:

Traumatismos graves em Campanha - tratamento definitivo e suas sequelas — Dr.
Herculano Biscaia da Silva

Mesa Redonda - Discartroses cervicais — nevralgias cervico-braquiais — Dr. Angelo
Couto Soares

31 de Junho de 1969

Assembleia Geral Extraordinaria:
Homenagem poéstuma ao Dr. José Paredes

Retificacdo do Tema Portugués para o VIl Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e
Traumatologia a realizar em Lisboa em 1971 — AfegBes da coxo-femoral na crianca e
no adolescente — a apresentar pelo Prof. Jorge Draper Mineiro, Dr. José Maria Vieira e
Colaboradores
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Aprovacado de duas mocdes apresentadas pelo Dr. José Maria Vieira de apoio a
Assembleia Geral da Ordem dos Médicos acerca das relacdes dos médicos
representados pela sua Ordem e as Companhias Seguradoras.

Decidido enviar a Revista de Ortopedia Y Traumatologia (Edicdo Ibérica) a todos os
Sécios titulares e extraordinarios.

25 de Setembro de 1969

Il Jornadas Luso-Brasileiras de Ortopedia e Traumatologia realizadas em Brasilia durante
0 XVII Congresso da Sociedade Brasileira (SBOT) e presidida por Dr. José Botelheiro,
tendo sido apresentado os seguintes temas nacionais:

Tratamento das Escolioses — Dr. Jocques Resina (Lisboa); Dr. Ferreira Alves (Porto)
Urgéncia em Traumatologia de Guerra — Dr. Fernando Magalhaes (Lisboa)
Epifisiolises — Dr. José Maria Vieira (Lisboa)

- Ressecao de tumores 0sseos e sua substituicdo — Dr. José Botelheiro

- Ressecdo extensa da cabeca do fémur até a regido trocantérica e reconstrugao por
endoprotese - Dr. José Botelheiro

26 de Setembro de 1969

Discurso do Dr. José Botelheiro no Encerramento do XVII Congresso Brasileiro (Brasilia).

... eu deixo aqui o meu apelo para que vejam se nao vale a pena perder um pouco
de tempo na organizacdo de reunifes deste género (Jornadas Luso-Brasileiras) nas
quais dentro de poucos anos poderdo comparecer os representantes de varias e
dispersas regibes com um total de 120 milhées a falar a mesma linguagem - o
Portugués.

13 de Dezembro de 1969

Assembleia Geral com carater cientifico no Porto e nos Servicos do Dr. Luis Carvalhais
(H.S.Antoénio) e Dr. Ferreira Alves (Sanatério Heliantia)

H.S. Antdnio - visita ao Servigco. Apresentacédo de Casos Clinicos
Clinica Heliantia - Visita. Apresentacao de Casos Clinicos

11 de Abril de 1970

Assembleia Geral com carater cientifico realizada na Escola Nacional de Salde
Publica e Medicina Tropical com o seguinte Programa:

Histoplamose humana em Portugal — Prof. Cruz Sobral
Quisto multilocular da regiao cervico-trocantérica do fémur — Dr. Nascimento Baptista

Organizagcao do Servico de Saude perante as possibiidades de reimplantagcdo de
membros amputados por acidente — Dr. Paiva Chaves.
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28 de Novembro de 1970

Assembleia Geral Ordinaria para eleicao dos Corpos Gerentes, precedida da
apresentacao pelo Presidente Cessante do Relatdrio do seu mandato no qual destaca
a preocupacao de publicacdo no Boletim Clinico dos Hospitais Civis de Lisboa o0s
trabalhos cientificos do V Congresso Luso-Espanhol do Funchal de 1965 e as
Conferéncias dos Estudos Médicos Calouste Gulbenkian realizados nas diferentes
Capitais de Distrito em Angola apds o | Congresso Nacional de Luanda de 1964.

Finaimente as actas do Il Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia de
Lourenco Marques em 1968 estdo em vias de publicacio por excelente esforco do Dr.
Fernando Magalhaes - Presidente da Reuniao.

Os Corpos Gerentes eleitos para o biénio 1971 — 1972 sao:
Presidente: Prof. Dr. Jorge Draper Mineiro (Lisboa)
Vice-Presidente: Dr. Jacques Resina (Lisboa)

Secretario Geral: Dr. Adelino Seixas Pires (Lisboa)

Vogais: Dr. José Alarcdo e Silva (Coimbra) / Dr. Mario Santos Almeida (Porto) / Dr.
David Novais Sarmento (Lisboa).

Mesa da Assembleia Geral:
Presidente: Dr. Luis Carvalhais (Porto)
Vice-Presidente: Dr. Henrique Coelho de Castro (Lisboa)

Secretario: Dr. Eurico Sena Lopes (Porto).
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JOSE FRANCISCO JORGE BOTELHEIRO

Dr. José Botelheiro

7° Presidente da SPOT
Mandato de 1969 - 1970
- Nasceu a 4 de Novembro de 1909??? em Estremoz.

- Licenciatura em Medicina e Cirurgia na Faculdade de Medicina de Lisboa. Em
1936?77?77 entrou no Internato Geral dos Hospitais Civis de Lisboa, fazendo o Internato
Complementar de Cirurgia Geral em 1940.

Contratado como Interno de Cirurgia Geral trabalhou sob a direcdo do Dr. José
Paredes, que o0 motiva para a Especialidade de Ortopedia.

Foi colocado nas velhas aguas furtadas do Hospital S. José, oficialmente designado
por Servico 9, s6é com leitos de Traumatologia, embora dependendo da Cirurgia Geral.

Inicia entdo uma luta tenaz, durissima pela criagdo da Especialidade de Ortopedia e
Fraturas nos Hospitais Civis de Lisboa e s6 em 1953 esta luta é coroada de éxito com a
aprovacao do decreto-lei que cria a referida Especialidade.

O 1° concurso decorreu em Outubro e Novembro de 1954, com o0s seguintes
resultados::

1° Jugar: Dr. José Borja Araujo
2° lugar: Dr. José Botelheiro
3° lugar: Dr. Manuel Azevedo Gomes

Ap06s o Concurso toma conta do lugar de Assistente de Ortopedia em 1955 e a chefia
de metade do Servigco 5 do Hospital S. José, ainda como Cirurgia Geral.

Um ano depois € nomeado diretor do Servico agora vocacionado para a Ortopedia.

Em 1971 fruto do seu intenso labor a Maternidade Magalh&es Coutinho passa a instalar
o Servico, que passa a ter o nome do Hospital de S. Lazaro - um dos Servicos mais
modernos a época.

Ao longo da sua longa trajetdria como Diretor criou um Servico de Medicina Fisica e
de Reabilitacdo, modernizou o arsenal cirargico e sobretudo deu corpo a um grupo
de trabalho que apoiou até ao fim da vida, com elevado sentido de orientacao,
conhecimentos profundos e dominio cirdrgico.

A par da sua atividade no Hospital teve um papel importante na constituicdo da
Sociedade Portuguesa de Ortopedia a partir dos anos 50.

Em Janeiro de 1951 - Tesoureiro da 1% Comissdo Executiva presidida pelo Dr. Pinto
Miranda.

Em Janeiro de 1953 integra o Corpo Redatorial Portugués da Acta Ortopédica e
Traumatolégica Ibérica.
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Em 12 de Fevereiro de 1955 - Tesoureiro da Comissao Executiva do 2° mandato do Dr.
Arnaldo Rodo 1955 - 1956

Em 17 de Dezembro de 1968 — Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo da Mesa de
Assembleia Geral e da Direccao da SPOT.

Presidente da Diregao: Dr. José Botelheiro
Presidente da Assembleia-Geral: Dr. Joaquim Paiva Chaves
De 17 de Abril de 1969 a 17 de Abril de 1971 - Presidéncia da SPOT

Em 28 de Novembro de 1970 - Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo dos Corpos
Gerentes, para o biénio 1971 - 1972 tendo sido escolhidos para:

Presidente da Assembleia Geral: Dr. Luis Carvalhais (Porto)
Presidente da Diregao: Prof. Dr. Jorge Draper Mineiro (Lisboa)

Junho de 1979 - Novo Editor do Numero Portugués da Revista de Ortopedia e
Traumatologia por morte do Prof. Jorge Mineiro

17 de Maio de 1980 - Festa de Homenagem ao Dr. José Botelheiro que havia jubilado
em 1979, pelos Colaboradores do Hospital de S. Lazaro, com o apoio do Conselho
Coordenador e Diretores de Servico dos Hospitais Civis.

21 de Maio de 1981 - Falecimento do Dr. José Botelheiro

O Dr. José Botelheiro, filhno de médico militar que foi Diretor do Hospital da Estrela
inaugurou a Familia dos Ortopedistas Botelheiro, hoje continuada pelo seu filho, Dr.
José Carlos Botelheiro que fez a sua brilhante carreira no Hospital de Sant’Ana e teve
também um sobrinho direto, o Dr. Manuel Francisco Botelheiro Moreno - Ortopedista
que trabalhou nos Hospitais Civis de Lisboa até a sua morte.
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1971-1972 - Jorge Mineiro

PROF. DOUTOR JORGE DRAPER MINEIRO
Prof. Doutor Jorge Mineiro

8° Presidente da SPOT

1971 - 1972

Nasceu em Lisboa em 3 de Setembro de 1918 mas foi no
Tramagal que viveu até aos 15 anos.

Era filho de médico que exercia a sua atividade no local e de méae irlandesa,
herdando de ambos o tipo fisico para o nérdico e o gosto pela profissdo, ficando
desta Regido um pouco da galhardia ribatejana.

Tirou o Curso do Liceu em Abrantes e licenciou-se na Faculdade de Medicina de
Lisboa ainda no Largo de Santana em 1943.

Foi dirigente da Associagdo Académica e também Diretor da Revista de Medicina
que era o Orgéo dessa Associacao.

Um ano depois da licenciatura consegue uma Bolsa do British Council e passa uma
parte da Il Grande Guerra em Inglaterra e na Escocia.

Faz estagios em Oxford no Wingfield Morris Orthopaedic Hospital, vai depois para
Glasgow e finalmente volta a Oxford onde comeca o seu treino em Ortopedia com
Trueta, Seddon, lllingworth, Kay, Girdlestone, Scott entre outros.

Depois um estagio de alguns meses em Chicago com Dalias Prémister para estudar
tumores, vai para Florengca com a mesma intencéo, ai conhece e torna-se amigo de
Oscar Schaglietti e Fineschi. Esta estadia no Instituto Ortopédico de Toscana e no
Centro Ortopédico e Traumatoldégico de Florenca introduzem-no campo das
anomalias congénitas, tuberculose osteoarticular, neoplasias 6sseas, paralisia cerebral,
poliomielite, hérnias discais e traumatologia - campos em que a Ortopedia Italiana
tinha um profundo estudo e desenvolvimento.

Em 1948 regressa a Lisboa, sem Servico onde trabalhar ou uma Carreira Hospitalar nas
poucas organizacdes hospitalares do Pais onde pudesse ingressar, como sucede a
todo Aquele gque se especializou em Pais estrangeiro.

Comeca a trabalhar no Servigco de Ortopedia do Hospital Infantil de S. Roque da Santa
Casa da Misericordia de Lisboa. Um Servico em que ja trabalhava o Dr. Arnaldo Rodo
e mais tarde o Dr. Serra Costa, e s6 vivia de consultas e aplicacdes de gessos, nao
satisfazendo o desejo de pratica de Cirurgia Ortopédica.

Nesse mesmo ano abre-se um novo horizonte cheio de esperangca — comeca a
trabalhar no Hospital Escolar de Santa Marta, no Servigo de Cirurgia do Prof. Reynaldo
dos Santos.
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E o inicio de uma longa caminhada, pela individualizacédo da especialidade, como
alias ja vinha acontecendo nos Hospitais Civis de Lisboa desde 1939.

Nos Hospitais Civis de Lisboa os primeiros concursos para Cirurgides Ortopédicos
surgem em 1954 e no Hospital Santa Maria s6 em 1966 Jorge Mineiro havia de ser
contratado para 1° Assistente da Faculdade de Medicina de Lisboa.

Jorge Mineiro teve o condao de saber aproveitar as oportunidades proporcionadas
pelo Servico do Prof. Reynaldo dos Santos o que Ilhe permitiu vir a familiarizar-se com o
estudo da vascularizacao e sua objetivacdo por contrastes.

Assim tera nascido grande parte do trabalho da sua Dissertacdo de Doutoramento
sobre a estrutura e vascularizacdo da coluna vertebral humana, e também destes
trabalhos resultaram temas que foram apresentados em inimeras reunides cientificas
sobre o desenvolvimento, crescimento, envelhecimento e morte do tecido ésseo.

No velho Hospital de Santa Marta desempenhou as funcdes de Assistente de Patologia
Cirrgica e mais tarde ja no Hospital Santa Maria foi Assistente de Clinica Cirargica,
guando era titular o Prof. Cid dos Santos.

Entre 1952 e 1954 Jorge Mineiro e Carlos Lima da Faculdade de Medicina do Porto que
foi o Primeiro Catedratico de Ortopedia em Portugal e que haviam estagiado em
Oxford com Trueta fizeram uma parceria, trabalhando todas as segundas feiras em
Lisboa, uma vez que as condicdes no Hospital Santo Anténio do Porto eram
deficitarias.

Destas sessdes cirirgicas nasceu a necessidade de reunides para discussdao de casos
clinicos e bibliografia e foi no Consultério do Dr. Castro Nery que foram lancadas as
sementes das Reunifes entre os Servicos do Hospital Santa Maria, Hospital Sant’Ana
(Parede), H.S.Jodo, que durante 20 anos se realizaram de Outubro a Julho
alternadamente no Porto e em Lisboa.

O Prof. Cid dos Santos teve um papel determinante na criacdo em 1960 do Servico de
Ortopedia do Hospital Santa Maria e que havia de ser dirigido pelo Prof. Bello Morais e
Lima Bastos.

1966 marca a viragem da carreira de Jorge Mineiro.

Termina as provas de doutoramento com 19 valores e fica 1° Assistente de Ortopedia
da Faculdade de Medicina de Lisboa e € nomeado Diretor do Servigo de Ortopedia do
Hospital Santa Maria em Janeiro de 1967.

Nessa altura ja tinha publicado cerca de uma centena de trabalhos cientificos,
organizado diversos filimes e frequentado Cursos de Especializacdo em Nova lorque,
Viena de Austria, Itélia e varios em Inglaterra.

A partir de 1970 fica Professor Extraordinario da Faculdade de Medicina de Lisboa e a
sua carreira académica desmultiplicou-se em trabalho continuo em Lisboa e no
estrangeiro, tendo dedicado a investigacdo uma grande parte da sua atividade
académica.

O seu espirito cientifico levou-o a trabalhar no sentido da criacdo de uma Revista
Portuguesa que fosse Orgéo da SPOT.
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Esse desejo de uma Revista Ortopédica era comum aos dois Paises Ibéricos e ja vinha
de longe. J& Sanchis Olmos, uma vez pacificada a Guerra Civil Espanhola comeca a
publicar em 1944 “Cirurgia del Aparato Locomotor” que em 1953 ap6s remodelacao
passa a “Acta Ortopédica e Traumatologica” sendo Orgado Oficial das Sociedades
Portuguesa e Espanhola.

N&o durou muito tempo a Acta e apods a unificacao das Revista Ibérica e Latino
Americana em 1957 passa a haver duas edi¢cdes, uma I|bérica e outra Latino-
Americana sob o nome de Revista de Ortopedia Y Traumatologia, continuando a
edicdo Ibérica a ser dirigida por Sanchis Olmos, mas entrando como Chefe de
Redacao o Prof. Vaquero Gonzalez e no Conselho Redatorial figurava um Secretario
espanhol e outro portugués.

Com a morte subita de Sanchis Olmos em 1963 a direcdo da Revista passou por varios
nomes, mas em 1970 Vaquero Gonzalez assume a direcéo da Revista.

O ano de 1971 marca uma nova modalidade de Conselho de Direcdo da Revista, pois
o Presidente da SPOT (Prof. Jorge Mineiro) passa a figurar como Delegado Portugués
no Conselho de Direcao. No ano seguinte € acordado que um fasciculo portugués
serd organizado pela SPOT, no entanto tal sé viria a acontecer em 1974 quando é
publicado o Primeiro Numero Portugués da Revista de Ortopedia Y Traumatologia
sendo Jorge Mineiro o seu primeiro Diretor.

Logo a partir de 1974 comecam a reunir-se periodicamente os componentes do
Conselho de Redacédo Portugués; em 1977 Vaquero Gongalvez confirma o aumento
de publicac6es de origem portuguesa.

Jorge Mineiro foi um dos que pela sua atitude, perseveranca e bom contacto
conseguiu ver reunidos na Edicdo Portuguesa inimeros trabalhos de cirurgifes
ortopédicos nacionais.

De salientar ainda que para além da atividade no Hospital Santa Maria, Jorge Mineiro
foi Consultor de Ortopedia no Instituto Portugués de Oncologia a partir de Agosto de
1961 a convite do Prof. Lima Bastos. Nessa mesma altura entrou como estagiario o Dr.
Adelino Seixas Pires que foi seu continuador e consagrou a sua atividade ao
desenvolvimento da pratica introduzida pelo primeiro Diretor de Servico.

Anos mais tarde Jorge Mineiro foi atingido por uma série de doencas graves sobretudo
do coracao e do rim, esteve mal, foi operado de urgéncia estando afastado bastante
tempo, mas quando recuperou fé-lo com o mesmo ar prazenteiro, como se tivesse
sido ontem que tivesse interrompido a sua atividade, o convivio, as reunides e as
saidas para o estrangeiro.

Infelizmente havia de ser curto este periodo, em 28 de Maio de 1978, quando
passeava a cavalo na terra em que passou a juventude, faleceu subitamente, o
Professor da Ortopedia da Faculdade de Medicina de Lisboa - o Diretor do Servico do
Hospital Santa Maria, o Diretor do NUumero Portugués da Revista de Ortopedia Y
Traumatologia e que havia sido o 8° Presidente da SPOT.

O Professor Doutor Jorge Mineiro deixou um vacuo gque ndao pode ser
preenchido,recordando as qualidades de Ortopedista, de Cirurgidao, de Pedagogo, de
Investigador, de Chefe de Familia, numa palavra o Homem em que tudo o que fez
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teve a marca da sua filiacdo Pai Médico e Méae Irlandesa educada nos Estados Unidos
e do apoio incondicional de Sua Mulher, a da Dra. Manuela Mineiro. Falar da Dra.
Manuela Mineiro que tdo cedo viu partir o Marido é falar da sua Familia, das suas filhas
e gue mereceu a consolacédo de que outro Jorge Mineiro eleve bem alto o facho que
em heranca recebeu.

7

Jorge Draper Mineiro que é filho de Médico no Tramagal inicia a Familia de
Ortopedistas Draper Mineiro que continua com Jorge Manuel Alves Draper Mineiro,
Professor da Faculdade de Medicina de Lisboa, e actualmente Presidente da
Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia (2013 / 2014).

Prof. Doutor JORGE MINEIRO
Atividade na SPOT

10 de Outubro de 1951

22 Sessao Cientifica na Ordem dos Médicos
Ressecdo artroplastica da anca com cabeca acrilica - Dr. Jorge Draper Mineiro

Janeiro de 1953

Jorge Draper Mineiro — S6cio Efetivo da SPO

30 de Janeiro de 1953

62 Sessao Cientifica na Ordem dos Médicos
Estudo clinico sobre uso do enxerto homoplastico

Banco de ossos/organizacéo, emprego e resultados de 3 anos - Dr. Jorge Draper
Mineiro

11 a 15 de Junho de 1956

| Congresso Luso-Espanhol de Cirurgia Ortopédica e Traumatoldgica.
Lisboa — Hospital Santa Maria e Hospital dos Capuchos

Tema Nacional:

Pé Paralitico — Dr. Manuel Azevedo Gomes e Dr. Jorge Draper Mineiro

26 de Novembro de 1957

Sessao Conjunta com a Sociedade de Neurologia e Psiquiatria no Hospital Miguel
Bombarda

Recuperacao de Paraplégicos - Dr. Jorge Draper Mineiro

13 a 15 de Outubro de 1958

Participacao no Il Congresso Hispano-Luso de Cirurgia Ortopédica e Traumatoldgica -
Madrid
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15 de Julho de 1962

Eleito Vice-Presidente da Comissdo Executiva para o biénio 1962 — 1963 -. Presidente:
Dr. Fernando Magalhaes

3 a7 de Novembro de 1963

IV Congresso Nacional Hispano-Portugués de Cirurgia Ortopédica e Traumatologica -
Barcelona

Simposium sobre reabilitacéo de Paraplégicos — Doutores Borja Araujo, Luis Carvalhais
e Jorge Draper Mineiro.

5 de Maio de 1964

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo da Comissao Executiva para o biénio 1964 -
1965

Presidente: Dr. Azevedo Rua
Vice-Presidente: Dr. Jorge Draper Mineiro

8 a 14 de Novembro de 1964

| Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Luanda — Angola
Tema Oficial:

Reabilitacao dos deficientes motores — Dr. Jorge Draper Mineiro
Seminario de Estudos Médicos Calouste Gulbenkian — Angola

Nova Lisboa

18 de Novembro de 1964

Reabilitacao de Paraplégicos - Dr. Jorge Draper Mineiro
Sa& da Bandeira

19 de Novembro de 1964

Patogenia das dores vertebrais — Dr. Jorge Draper Mineiro

24 a 28 de Agosto de 1966

| Jornadas Luso-Brasileiras de Ortopedia e Traumatologia — Lisboa-Porto
Escolioses — Prof. Jorge Draper Mineiro / Dr. Jacques Resina

5 de Maio de 1967

12 Mesa Redonda sobre Cirurgia da Anca na Sociedade de Ciéncias Médicas de
Lisboa sob a Presidéncia do Prof. Jodo Cid dos Santos

Valor dos resultados terapéuticos nas fraturas do colo do fémur — Ressecdes - Prof.
Jorge Draper Mineiro
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27 de Novembro de 1967

22 Mesa Redonda sobre Cirurgia da Anca na Sociedade de Ciéncias Médicas de
Lisboa sob a Presidéncia do Prof. Jodo Cid dos Santos

Valor dos métodos terapéuticos na coxartrose — outros métodos - Prof. Jorge Draper
Mineiro

26 a 28 de Outubro de 1968

Il Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Lourengo Marques
Tema Oficial:
Politraumatizados — Prof. Jorge Draper Mineiro

28 de Novembro de 1970

Assembleia Geral para eleicdo dos Corpos Gerentes para o biénio de 1971 - 1972
Presidente: Prof. Jorge Mineiro

Dezembro de 1974

Numero Portugués da Revista de Ortopedia Y Traumatologia — Primeiro fasciculo em
lingua portuguesa

Editor Portugués — Prof. Dr. Jorge Draper Mineiro

5 a7 de Dezembro de 1974

IV Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Penina - Algarve e lll Jornadas
Luso-Brasileiras

Tema: Infecgdes 6sseas — Dr. Luis Alpoim

Comentadores: Dr. Ferreira Alves, Prof. Jorge Draper Mineiro, Dr. Paiva Chaves e Dr.
Lino Ferreira

19 e 20 de Dezembro de 1974

Reuniao Cientifica da SPOT - Comemoragéao dos 25 anos — Hotel Penta
Mesa Redonda sobre “Papel da SPOT no Ensino Pré e P6s-Graduado
Prof. Jorge Draper Mineiro e mais 8 participantes

Sessao Comemorativa dos 25 anos da SPOT. Um discurso do Dr. Arnaldo Rodo —
decano dos Presidentes

17 a 20 de Novembro de 1976

V Congresso Nacional de Ortopedia — Porto

Prof. Jorge Draper Mineiro, Presidente da Mesa de discusséo do Tema “LesBes dos
nervos periféricos” apresentado pelo Prof. José Oliveira
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17 de Dezembro de 1977

12 Reunido inter-servigcos da SPOT - Hospital Santa Maria

Mesa Redonda sobre Escolioses. Tratamento Cirdrgico Precoce - Prof. Jorge Draper
Mineiro

26 de Marco de 1978

Falecimento do Prof. Jorge Draper Mineiro

Junho de 1978

Editorial da Revista de Ortopedia Y Traumatologia

Assinado pelo Dr. José Botelheiro

Noticia na Revista Ortopédica e Traumatoldgica

Assinado pelo Diretor da Edicdo Espanhola, Prof. Vaquero Gonzalez

1 de Abril de 1982

Assembleia Geral da SPOT no Hospital S. Jodo do Porto
Aprovacao do Regulamento do Prémio Prof. Jorge Mineiro da SPOT

17 a 20 de Novembro de 1982

VIl Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Hotel Sheraton - Lisboa

Atribuicdo do 1° Prémio Prof. Jorge Mineiro ao Dr. Almeida Ricardo - Inervacao 6ssea —
algumas consideracdes

15 a 17 de Novembro de 1984

IX Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Hotel Penta - Lisboa
Atribuicdo do 2° Prémio Prof. Jorge Mineiro

Rastreio da Doenca de Perthes - Dr. Jodo Mendonca

Efeitos das forcas de torcao na cartrlagem de crescimento - Prof. Rodrigues Gomes

18 a 22 de Novembro de 1986

X Congresso de Ortopedia e Traumatologia — Porto

Atribuicdo do 3° Prémio Prof. Jorge Mineiro ao Dr. Abel do Nascimento pelo trabalho
“Homotransplantacao vascularizado do joelho do rato entre as racas “Lewis” e “Wistar
com ou sem imunosupressao — ciclosporina

20 a 22 de Outubro de 1988

VIl Curso de Atualizacao de Ortopedia para Pos-Graduados do Hospital Santa Maria

Homenagem ao Prof. Dr. Jorge Mineiro nos dez anos da sua morte.
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Prof. Doutor Jorge Mineiro

8° Presidente da SPOT

1971 - 1972

Atividades no mandato 1971 - 1972

28 de Novembro de 1970

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo dos Corpos Gerentes para o biénio de 1971 -
1972

Direcéo

Presidente: Prof. Doutor Jorge Draper Mineiro (Lisboa)

Vice-Presidente: Dr. Jacques Resina (Lisboa)

Secretario Geral: Dr. Adelino Seixas Pires (Lisboa)

Vogais: Dr. Jodo Alarcao e Silva (Coimbra) / Dr. Mario Santos Almeida (Porto)
Tesoureiro: Dr. David Morais Sarmento (Lisboa)

Mesa da Assembleia Geral:

Presidente: Dr. Luis Carvalhais (Porto)

Vice-Presidente: Dr. Henrique Coelho de Castro (Lisboa)

Secretario: Dr. Eurico Sena Lopes (Porto).

O Prof. Dr. Jorge Mineiro, novo Presidente da SPOT, substitui o Dr. José Botelheiro (ex-
Presidente da SPOT) nas funcdes de Delegado Portugués no Conselho de Direcdo da
Revista de Ortopedia Y Traumatologia.

Vai iniciar um longo e empenhado esforgco para conseguir obter da Direc&do Espanhola
a edicao de niumero exclusivamente portugués.

O primeiro apareceu em 1974.

Dai em diante a Revista passa a ter seis nUmeros anuais, quatro em castelhano e dois
em portugués. Passa a haver um Editor Portugués, lugar ocupado pelo Prof. Jorge
Draper Mineiro até a sua morte

17 de Abril de 1971

Acto de Tomada de Posse da Direcao e inauguracdo da nova Sede da SPOT na Av.
Conselheiro Barjona de Freitas

17 de Abril de 1971

Inauguracado da Nova Sede da SPOT e a sua relacdo com o Il Congresso Nacional de
Ortopedia (baseada na nota histérica do Prof. Dr. José Maria Vieira escrita em 2000).
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Durante longos anos os trabalhos da Secretaria da SPOT funcionaram nas instalacdes
do Automoével Clube Portugués, onde também estava instalada a Sociedade de
Radiologia.

A disponibiidade do A.C.M. Portugués a permanente disponibiidade do Senhor
Manuel de Oliveira, funcionario do Clube sdo factos que merecem a gratidao dos
Ortopedistas.

Ja nessa altura se discutia a hecessidade de aquisicao de Sede prépria.

N&o havia direcdo da SPOT que ndo discutisse o assunto. Todavia o preco de casas e
apartamentos subiam, mas a SPOT ndo tinha possibilidades de aumentar as
disponibilidades financeiras.

Os S6cios eram poucos e 0s Congressos ndo eram rentaveis.

Entretanto surgiu um facto que veio contribuir de forma apreciavel para aumentar os
recursos financeiros da SPOT.

Este facto foi determinante na decisdo da compra de uma Sede, ato que mereceu a
concordancia geral dos Ortopedistas mas que parecia demasiado dispendioso.

Toda a Sede da SPOT na Avenida Conselheiro Barjona de Freitas, n° 5 — 12 acabou por
ser adquirida.

Quando se organizou o Il Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia que
decorreu em Lourenco Marques a Comissdo organizadora era presidida pelo Dr.
Fernando Magalhdes Brigadeiro na situacdo de Reserva do Exército Portugués,
Secretario-Geral o Dr. Azevedo Rua e Secretario Geral o Prof. Dr. José Maria Vieira.

Tudo foi organizado de modo a que fosse possivel obter o maximo de apoios
financeiros.

O Dr. Azevedo Rua obteve da parte do seu Amigo, Dr. Ferreira da Silva, ao tempo
Inspetor Superior do Ministério do Ultramar, a promessa de uma verba de 400 contos.
Os Laboratdrios colaboraram muito bem e o Dr. Baltazar Rebelo de Sousa, Governador
Geral de Mocambique (Amigo do Prof. José Maria Vieira) suportou os encargos de
actos sociais.

Os organizadores foram para Lourenco Marques sem terem recebido a quantia
prometida pelo Ministério do Ultramar. Seria recebida mais tarde - ficaria assim
disponivel uma verba de 400 contos contributo significativo para a compra da Sede
da SPOT que tinha o valor de 15.000 contos.

Durante a estadia em Lourenco Marques foi sabido que o Dr. Ferreira da Silva tinha
sofrido um grave acidente de automoével - ficou paraplégico e tinha seguido para
Inglaterra onde ficou em tratamento no Centro de Recuperacao de Ayleshmy.

A Comissdo Organizadora ficou entristecida e apreensiva pelo facto de vir a ndo
receber o apoio financeiro prometido.
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Algum tempo mais tarde o Prof. José Maria Vieira foi para Oxford prosseguir o seu
estagio e um dia foi visitar o Dr. Ferreira da Silva que estava num hotel em Ayleshmy
acompanhado da Mulher a cumprir um programa de recuperacao.

Durante a visita, falou-se do Congresso de Lourenco Marques e o Dr. Ferreira da Silva
perguntou se ja tinha sido levantado o dinheiro que estava depositado no Ministério do
Ultramar a ordem da SPOT.

Nesse mesmo dia o autor da noticia telefonou aos Drs. Fernando Magalhdes e
Azevedo Rua que se regozijaram com a informacé&o. Desta forma estava garantida a
compra da Sede da SPOT em que estiveram envolvidos os Presidentes Alvaro Ferreira
Alves, José Botelheiro, Jacques Resina e naturalmente Jorge Draper Mineiro que
presidiu & inauguracao da Sede

10 a 16 de Outubro de 1971

VIl Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia (Estoril)
Presidente: Dr. Azevedo Gomes

Comissao Organizadora: Dr. Luis Alpoim (SPO); Dr. Henrique Coelho da Costa (SPOT);
Dr. Henrique Pedro Singer (SPOT); Pelaez Rodrigues (SECOT)

Congressistas: 68 Portugueses e 110 Espanhois

Tema Portugues:

Afecdes da coxofemoral da crianga e do adolescente — Prof. Dr. Jorge Draper Mineiro

Tema Espanhol:

Polifraturados - Prof. Bosch Ollives e Dr. J. Palacios Carvajal

Mesa Redonda Portuguesa.

Escolioses — Dr. Jocques Resina e Dr. Ferreira Alves
A radiografia em Ortopedia — Prof. Ayres de Sousa, Dr. Jimen Vidal e Dr. F. Kempes

Mesas Redondas Espanholas:

Lesdes traumaticas do tornozelo - Prof. Cabot, Dr. F. Lopez e Dr. Paiva Chaves

A investigacdo em Cirurgia Ortopédica - Prof. Gomar Guarner, Dr. Palazzi Duarte e Dr.
Luis Carvalhais

Maio de 1972

Falecimento do Dr. José Borja Araudjo que havia sido vitima de acidente em Novembro
de 1968 durante o Il Congresso Nacional de Lourenco Marques

17 de Junho de 1972

Il Jornadas Ortopédicas da SPOT no Hospital Rodrigues Semide (HGSA - Porto)

15 a 18 de Novembro de 1972
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Il Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia, realizado em Lisboa na
Faculdade de Medicina de Lisboa / Hospital Santa Maria.

Foi o primeiro Congresso Nacional realizado em territério Continental.

A Comissdo Organizadora era Presidida pelo Prof. Jorge Mineiro, Presidente da SPOT
apoiado pelos restantes elementos da sua Dire¢ado, tendo como Secretéario-Geral o Dr.
Villares Morgado.

Os convidados nacionais em nimero de 12 eram representantes de Servigcos mais
destacados da Sociedade Médica Portuguesa.

Os convidados estrangeiros eram representantes da Africa do Sul (Dr. Toit), do Brasil
(Prof. Wertheimer), de Espanha (Dr. Cabot, Dr. Ferrer Torreles, Prof. Palacios Carvajal),
de Franca (Prof. Debeyre, Dr. Cotrel), de Inglaterra (Prof. J. James, Dr. Peter London, Dr.
Philip Zorab, Dr. Roger Dee, Dr. Allan Lettin) e de Italia (Prof. Ugo del Torto)

Este Congresso foi até essa data aquele que teve mais convidados internacionais,
refletindo o enorme relacionamento internacional do seu Presidente.

Estiveram presentes 126 Congressistas que assistiram a duas Sessdes do Curso Intensivo
sobre Coluna Vertebral, em 15 e 16 de Novembro, uma Mesa Redonda sobre
“Organizacdo de assisténcia a Traumatizados” e outra Mesa Redonda sobre
“Escolioses ldiopaticas” no dia 17 de Novembro.

O Congresso encerrou com um Painel sobre “Artroplastias”
Dr. Lettin — Artroplastias do ombro

Dr. Dee - Artroplastias do cotovelo

Prof. Debeyre — Artroplastias do joelho

Abril de 1973

Posse dos novos Corpos Gerentes da SPOT para o biénio e que haviam sido votados
em Assembleia Geral Ordinaria convocada para o efeito:

Presidente: Dr. Jacques Resina (Lisboa)

Vice-Presidente: Dr. Lino Ferreira (Lisboa)

Secretario: Dr. Jodo Vieira Lisboa (Lisboa)

Vogais: Dr. Andias Martins Ferreira (Porto), Dr. Anténio Rosmaninho Pereira (Lisboa)
Tesoureiro: Dr. A. Branco Amaral (Lisboa)

Mesa da Assembleia Geral:

Presidente: Dr. Prata Lima (Porto)

Vice-Presidente: Dr. José Maria Vieira (Lisboa)

Secretario: Dr. Pacheco Mendes (Porto)
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1973-1974 - Jacques Resina

JACQUES JOSE FRANCISCO RESINA

Dr. Jacques Resina

9° Presidente da SPOT

1973-1974

Nasceu a 12 de Fevereiro de 1918 em Sintra € como
ele proprio dizia passou a adolescéncia em meio rural, cujos ensinamentos nunca
enjeitou.

Licenciou-se em Medicina e Cirurgia ha Faculdade de Medicina de Lisboa em 1942 e
nesse mesmo ano entrou, ap6s concurso de provas publicas, para Interno dos
Hospitais Civis de Lisboa.

Titulado pela Ordem dos Médicos como Cirurgiao Geral e Ortopedista depois de ter
passado doze anos nos Hospitais Civis de Lisboa, como Interno e como Interno
contratado até 1954.

Ano em que ficou na Histéria dos Hospitais Civis como aquele em que realizaram
concursos para Ortopedistas do Quadro da InstituicAo - concurso de inaudita
violéncia que alguém ja apelidou de “Vinganca dos Cirurgides”.

Foi também o ano de inauguracao do Hospital Santa Maria que arrebatou as fungoes
docentes aos Hospitais Civis de Lisboa e ao seu Corpo Clinico, com efeito dominante
no Hospital de Santa Marta.

Os primeiros anos da Carreira do Dr. Jacques Resina levam-no a empenhar-se nos
movimentos dos CirurgiGes dos Hospitais Civis de Lisboa, com a colaboracdo dos
Colegas do Porto e de Coimbra que levaram a emancipacao da Ortopedia e ao seu
reconhecimento como Especialidade autébnoma da Cirurgia Geral e a criacdo da
Sociedade Portuguesa de Ortopedia (SPO), mais tarde Sociedade Portuguesa de
Ortopedia e Traumatologia, com aprovacao dos Estatutos da SPO pelo Governo e a

criacao oficial da Especialidade nos Hospitais Civis.

Em 1954 faz concurso de Provas Publicas para Cirurgido do Instituto de Assisténcia
Nacional aos Tuberculosos tendo sido colocado no Sanatério Maritimo do Outao -
SetUbal, como 1° Assistente.

Passados 3 anos, em 1957 passou a ocupar o lugar de Diretor do Hospital, cargo em
que foi provido definitivamente em 1963 e que desempenhou até 1988, data em que
jubilou por limite de idade.

Ap0bs o 25 de Abril de 1974 cedeu as fungdes administrativas que lhe competiam por
acto Eleitoral a uma Comissdo Instaladora do que nunca viria a ser o Centro Hospitalar
de Setubal, continuando entretanto a ser o Diretor da Instituicao.
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Em Abril de 1981 o Hospital Ortopédico do Outao viu consagrada a lei de autonomia
financeira e administrativa.

Foi no Sanatdério Maritimo do Outao assim designado desde a sua fundacao em 1900
até 1974 data em que passou a ter a designacao atual que Jacques Resina
desenvolveu grande parte da sua atividade profissional.

O tratamento dos doentes com tuberculose osteoarticular em especial os que sofriam
de Mal de Pott obrigou logo na década de 40 a desenvolver e aperfeicoar as técnicas
cirirgicas da coluna vertebral que com Azevedo Gomes, recém-chegado de Nova
lorque, onde estagiou com John Cobb, ja praticava no Hospital de Santo Anténio dos
Capuchos.

A tuberculose foi diminuindo com a introducao dos tuberculostaticos e a experiéncia
adquirida foi dirigida incrementando o tratamento de outras doencas da Coluna
Vertebral com especial destaque para as deformidades axiais (cifoses e escolioses),
espondilolistesis e varios tipos de fraturas e/ou luxacdes do Raquis.

Desde 1945 Jacques Resina operava escolioses com esticadores de Allen, percursora
das técnicas de Harringhton, mas comecavam a surgir complicacdes e dificuldades.

Impressionado com o0s maus resultados e também pela leitura pragmatica do
emblema da Ortopedia — a arvore de Andry, Jacques Resina vinha delineando um
modo mais eficaz de corrigir, as deformidades axiais da coluna vertebral. Sob o ponto
de vista mecéanico néo seria correto endireitar a coluna esticando pelas extremidades
das curvaturas.

Seria mais facil e natural usar um tutor lateral que atuasse como alavanca.
Inicialmente o tutor era colocado na concavidade, que tinha o inconveniente de
aumentar a rotacéo, razédo pela qual o lado preferido passou a ser a convexidade -
esta técnica que foi sendo desenvolvida no Hospital do Outdo, passa a ser conhecida
anos mais tarde por Método Portugués.

Basicamente o Método Portugués de tratamento de cifoses e escolioses consiste na
aplicacao por via posterior de uma instrumentacdo com propriedades elasticas,
colocado na convexidade da curva. Os tutores de fixagdo segmentar, exercendo
forgcas transversais tendem a reduzir as curvaturas patoldgicas.

Foi sempre preocupacao do autor usar tutores flexiveis, com bom coeficiente de
elasticidade de modo a que uma vez feita a correcdo as forcas de reducédo
fornecidas pelo tutor continuassem a atuar, contrariando a erosédo e vencendo as
forgas viscoelasticas da coluna.

Chamamos a este fenédmeno acdo dinamica traduzindo nalguns pontos de pouca
erosao um aumento da reducgao pré-operatoria.

Nas técnicas atuais em uso as forcas de reducdo as forgcas de reducao serao estaticas,
mantendo e reduzindo a correcao inicial.

Jacques Resina operou o 1° doente com a sua técnica em 25 de Junho de 1962, no
mesmo dia em que recebeu o Journal of Bone and Joint Surgery com o artigo de
Harringhton em que divulgou o seu método e o material.
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Apresentou pela 1° vez esta nova e original maneira de corrigir curvaturas vertebrais
em Estocolmo em 1963 durante o IX Simpdsio da Associacdo Europeia contra a
Poliomielite e no ano seguinte em Luanda no | Congresso Nacional de Ortopedia e
Traumatologia, passando a contar com a colaboragdo do Dr. Alvaro Ferreira Alves,
Cirurgiao que trabalhou no Sanatério Maritimo do Norte em Francelos que cedo
vislumbrou as virtualidades do método e ao que dedicou muita da sua capacidade
imaginativa em ajudar a aperfeicoar o método até a sua morte em Dezembro de
1992.Em Luanda tiveram o elogio do Prof. José Trueta (Oxford).

Os primeiros vinte casos, embora dando bons resultados iniciais com boa reducéao
tiveram complicacdes inerentes a instrumentacdo que tornaram os resultados
mediocres.

No entanto tiveram o mérito de mostrar que o método € bom, simples e sem graves
complicagdes: Uma vez corrigidos alguns erros técnicos tudo aponta para um método
operatorio de futuro.

A contribuicdo de Jacques Resina para o avanco da Ortopedia como Especialidade
auténoma nao se limitou ao desempenhado nos primdrdios da fundacado, mas
estende-se até ao enorme passo em frente com o desenvolvimento da técnica
cirargica — Método Portugués de Tratamento de Cifoses e Escolioses. Um desempenho
brilhante criando o Nucleo Ortopédico do Outao, numa referéncia a nivel Nacional e
Internacional.

E da mais elementar justica relembrar o papel de Jacques Resina como Socio
fundador da SPOT e seu dirigente na medida em que foi Vice-Presidente no biénio de
1969-70 e 1971-72 e Presidente em 1973-74 — 9° Presidente da SPOT.

Mldltiplos sdo os factos que atestam uma participacado intensa na valorizagdo e
dinamizacdo da SPOT, em que durante um dos mandatos participou para que a SPOT
tivesse Sede propria.

Jacques Resina publicou dezenas de trabalhos cientificos em revistas nacionais e
estrangeiras, nomeadamente no ambito da patologia da coluna vertebral.

Foram também inUmeras as vezes em que expos o0 seu método em publicacOes
nacionais e estrangeiras.

- Diretor Emérito do Hospital do Outdo a partir de 1988 - data em que jubilou -
manteve uma atividade notavel com a publicacdo de extensos trabalhos de revisao
de resultados.

Teve a oportunidade de ver o seu Método ser estudado em 1987 para determinar as
caracteristicas biomecéanicas no Centro de Mecanica e Engenharia de Estruturas da
Universidade Técnica de Lisboa.

Em 1990 o seu Colaborador, Palma Rodrigues langcou um método complementar de
tratamento de doentes com Escolioses graves e muito deformadas do torax -
Toracoplastia.

Este homem modelar, a que a Ortopedia tanto deve havia de desaparecer em 17 de
Abril de 2005.
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Atividades a nivel da Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia

28 de Maio de 1951

12 Sessao Cientifica da SPOT na Ordem dos Médicos

Conferéncia “A proposito de um caso de artrite reumatoide tratado pela cortisona” -
Dr. Jacques Resina e Dr. Horacio Rey Colaco Menano.

11 a 15 de Junho de 1956

| Congresso Luso- Espanhol de Ortopedia e Traumatologia — Hospital Santa Maria e
Hospital Santo Anténio dos Capuchos - Lisboa.

Presidente: Dr. Arnaldo Rodo

Tesoureiro: Dr. Jacques Resina

Temas Portugueses:

“Fraturas maleolares” — Dr. José Botelheiro e Dr. Fernando Magalhaes
“Pé paralitico” — Dr. Manuel Azevedo Gomes e Dr. Jorge Mineiro

20 de Fevereiro de 1957

Assembleia-Geral para eleicdo dos Corpos Gerentes para o triénio 1957-58-59 no 3°
mandato do Dr. Arnaldo Rodo

Presidente: Dr. Arnaldo Rodo
Vice-Presidente: Dr. Fernando Magalhaes
Secretario: Dr. José Botelheiro

Tesoureiro: Dr. Jacques Resina

13 a 15 de Abril de 1957

I Congresso Hispano-Luso de Ortopedia e Traumatologia — Madrid

Tema Portugués “Osteoartrite tuberculosa da anca - possibilidades terapéuticas atuais
- Dr. Jacques Resina e Dr. Azevedo Rua.

12 de Marco de 1960

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo da Comissdo Executiva para o biénio 1960-61
Presidente: Dr. Jodo Espregueira Mendes (Av0)

Vice-Presidente: Dr. Luis Carvalhais

1° Secretério: Dr. Fernando Magalhaes

2° Secretario: Dr. Carlos Lima

Tesoureiro: Dr. Jacques Resina
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18 a 23 de Junho de 1961

[l Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia — Hospital S. Jo&o - Porto
Presidente da Comissdo Organizadora: Dr. Jodo Espregueira Mendes (AvO)
Secretario-Geral: Dr. Carlos Lima

Secretarios: Dr. Fernando Magalhdes/ Dr. Jacques Resina

03 a 07 de Novembro de 1963

IV Congresso Hispano-Luso de Ortopedia e Traumatologia — Barcelona

Tema “Comportamento do enxerto 6sseo refrigerado na fusdo vertebral posterior” —
Dr. Jacques Resina

24 a 28 de Agosto de 1966

| Jornadas Luso-Brasileiras realizadas no Porto e em Lisboa
Tema “Escolioses” — Dr. Jacques Resina e Dr. Jorge Mineiro

17 de Abril de 1968

Assembleia Geral ordinaria para eleicdo dos dirigentes da SPOT para o Biénio 1969-70
Presidente: Dr. José Botelheiro — Lisboa - 7° Presidente da SPOT

Vice-Presidente: Dr. Jacques Resina

Secretario-Geral: Dr. José Maria Vieira

Vogais: Dr. Angelo Couto Soares/ Dr. Jo&o Vieira Lisboa

Tesoureiro: Dr. José Filipe Salreta

Assembleia-Geral

Presidente: Dr. Paiva Chaves

Vice-Presidente: Dr. Lino Ferreira

Secretario: Dr. Pacheco Mendes

25 de Setembro de 1969

Il Jornadas Luso-Brasileiras de Ortopedia e Traumatologia realizadas em Brasilia com o
XVII Congresso Nacional da SPOT.

Conferéncia “Tratamento das Escolioses” — Dr. Jacques Resina (Lisboa)/Dr. Alvaro
Ferreira Alves (Porto).
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28 de Dezembro de 1970

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo dos Corpos Gerentes para o Biénio 1971-72

Presidente: Prof. Jorge Mineiro — Lisboa - 8° Presidente da SPOT
Vice-Presidente: Dr. Jacques Resina - Lisboa

Secretario-Geral: Dr. Seixas Pires - Lisboa

Vogais: Dr. Jodao Alarcao e Silva (Coimbra)/ Dr. Mario de Aimeida (Porto)
Tesoureiro: Dr. David Morais Sarmento - Lisboa

Assembleia-Geral

Presidente: Dr. Luis Carvalhais - Porto
Vice-Presidente: Dr. Henrique Coelho e Castro - Lisboa
Secretario: Dr. Eurico Sena Lopes - Porto

10 a 16 de Outubro de 1971

VIl Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia . Estoril
Presidente: Dr. Azevedo Gomes

Temas Portugueses

“Afecdo Coxofemoral na crianga e adolescente”

Mesa Redonda Portuguesa “Escolioses” — Dr. Jacques Resina/Dr. Ferreira Alves

15 a 18 de Novembro de 1972

Il Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Hospital Santa Maria
Presidente da Comissdo Organizadora: Dr. Jorge Mineiro

Vice-Presidente: Dr. Jacques Resina

- Curso Intensivo da Coluna Vertebral

- Organizacao e assisténcia a traumatizados

- Escolioses Idiopaticas

- Artroplastias

Abril de 1973

Assembleia-Geral Ordinaria para a posse dos Corpos Gerentes para o Biénio 1973-74

Presidente: Dr. Jacques Resina - Lisboa — 9° Presidente da SPOT

Vice-Presidente: Dr. Lino Ferreira
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Secretario-Geral: Dr. Joao Vieira Lisboa - Porto
Vogais: Dr. Martins Ferreira (Porto)/ Dr. Rosmaninho Pereira (Lisboa)
Tesoureiro: Dr. Branco Amaral - Lisboa

Assembleia-Geral

Presidente: Dr. Prata de Lima - Porto

Vice-Presidente: Dr. José Maria Vieira - Lisboa

Secretario: Dr. Pacheco Mendes - Porto

17 de Dezembro de 1978

Primeira Reuniéo Inter-Servigcos da SPOT no Hospital Santa Maria
Mesa Redonda “Escolioses”
Conferéncia “Tratamento Cirdrgico Tardio” — Dr. Jacques Resina

21 a 23 de Marco de 1996

Il Seminario de Imagiologia do Aparelho Locomotor na Crianca”

IV Curso PGs-Graduado de Ortopedia Infantil — Patologia da Idade Escolar Il Parte —
Coluna Vertebral/Tornozelo e Pé

| Encontro de Ortopedia Infantil de Vila Real — SEOI 1996
- Homenagem da SEOI ao Dr. Jacques Resina e Alvaro Ferreira Alves

21 a 23 de Marco de 1996

XVI Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia - Lisboa
Presidente: Dr. Asdribal Mendes

Na Sessdo Solene de Abertura foi prestada pela SPOT homenagem ao Dr. Jacques
Resina, criador do Método Portugués para tratamento das Escolioses, figura tutelar da
Ortopedia Portuguesa nas palavras do Dr. Palma Rodrigues que se encarregou da
apresentacdo do Homenageado.

Atividade durante o mandato 1973-1974

Abril 1973

Assembleia Geral para a tomada de posse dos dirigentes para o Biénio 1973-74
Direcéo

Presidente: Dr. Jacques Resina - Lisboa - 9° Presidente da SPOT

Vice-Presidente: Dr. Lino Ferreira - Lisboa

Secretario-Geral: Dr. Jodo Vieira Lisboa - Porto
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Vogais: Dr. Martins Ferreira (Porto)/ Dr. Rosmaninho Pereira (Lisboa)
Tesoureiro: Dr. Branco Amaral - Lisboa

Assembleia-Geral

Presidente: Dr. Prata de Lima - Porto

Vice-Presidente: Dr. José Maria Vieira - Lisboa

Secretario: Dr. Pacheco Viana Mendes - Porto

27 a 30 de Junho de 1973

IX Congresso Hispano-Portugués de Ortopedia e Traumatologia - Santiago de
Compostela

Tema Portugués “Cirurgia e Reabilitacdo da Paralisia Cerebral”
Moderador: Dr. Manuel Serra e Costa

Participantes: Dr. Arnaldo Rodo/Dra. Graca Andrade/Dr. Buceta Martins/Dr. Salis
Amaral/Dr. Sa Marques/Dr. José Fialho

Tema Espanhol “Displasias Osseas”

Entrega de Medalha de Ouro ao Dr. Arnaldo Rodo por ter sido Presidente do |
Congresso Luso-Espanhol em Lisboa.

26 a 27 de Outubro de 1973

13s Jornadas Ortopédicas do Hospital Santo Anténio — Porto
Presidente: Dr. Luis Carvalhais
Terma “Artrose do Joelho” - participacao do Prof. John Goodfellow.

24 a 27 de Junho de 1974

Nao se realizou o IV Congresso Nacional de Ortopedia que estava previsto para Angra
do Heroismo, devido as atividades politicas que empenhavam a atencao do Pais para
0 pos 25 de Abril de 1974.

Dezembro de 1974

IV Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia realiza-se finalmente no Algarve
- Hotel Penina, mas a Comissdo Organizadora desta Jornada ter& como Presidente o
Dr. Jacques Resina.

Vice-Presidente: Dr. Lino Ferreira
Secretario-Geral: Dr. Joao Vieira Lisboa
Vogal: Dr. Martins Ferreira

Tesoureiro: Dr. Rosmaninho Pereira
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Comissao Executiva Local:
Dr. Viriato Garret

Dr. Méario Lima

Dr. Jorge Monjardino

Tema “Infecdes Osseas”
Coordenador: Dr. Luis Alpoim

Dezembro de 1974

Primeiro Fasciculo em lingua portuguesa da Revista de Ortopedia e Traumatologia que
€ publicado como Fasciculo 5 do Vol 18 — 1B acrescento do Volume Portugués sendo
Editor o Prof. Jorge Mineiro e Secretarios de Redacao o Dr. Rodrigues Gomes e o Dr.
Salis Amaral.

A Revista passa a editar dois nimeros em Portugués (Junho e Dezembro) havendo 4
volumes em Espanhol.

Esta iniciativa deve-se essencialmente a atividade do Prof. Jorge Mineiro e sera
mantida durante cerca de 20 anos.

05 a 07 de Dezembro de 1974

IV Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia e lll Jornadas Luso-Brasileiras,
que estavam previstas para os Acores, mantém a mesma Comissdo Organizadora
sendo a Comissao Executiva diferente:

Dr. Esteves Monteiro — Portimé&o

Dr. Freixo Osorio — Faro

Convidados de Honra:

Dr. Arcelino Bitar — SBOT

Prof. Vaquero Gonzalez SECOT

Prof. Le Coeur SOFCOT

Tema Portugués — manteve-se o mesmo “Infecdes Osseas — Dr. Luis Alpoim
Conferéncias solicitadas:

“Indicac¢des para encavilhamento do fémur — Prof. Vaquero Gonzalez
“lgualizacdo dos Membros Inferiores” — Prof. Le Coeur

“Malformacdes congénitas da cintura escapular” — Dr. Arcelino Bitar
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Marco de 1975

Assembleia Geral de Tomada de Posse dos Dirigentes para o Biénio 1975-76
Presidente: Dr. Lino Ferreira - Lisboa — 10° Presidente da SPOT
Vice-Presidente: Prof. José Maria Vieira - Lisboa

Secretario-Geral: Dr. Rosmaninho Pereira - Lisboa

Vogais: Dr. Freixo Osaério (Faro)/Dr. Alarcao e Silva (Coimbra)

Tesoureiro: Dr. Branco Amaral

Assembleia-Geral

Presidente: Dr. Ferreira Alves - Porto
Vice-Presidente: Dr. Manuel Serra e Costa — Lisboa
Dr. Angelo Costa Soares

Com a presenca dos Presidentes da Sociedade Espanhola e Brasileira o Dr. Lino
Ferreira assume funcoes.

Quem investe nao é o Presidente cessante mas o Secretario de Estado da Saude, Dr.
Cruz Oliveira, assessorado pelo Dr. Jacques Resina que termina o seu mandato numa
época controversa e de grande instabilidade politica e social.
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JACQUES JOSE FRANCISCO RESINA

Dr. Jacques Resina

9° Presidente da SPOT

Mandato de 1973-1974

Nasceu a 12 de Fevereiro de 1918 em Sintra e como
ele proprio dizia passou a adolescéncia em meio rural, cujos ensinamentos nunca
enjeitou.

Licenciou-se em Medicina e Cirurgia ha Faculdade de Medicina de Lisboa em 1942 e
nesse mesmo ano entrou, ap6s concurso de provas publicas, para Interno dos
Hospitais Civis de Lisboa.

Titulado pela Ordem dos Médicos como Cirurgiao Geral e Ortopedista depois de ter
passado doze anos nos Hospitais Civis de Lisboa, como Interno e como Interno
contratado até 1954.

Os primeiros anos da Carreira do Dr. Jacques Resina levam-no a empenhar-se nos
movimentos dos Cirurgibes dos Hospitais Civis de Lisboa, com a colaboracéo dos
Colegas do Porto e de Coimbra que levaram a emancipacao da Ortopedia e ao seu
reconhecimento como Especialidade autbnoma da Cirurgia Geral e a criacdo da
Sociedade Portuguesa de Ortopedia (SPO), mais tarde Sociedade Portuguesa de
Ortopedia e Traumatologia, com aprovacéo dos Estatutos da SPO pelo Governo e a
criacao oficial da Especialidade nos Hospitais Civis.

Em 1954 faz concurso de Provas Publicas para Cirurgido do Instituto de Assisténcia
Nacional aos Tuberculosos tendo sido colocado no Sanatério Maritimo do Outao -
SetUbal, como 1° Assistente.

Passados 3 anos, em 1957 passou a ocupar o lugar de Diretor do Hospital, cargo em
gue foi provido definitivamente em 1963 e que desempenhou até 1988, data em que
jubilou por limite de idade.

Foi no Sanatdrio Maritimo do Outao assim designado desde a sua fundacao em 1900
até 1974 data em que passou a ter a designacdo atual que Jacques Resina
desenvolveu grande parte da sua atividade profissional.

O tratamento dos doentes com tuberculose osteoarticular em especial os que sofriam
de Mal de Pott obrigou logo na década de 40 a desenvolver e aperfeicoar as técnicas
cirirgicas da coluna vertebral que com Azevedo Gomes, recém-chegado de Nova
lorque, onde estagiou com John Cobb, ja praticava no Hospital de Santo Anténio dos
Capuchos.

Desde 1945 Jacques Resina operava escolioses com esticadores de Allen, percursora
das técnicas de Harringhton, mas comecgavam a surgir complicacoes e dificuldades.
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Impressionado com 0s maus resultados e também pela leitura pragmatica do
emblema da Ortopedia — a arvore de Andry, Jacques Resina vinha delineando um
modo mais eficaz de corrigir, as deformidades axiais da coluna vertebral. Sob o ponto
de vista mecéanico néo seria correto endireitar a coluna esticando pelas extremidades
das curvaturas.

Seria mais facil e natural usar um tutor lateral que atuasse como alavanca.
Inicialmente o tutor era colocado na concavidade, que tinha o inconveniente de
aumentar a rotacdo, razdo pela qual o lado preferido passou a ser a convexidade -
esta técnica que foi sendo desenvolvida no Hospital do Outao, passa a ser conhecida
anos mais tarde por Método Portugués.

Basicamente o Método Portugués de tratamento de cifoses e escolioses consiste na
aplicagcdo por via posterior de uma instrumentacdo com propriedades elasticas,
colocado na convexidade da curva. Os tutores de fixacdo segmentar, exercendo
forcas transversais tendem a reduzir as curvaturas patoldgicas.

Jacques Resina operou o 1° doente com a sua técnica em 25 de Junho de 1962, no
mesmo dia em que recebeu o Journal of Bone and Joint Surgery com o artigo de
Harringhton em que divulgou o seu método e o material.

Apresentou pela 1° vez esta nova e original maneira de corrigir curvaturas vertebrais
em Estocolmo em 1963 durante o IX Simpdsio da Associagcdo Europeia contra a
Poliomielite e no ano seguinte em Luanda no | Congresso Nacional de Ortopedia e
Traumatologia, passando a contar com a colaborac&o do Dr. Alvaro Ferreira Alves,
Cirurgido que trabalhou no Sanatério Maritimo do Norte em Francelos que cedo
vislumbrou as virtualidades do método e ao que dedicou muita da sua capacidade
imaginativa em ajudar a aperfeicoar o método até a sua morte em Dezembro de
1992.

Em Luanda tiveram o elogio do Prof. José Trueta (Oxford).

Os primeiros vinte casos, embora dando bons resultados iniciais com boa reducao
tiveram complicacdes inerentes a instrumentacdo que tornaram os resultados
mediocres.

No entanto tiveram o mérito de mostrar que o método € bom, simples e sem graves
complicagdes: Uma vez corrigidos alguns erros técnicos tudo aponta para um método
operatdério de futuro.

A contribuicdo de Jacques Resina para o avanco da Ortopedia como Especialidade
auténoma néo se limitou ao desempenhado nos primdrdios da fundacédo, mas
estende-se até ao enorme passo em frente com o desenvolvimento da técnica
cirirgica — Método Portugués de Tratamento de Cifoses e Escolioses.

Um desempenho brilhante criando o Nucleo Ortopédico do Outao, numa referéncia a
nivel Nacional e Internacional.

E da mais elementar justica relembrar o papel de Jacques Resina como Socio
fundador da SPOT e seu dirigente na medida em que foi Vice-Presidente no biénio de
1969-70 e 1971-72 e Presidente em 1973-74 — 9° Presidente da SPOT.
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Mldltiplos sdo os factos que atestam uma participagdo intensa na valorizagcdo e
dinamizacao da SPOT, em que durante um dos mandatos participou para que a SPOT
tivesse Sede propria.

Jacques Resina publicou dezenas de trabalhos cientificos em revistas nacionais e
estrangeiras, nomeadamente no ambito da patologia da coluna vertebral.

Foram também inumeras as vezes em que expos o0 seu método em publicagdes
nacionais e estrangeiras.

- Diretor Emérito do Hospital do Outdo a partir de 1988 - data em que jubilou -
manteve uma atividade notavel com a publicacdo de extensos trabalhos de revisao
de resultados.

Teve a oportunidade de ver o seu Método ser estudado em 1987 para determinar as
caracteristicas biomecanicas no Centro de Mecénica e Engenharia de Estruturas da
Universidade Técnica de Lisboa.

Em 1990 o seu Colaborador, Palma Rodrigues langcou um método complementar de
tratamento de doentes com Escolioses graves e muito deformadas do torax -
Toracoplastia.
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1975-1976 - Lino Ferreira

ARTUR MANUEL LINO FERREIRA
Dr. Lino Ferreira
10° Presidente da SPOT

1975-1976

Nasceu a 20 de Junho de 1922. ‘

Frequentou a Faculdade de Medicina de Lisboa onde se licenciou em 13 de Janeiro
de 1947.

Interno de Cirurgia Geral e Ortopedia no Hospital Escolar de Lisboa onde tera
trabalhado com o Dr. Jorge Mineiro ainda no Hospital de Santa Marta e depois no
Hospital Santa Maria num altura em que a emancipacdo da Ortopedia naquela
Instituicdo era complicada. Jorge Mineiro era entdo Assistente e estava no inicio da
sua Carreira Universitaria.

Tinha grandes dificuldades em ter Colaboradores e s6 mais tarde teve como Ajudante
o Dr. Manuel Serra Costa, o Dr. Artur Manuel Lino Ferreira e posteriormente o Dr. José
Maria Vieira.

Em 1953 é oficialmente criada a Especialidade de Ortopedia nos Hospitais Civis.

Em 1954 decorrem os primeiros Concursos para Assistentes de Ortopedia sendo
classificados os Drs. Borja Araujo, José Botelheiro, Azevedo Gomes, Paiva Chaves e Luis
Alpoim.

Os trés primeiros sado providos — o Dr. José Botelheiro vai orientar o Servico 5 e o Dr. Borja
Araujo ira orientar o Servico 9 até a sua morte, sendo substituido pelo Dr. Luis Alpoim.

O Dr. Manuel Azevedo Gomes fica no servico 9 sendo depois transferido para o
Servico do Dr. José Botelheiro e ird mais tarde para o Hospital Curry Cabral.

O segundo Concurso para Assistentes ocorreu em 1957 e sdo aprovados o Dr. Luis
Alpoim e o Dr. Lino Ferreira que tinha vindo do Hospital Santa Maria como graduado
para o Servico dirigido pelo Dr. Botelheiro.

Nessa altura obtém o titulo pela Ordem dos Médicos, passando a so6cio efetivo da
SPOT.

Uma vez instalado posteriormente no Hospital S. Lazaro o Dr. Lino Ferreira passa a
chefiar um dos 3 Grupos de Trabalho do Servigco do Dr. José Botelheiro.

Mais tarde Lino Ferreira passa para Diretor do Servico de Urgéncia do Hospital de S.
José onde teve uma tarefa notavel na reformulagéo do Sector.

Ortopedista de reconhecido mérito nacional e internacional, para além da sua
formacédo de Ortopedia e Traumatologia com particular interesse pela Patologia da
Coluna e Infantil revelou uma grande disponibiidade para interagir com outras
Especialidades, realizando trabalhos conjuntos com o Prof. Eduardo Moradas Ferreira —
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Neurocirurgiao, Prof. Cortez Pimentel - Anatomo-Patologista e Prof. Alves Pereira —
Cirurgido Geral e Vascular tendo publicado inimeros trabalhos resultantes da
experiéncia profissional desde a medicina no trabalho no meio hospitalar até a
planificagcdo da assisténcia médica aos sinistrados de 1° socorro ao nivel hospitalar.

A sua visao e experiéncia profissional desencadeou uma atuacao profissional digha
de relevo.

A sua preocupacdo com a formacgao dos mais novos foi constante, preocupacao que
vem da época em que lutou com o Carlos Lima para a organizagdo do 1° Congresso
Nacional de Ortopedia e Traumatologia em Luanda em 1964.

E da mais elementar justica relembrar o papel do Dr. Lino Ferreira como Sécio da SPOT
desde 1957 e seu dirigente na medida em que desempenhou varios cargos:

1° Secretario no biéno 1962-1963 e no biénio 1964-1965, Vice-Presidente da Assembleia
Geral no Biénio 1969-1970, Vice Presidente no biénio 1973-1974 sendo o 10° Presidente
no biénio 1975-1976 tendo tido a sua responsabilidade organizar as comemoracdes
dos 25 anos da Sociedade quando Portugal vivia um periodo de grande instabilidade
politica e ainda Director do Conselho Redactorial da Revista da SPOT 1982-1985.

Multiplos factos que atestam a sua participacao na intensa valorizagdo e dinamizacao
da SPOT.

Na sua longa Carreira nos Hospitais terminou como Diretor do Servico de Ortopedia e
Fraturas.

Jubilou em 1992.

Deixou um legado valioso, para além de uma biblioteca constituida por livros técnicos
e colecdes de slides das mais variadas patologias.

Veio a falecer no Hospital de Santa Cruz - Carnaxide em 01 de Janeiro de 2001.

Actividade ao nivel da Sociedade Portuguesa de Ortopedia

Janeiro de 1957
Artur Manuel Lino Ferreira — Lisboa
Socio efetivo da SPOT

05 de Marco de 1959
Sessao conjunta com a Sociedade de Ciéncias Médicas de Lisboa
“Paraplagia em cifo-escoliose congénita — Dr. Lino Ferreira/Dr. Moradas Ferreira

15 de Junho de 1962

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo da Comissao Executiva para o Biénio 1962-63
Presidente: Dr. Fernando Magalh&es - 4° Presidente da SPOT

Vice-Presidente: Dr. Jorge Mineiro

1° Secretario: Dr. Artur Manuel Lino Ferreira

2° Secretario: Dr. Luis Alpoim

Tesoureiro: Dr. Manuel Serra Costa

03 a 07 de Novembro de 1963

IV Congresso Hispano-Portugués de Cirurgia Ortopédica e Traumatoldgica — Barcelona
Presidente da SPOT: Dr. Fernando Magalhaes

1° Secretario da SPOT: Dr. Lino Ferreira
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Tema Portugués
“Enxertos Osseo” — Coordenador: Dr. Carlos Lima

Simpdsio sobre “Reabilitacdo de paraplégicos” — Coordenador: Prof. Jorge Mineiro,
Borja Aradjo, Luis Carvalhais

Simpésio sobre “Reabilitacdo napoliomielite” — Coordenador: Dr. Artur Manuel Lino
Ferreira, Dr. Manuel Serra e Costa

Simpésio sobre “Reabilitacido em tuberculose osteoarticular” — Coordenador: Dr. Morais
Sarmento, Dr. Pinto Teixeira

Durante este Congresso foram trocadas as primeiras ideias entre o Dr. Lino Ferreira
(Secretario da SPOT) e o Prof. Carlos Lima sobre a necessidade de existirem Congressos
Nacionais que se impunham para breve uma vez que os Congressos Luso-Espanhois e
Hispano-Lusos ja existiam ha tantos anos.

A comunicacgao destas ideias ao Presidente da SPOT, Dr. Fernando Magalhaes, que a
época era Diretor de Saude do Exército levou a que se admitisse que o 1° Congresso
Nacional de Ortopedia e Traumatologia deveria ocorrer em 1964 e porque era grande
0 niumero de médicos Ortopedistas a cumprir servico militar em Angola - seria em
Luanda.

As Autoridades Nacionais e da Provincia de Angola estavam sensibilizadas para a
ideia.

05 de Maio de 1964

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo da Comissdo Executiva para o Biénio de
1964-65.

Presidente: Dr. Azevedo Rua - 5° Presidente da SPOT

Vice-Presidente: Dr. Jorge Mineiro

1° Secretario: Dr. Artur Manuel Lino Ferreira

2° Secretario: Dr. Anténio Ponty Oliva

Tesoureiro: Dr. Herculano Biscaia da Silva

08 a 14 de Novembro de 1964
Na sequéncia das diigéncias de 1963 em Barcelona decorreu em Luanda o 1°
Congresso _Nacional de Ortopedia e Traumatologia sendo a Comissao Executiva
constituida por:
Presidente: Prof. Carlos Lima — Professor da Faculdade de Medicina do Porto
Vice-Presidente: Dr. Fernando Magalh&aes - Diretor Satde Militar
Vice-Presidente: Dr. Paiva Chaves — Diretor do Servico de Ortopedia do Hospital do
Ultramar
Secretario Geral: Dr. Artur Manuel Lino Ferreira — Secretario Geral da SPOT, Diretor de
Servico de Ortopedia dos Hospitais Civis de Lisboa
Secretario: Dr. Joao Espregueira Mendes (Pai) - Médico Militar do Exercito
Tesoureiro: Dr. Herculano Biscaia Silva - Médico Militar do Exercito
Dr. José Silva Baido — Médico Civil de Luanda
Atividades Cientificas:
Dr. José Botelheiro — Diretor de Servigo dos Hospitais Civis de Lisboa
Dr. Luis Carvalhais — Diretor de Servico do Hospital Santo Anténio — Porto
Prof. Serra Oliveira — Diretor de Servico Hospital Universitario de Coimbra
Dr. Anténio Pereira Costa — Médico Militar do Exército
Dr. Carlos Vildo - Médico da Marinha
Atividades Sociais:
Dr. Anténio Tender - Médico da Forca Aérea
Dr. Henrique Martins Cunha - Médico Militar do Exercito
Dr. Carlos Ferreira Ribeiro - Médico Militar do Exercito
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Temas Oficiais

“Lesdes traumaticas do Aparelho Locomotor”
“Tratamento ortopédico das sequelas da Poliomielite”
“Reabilitacdo de Deficientes Motores”

Este Congresso foi complementado pelo Seminario Calouste Gulbenkian que se
distribuiu pelas diferentes Capitais da Provincia de Angola.

Diz o Dr. Lino Ferreira no Convite...

... O Congresso é o primeiro Nacional organizado pela SPOT, encerra um interesse
cientifico pela atualidade dos Temas, um atrativo excecional a visitar uma das mais
belas Provincias Ultramarinas.

Palavras do Secretario-Geral, Dr. Lino Ferreira no relatério final do | Congresso Nacional
de Ortopedia e Traumatologia ...

... Quando ha um ano encontrei o Professor Carlos Lima no Congresso Luso-Espanhol
de Ortopedia e Traumatologia em Barcelona falou-se do interesse em realizar
Congressos Nacionais e quase simultaneamente e de perfeito e comum acordo
pensamos que este Congresso se deveria realizar em Angola.

Esse pensamento parecia irrealizavel, mas deu-se a feliz circunstancia de o Presidente
da SPOT - Dr. Fernando Magalhaes, ter vindo a Angola no desempenho da sua missao
de Chefe de Saude Militar e ter exposto tal desejo ao Secretario Provincial de Saude
gue nao s6 aprovou, como deu todo o apoio, bem como do Governador Geral da
Provincia.

O Brigadeiro Dr. Fernando Magalhdes trouxe para Lisboa os Temas que mais
interessavam os médicos de Angola:

“Lesdes traumaticas do Aparelho Locomotor”

“Tratamento ortopédico das sequelas da Poliomielite”

“Reabilitacdo de Deficientes Motores”

Estavam assim lancadas as bases do | Congresso Nacional de Ortopedia e
Traumatologia que foi estruturado com a presenca de Autoridades Universitarias,
Presidente da SPOT, Dr. Arnaldo Rua, Presidente da SECOT, Dr. Alvaro Fernandes Lopes,
Prof. Marcondes de Sousa, Presidente da SBOT, Prof. Trueta de Oxford e Prof. Jean
Judet da Universidade de Paris.

O Congresso foi seguido de um périplo cientifico pelas Capitais dos Distritos onde
foram feitas Conferéncias.

Neste Congresso Lino Ferreira demonstrou a sua capacidade de lideranca e de
organizador que havia de demonstrar ao longo da sua vida profissional, sempre
vocacionada para a formacéao de jovens Ortopedistas...

... Terminou o seu discurso de Encerramento

... A realizacao deste | Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia em Angola
reveste-se para nés de um significado muito particular pois na expressdo de Nacional
esta todo um conceito de unidade patria que embora dividida por Continentes € una
no nome de Portugal ...

... Estamos certos que ao partirmos de Luanda levaremos connosco a Saudade do
qgue se deixa com pesar e mais ainda iremos enriquecidos com a licdo dada pelo
exemplo de Todos Aqueles que antes de nés e no momento actual radicaram
alicerces em terrenos africanos uma civilizacao crista”

Marco de 1965

Coloquio no Hospital Regional de Evora em que se apresenta o Tema:
“Fraturas na Crianca”

- Dra. Maria Albertina do Carmo/Dr. Artur Manuel Lino Ferreira
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05 de Maio de 1967
12 Mesa Redonda sobre “Cirurgia da Anca” na Sociedade de Ciéncias Médicas de
Lisboa sobre o “Valor dos métodos terapéuticos nas fraturas do colo do fémur”

em que Lino Ferreira participou como Comentador.

28 a 30 de Setembro de 1967

VI Congresso Hispano-Luso de Ortopedia e Traumatologia em Valéncia

Tema Portugués

“Osteonecrose da cabeca do fémur” — Dr. Artur Manuel Lino Ferreira/Prof. Cortez
Pimentel.

27 de Novembro de 1967

22 Mesa Redonda sobre “Cirurgia da Anca” na Sociedade de Ciéncia Médcias de
Lisboa com o tema “Valor dos métodos terapéuticos da coxartrose” - o Dr. Lino Ferreira
falou de “Osteotomias”

17 de Dezembro de 1968

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo dos Corpos Gerentes da SPOT para o Biénio
1969-70.

Presidente: Dr. José Botelheiro — 7° Presidente da SPOT
Vice-Presidente: Dr. Jacques Resina

Secretario-Geral: Dr. José Maria Vieira

Vogais: Dr. Angelo Couto Soares/Dr. Jodo Vieira Lisboa
Tesoureiro: Dr. José Filipe Salreta

Assembleia Geral

Presidente: Dr. Joaquim Paiva Chaves

Vice-Presidente: Dr. Artur Manuel Lino Ferreira
Secretario: Dr. Adriano Pacheco Mendes

15 a 18 de Novembro de 1972

Il Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia realizado em Lisboa no Hospital
Santa Maria, sendo Presidente da SPOT o Prof. Jorge Mineiro a liderar com 0s seus
assessores a Comissao Organizadora.

Entre os Convidados Nacionais estava o Dr. Artur Manuel Lino Ferreira que no Curso
Intensivo sobre “Coluna Vertebral” falcou de “Lombalgias” e na Mesa Redonda sobre
“Organizacéo e Assisténcia a Traumatizados” falou da sua experiéncia.

Abril de 1973

Assembleia Geral para acto de posse dos Corpos Directivos da SPOT para o biénio
1973-1974

Presidente: Dr. Jaques Resina - Lisboa - 9° Presidente
Vice-Presidente: Dr. Lino Ferrreira — Lisboa

Secretario Geral: Dr. Jodo Vieira Lisboa - Lisboa
Vogais: Dr. Martins Ferreira — Porto

Vogais: Dr. Rosmaninho Pereira - Lisboa

Tesoureiro: Dr. Branco Amaral - Lisboa

Assembleia Geral

Presidente: Dr. Prata de Lima - Porto

Vice- Presidente: Dr. José Maria Vieira - Lisboa
Secretario: Dr. Pacheco Viana - Porto

24 a 27 de Julho de 1974

Nao se realizou em Angra do Heroismo o IV Congresso Nacional de Ortopedia e
Traumatologia devido aos acontecimentos politicos da época geradores de grande
instabilidade.
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05 a 07 de Dezembro de 1974
IV Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Penina — Algarve
Il Jornadas Luso-Brasileiras

Comissao Organizadora:
Presidente: Dr. Jacques Resina
Vice-Presidente: Dr. Lino Ferreira

Tema “Infecdes Osseas” apresentado pelo Dr. Luis Alpoim e que tiveram como
Comentador o Dr. Ferreira Alves, Prof. Jorge Mineiro, Dr. Paiva Chaves e Dr. Lino
Ferreira.

Marco de 1975

Assembleia Geral para eleicdo e tomada de Posse dos Corpos Gerentes para o Biénio
1975-76.

Presidente: Dr. Artur Manuel Lino Ferreira - Lisboa - 10° Presidente da SPOT
Vice-Presidente: Prof. José Maria Vieira - Lisboa

Secretario Geral: Dr. Rosmaninho Pereira — Lisboa

Vogais: Dr. Freixo Osoério (Faro)/Dr. Alarcao e Silva (Coimbra)/Dr. Branco Amaral
(Lisboa)

Assembleia Geral

Presidente: Dr. Ferreira Alves - Porto

Vice-Presidente: Dr. Manuel Serra e Costa - Lisboa

Secretario: Dr. Angelo Couto Soares - Porto

Tomada de Posse do Dr. Lino Ferreira

Com a presenca do Presidente da Sociedade de Ortopedia Brasileira, Dr. Arcelino Bitar
e da Sociedade Espanhola, Prof. Vaquero Gonzalez, o Presidente Eleito, Dr. Artur
Manuel Lino Ferreira recebeu o Colar ndo das méaos do Presidente Cessante mas do
Secretario de Estado da Saude, Dr. Cruz e Oliveira assessorado pelo Dr. Jacques
Resina.

26 de Marco de 1978
Falecimento inesperado do Prof. Jorge Mineiro.

17 de Maio de 1980
Homenagem ao Dr. José Botelheiro iniciativa dos Colaboradores pela passagem de 40
anos ao servico da Ortopedia Portuguesa.

28 de Maio de 1981
Falecimento do Dr. José Botelheiro.

Abril de 1982

O Dr. Lino Ferreira explica o tema do VIl Congresso Nacional que tera lugar em
Novembro desse ano.

Na qualidade de Presidente da Comissdo Organizadora do VIII Congresso Nacional e
responsavel pelo Tema escolhido - Horizontes e Fronteira da Ortopedia” que teve
acordo da Assembleia Geral realizada durante o anterior Congresso em Coimbra
impb&e-se uma explicacdo do pensamento que me motiva ao propor tal plano de
trabalho.

Considero que chegou o momento proprio da nossa Espacialidade ter atingido a
maioridade.

Longe vai o tempo em que as reunides de Ortopedia se resumiam a um convivio sem
estruturas do tipo Congresso.

Estes felizmente e com certa regularidade tém-se realizado de 2 em 2 anos desde
1964, onde me foi conferida a responsabilidade de ser seu Secretario-Geral.
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Ao fim de 18 anos de presenca nos Congressos Nacionais sinto que o panorama da
Ortopedia Portuguesa se modificou...

- Houve um despertar de interesse pela Especialidade

- O nimero de Centros de Ortopedia nas 3 grandes Cidades sdo uma realidade

- O nimero de Ortopedistas € consideravel e a presenca nos Hospitais Regionais € um
facto que nos permite ter uma esperanca na melhoria da assisténcia Ortopédica.

O numero de Internos exige uma aprendizagem continua, regular e estruturada.

E nosso desejo que o VIIl Congresso seja dedicado a esses futuros Ortopedistas e aos
novos Especialistas, sendo essa a razdo da escolha do Tema - Horizontes e Futuro da
Ortopedia.

Faz uma referéncia ao dinamizar das reunides de Jornadas e visitas a Hospitais distritais
e Aqueles que definiram tal orientacdo — as escolas do Porto e Lisboa nas pessoas do
Professor Carlos Lima, Jorge Mineiro e Artur Corte-Real e dos Presidentes da SPOT, Dr.
Jacques Resina, José Maria Vieira e o Lino Ferreira.

Deixa um apontamento sobre o Programa do Congresso terminando com Palavras de
Saudade para dois Homens e Grandes Ortopedistas que O ensinaram a ser
Ortopedista — o Prof. Jorge Mineiro e o Dr. José Botelheiro.

07 e 08 de Maio de 1982

13s Jornadas de Ortopedia da Primavera organizadas pelo Servico de Ortopedia do
Hospital Curry Cabral dirigido pelo Dr. Manuel Azevedo Gomes sobre “Patrocinio da
SPOT”.

17 a 20 de Novembro de 1982

VIl Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Hotel Sheraton - Lisboa
Presidente da Comissdo Organizadora: Dr. Lino Ferreira

Vice-Presidente: Dr. Luis Alpoim/ Dr. J. Vieira Lisboa/ Dr. Manuel Serra e Costa
Secretario: Dr. Filipe Salreta

Tesoureiro: Dr. Carvalhais Figueiredo

Temas:

“Horizontes e Fronteiras da Ortopedia”, apresentado pelo Dr. Lino Ferreira
acompanhado por 12 Especialistas que abordaram areas diversificadas da Ortopedia.
“Reumatologia Ortopédica” - Dr. Lino Ferreira e Dr. Jodo Figueiredo

Mesas Redondas

"Tumores Osseos — Problematica Nacional sobre a sua frequéncia e tratamento” — Prof.
Norberto Canha

“Mao traumatica e suas sequelas”

Moderador: Dr. Manuel Serra e Costa
“Queimaduras” - Dr. Fernando Paredes

“LesBes dos tegumentos - Dr. José Nava

“Lesdes Osteoarticulares” — Dr. Buceta Martins
“Lesdes dos tenddes” - Prof. Tubiana

“Lesdes do 1° espaco” — Prof. José Oliveira
“LesBes dos nervos periféricos” — Dr. Higino Ayala
“Reimplantacdes” — Dr. Baptista Fernandes

Discurso de abertura pelo Presidente da SPOT, Prof. José Oliveira

. Ao viver este momento ndo posso deixar de agradecer a todos Aqueles que
contribuiram para a sua realizacgao.
Cabe aqui pois testemunhar o reconhecimento a Comissdo Organizadora na pessoa
do seu ilustre Presidente, Dr. Lino Ferreira, que ndo se poupou a esforcos para que esta
realizacao fosse um éxito...

20 de Novembro de 1982
Primeira atribuicdo do Prémio Prof. Jorge Mineiro ao Dr. Aimeida Ricardo pelo seu
trabalho “Inervacao 6ssea — algumas consideracdes”.
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Junho de 1984

Falecimento do Dr. Anténio Paulino Lino Ferreira. Jovem Ortopedista do Servico de
Ortopedia do Hospital de Criancas Maria Pia — Porto, Uma Esperanca que se extinguiu.
O Dr. Artur Manuel Lino Ferreira escreveu sobre o seu homénimo do Norte:

...Quando pela primeira vez soube que existia no Porto um Colega que assinava as
prescricdes e responsabilizava os actos de tratamento com apelido igual ao meu, foi
para mim motivo de surpresa e felzmente desde logo se juntou um sentimento de
satisfacao, pois me foi dado conhecimento através do tempo das suas qualidades de
médico, de estudioso e além do mais sério profissional...

Habituei-me a ver no Lino Ferreira do Porto o continuador daquele que sentiu
aproximar o final da sua carreira Ortopédica ...

Paulino Lino Ferreira, muito cedo com trabalhos e exposicbes de Casos Clinicos,
resultados do seu proprio labor dava imenso prazer a quem o ouvia, por serem duma
qualidade fora do vulgar e focarem capitulos da Ortopedia que embora de grande
importancia eram poucas vezes equacionados “as Displasias Osseas”.

... Perdemos um Colega e Amigo que sempre me mereceu uma amizade particular
por sermos “Lino Ferreira”.

Junho de 1984

Ensino P6s-Graduado de Ortopedia dos Hospitais Civis de Lisboa nos anos letivos de
1983-1984, organizado pelo Colégio de Ortopedia dos H.C.L. e programado pela
Comissdo de Ensino, realizando-se de 30 de Setembro de 1983 a 02 de Junho de 1984,
oito sessfes de ensino destinadas a aperfeicoamento de Internos da Especialidade
com a participacao activa dos mesmos.

15 a 17 de Novembro de 1984

IX Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Hotel Penta - Lisboa
Presidente: Dr. Manuel Azevedo Gomes

Tema “Alteracdes mecanicas da cartilagem de crescimento”

Mesa Redonda “Fraturas diafises nas criangas. Casuistica do Hospital Santa Maria”
Cursos Pré-Congresso

- Cirurgia da Anca - Hospital Egas Moniz - Lisboa

- Cirurgia da Coluna - Hospital S. José - Lisboa

- Cirurgia do Pé - Hospital de S. Lazaro - Lisboa

- Ortopedia Infantil - Hospital Curry Cabral — Lisboa

Prémio Jorge Mineiro

Durante o IX Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia foi atribuido o Prémio
Jorge Mineiro:

1° Prémio: “Despiste cintigrafico da doenca de Perthes na sinovite da anca” - Dr. Joao
Mendonca

2° Prémio: “O efeito das forcas de torcao sobre a cartilagem de crescimento” - Prof.
Rodrigues Gomes.

03 de Janeiro de 1986

Faleceu a 03 de Janeiro de 1986 o Dr. Artur Azevedo Rua um insigne Ortopedista
Portugués, Fundador da Sociedade Portuguesa de Ortopedia e seu Presidente no
Biénio de 1964-65.

10 de Outubro de 1987

Ensino Pés-Graduado de Ortopedia dos Hospitais Civis de Lisboa

Sessao de Abertura no Hospital de S. José no ano letivo de 1987-1988

Tema

“Urgéncias Ortopédicas em Hemofilia” — Dr. Mercés Mascarenhas

“Aspetos Praticos da Ortopedia na Urgéncia” — Dr. Artur Manuel Lino Ferreira
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Atividade durante o Mandato

Marco de 1975

Tomada de Posse dos dirigentes para o biénio 1975-76.
Presidente: Dr. Lino Ferreira — Lisboa — 10° Presidente da SPOT
Vice-Presidente: Prof. José Maria Vieira - Lisboa

Secretario Geral: Dr. Rosmaninho Pereira - Lisboa

Vogais: Dr. Freixo Osorio (Porto)/Dr. Alarcdo e Silva (Coimbra)/Dr. Branco Amaral
(Lisboa)

Assembleia Geral

Presidente: Dr. Ferreira Alves - Porto

Vice-Presidente: Dr. Manuel Serra Costa - Lisboa

Secretéario: Dr. Angelo Couto Soares - Porto

Abril de 1975

Publicitado o X Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia que se
realizaria de 07 a 11 de Abril de 1975 em Coimbra e Figueira da Foz, pelo Presidente da
Comissdo Organizadora, Prof. Norberto Canha e Secretario Geral, Dr. Rodrigues da
Fonseca.

Julho de 1975
Publicitado o mesmo Congresso na Edicdo Espanhola da Revista de Ortopedia Y
Traumatologia, numero de Julho de 1975.

Outubro de 1975

Apesar de publicitado em Abril de 1975 o X Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e
Traumatologia previsto para Coimbra de 07 a 11 de Outubro, por instabilidade politica
causada pela invasao e destruicdo da Embaixada de Espanha em Lisboa.

Em finais de 1975
A Direcdo da SPOT e da SECOT acordaram adiar sine die este Congresso.

03 de Dezembro de 1975

Coléquio em Madrid substituindo o X Congresso, tendo sido apresentado o tema
Espanhol previsto “Traumatismos Toracicos” com a presenca do Presidente da SPOT,
Dr. Artur Manuel Lino Ferreira.

O Dr. Lino Ferreira explicou aos Colegas Espanhois os esforcos da Comissdo Executiva
do X Congresso perante a adversa situacao socio-politica que os invalidou.

A SPOT passados alguns dias procedeu de modo semelhante. Assim:
19 a 20 de Dezembro de 1975

Reunido Cientifica da SPOT em comemoracdo dos 25 anos da Sociedade - Hotel
Penta - Lisboa.

Tema “Radiois6topos em Ortopedia” - Prof. Norberto Canha
- recuperado do X Congresso de Coimbra nao realizado.
Convidados de Honra: Prof. Vaquero Gonzalez - Presidente da SECOT

Convidados:

- Dr. Peter J. Ell
- Prof. Anténio Baptista
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19 de Dezembro de 1975
Sessédo Solene Comemorativa dos 25 anos da Sociedade Portuguesa de Ortopedia e
Traumatologia na sede da Sociedade.

Discurso do Dr. Arnaldo Rodo - Presidente da SPOT mais antigo

Quando em Junho de 1956 se realizou o 1° Congresso Luso-Espanhol de Cirurgia
Ortopédica e Traumatoldégica a que tive a honra de Presidir, apenas 5 anos tinham
decorrido sobre a data da fundacdo da nossa Sociedade que comemora hoje o XXV
Aniversario

Lancada por nés a ideia da sua criagcdo em 27 de Novembro de 1947, foi abordado
logo em Dezembro desse mesmo ano a proposta dos seus Estatutos ...

... Uma vez constituida a Sociedade diligenciamos obter a admissao na Sociedade
Internacional de Cirurgia, Ortopedia e Traumatologia (SICOT), o que aconteceu em
Setembro de 1951.

... Em seguida viveu a Sociedade um periodo de intensa atividade de luta ardua e
constante para conseguir a realizacao do 1° Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia.
Foram coroados com éxito esses esforcos, a sua realizacdo ocorreu no més de Junho
de 1956...

A partir desse ano nao cessaram a atividade continuando a realizar periodicamente
0s Congressos Luso-Espanhaois...

... Continuando a pequena histéria com que encetamos esta palestra desejo referir
com especial agrado que o entusiasmo dos pioneiros foi partihada e seguida por um
Grupo de Jovens Colegas e por esse facto podemos ter fé no provir da nossa
Sociedade.

A todos Aqueles que tém contribuido para o progresso expressamos 0 N0sSsO apreco e
dirigimos o nosso caloroso louvor.

Neste momento nado queremos deixar de prestar a nossa Homenagem a memdaria do
Espregueira Mendes e manifestar o nosso apreco aos Presidentes Fernando
Magalhaes, Azevedo Rua, Ferreira Alves, José Botelheiro, Draper Mineiro, Jacques
Resina, que contribuiram para a Sobrevivéncia desta Sociedade.

Agradeco ao Dr. Lino Ferreira pela gentileza do convite para proferir este discurso...

20 de dezembro de 1975
Assembleia Geral Extraordinaria da SPOT

Discurso do Presidente, Dr. Lino Ferreira

Quando em Santiago de Compostela ha dois anos, se escolheu a Cidade de Coimbra
para a realizacdo do X Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia foi
grande a nossa satisfacdo por podermos comemorar com 0s hossos Colegas
Espanhois o XXV Aniversario da SPOT.

Nao encontrariamos melhor Companhia para compartilhar a nossa festa do que os
Ortopedistas de Espanha que desde ha 19 anos e com toda a regularidade tem vindo
de dois em dois anos a realizar Congressos connosco.

Sentiamos, que por razbes fortuitas do dia a dia cumpriamos um dever de gratidao
gue nos era particularmente grato.

Junta-se ainda a circunstancia, assaz feliz de o Congresso se realizar em Coimbra -
Cidade Universitaria com largas tradic6es de Sabor Académico - o que daria a nossa
Reuniao nao s6 um caracter cientifico como uma vivéncia do meio estudantil.

Fatores varios a que fomos inteiramente estranhos, impediram-nos que se cumprisse
todo este Programa que nos parecia auspicioso.
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Desta forma o Congresso transformou-se em duas reunides cientificas, que tiveram
lugar em Madrid na semana passada e hoje aqui em Lisboa.

Em qualquer destas Reunides um Simbolismo de verdadeira fraternidade estiveram
presentes, os Presidentes das Sociedades Espanhola e Portuguesa.

H& 8 dias tive ocasido de testemunhar na reunido da SECOT na Cidade de Sanitaria
de Francisco Franco ao Presidente da Sociedade Espanhola e ao largo Grupo de
Ortopedistas presentes a satisfacdo de estarmos reunidos e o pesar de ndo nos
encontrarmos em Coimbra.

>Afirmei em Madrid que as situacgdes dificeis sdo razdo de encontro de amigos e eles
al estiveram e aqui estdo na Pessoa do Presidente da SECOT, Prof. Vaquero Gonzalez -
Convidado de Honra no XXV Aniversario da SPOT, data de muito especial significado
para a Ortopedia Portuguesa.

... Passaram 25 anos de luta continua sem tréguas para melhor nos compreendermaos
e nos compreenderem...

... A Ortopedia Portuguesa nestes 25 anos cresceu e passou da adolescéncia ao
estado adulto...

... E alids esse o motivo da nossa Reuni&o conhecermo-nos melhor em convivio direto,
equacionarmos as nossas duvidas e necessidades e unirmo-nos para a conquista dos
direitos, que nos assistem para bem cumprirmos a nossa missdo, recuperar para a
Sociedade o doente incapacitado do Aparelho Locomotor por doenca ou acidente.

20 de Dezembro de 1976
Escolhido o Tema para o préximo Congresso Hispano-Luso - “Tratamento incruento das
Fraturas” — Prof. José Maria Vieira e Morais Sarmento.

Discurso do Professor José Maria Vieira - Vice-Presidente da SPOT no Jantar de
Encerramento das Comemoracdes dos 25 anos.

... Se me permitem gostaria de fazer uma breve referéncia a agradavel presenca dos
ex- Presidentes da SPOT, figuras tdo caras, tdo agradaveis quer pela sua constante
presenca nestas Reunides bem como demonstraram o apego a Sociedade que
ajudaram a constituir, que desenvolveram e que dignificaram. Bem Hajam.

20 a 24 de Setembro de 1976
IV Congresso Hispano-Argentino de Ortopedia e Traumatologia em Torremolinos.

Discurso do Presidente da SPOT, Dr. Lino Ferreira.

O Grupo Portugués de Ortopedia e futiros Especialistas que se deslocaram a
Torremolinos foi de molde a mostrar a Comissao Organizadora o valor intrinseco e real
interesse despertado pelos Temas do Programa Cientifico...

Podem a SECOT e a Comissdo Organizadora do IV Congresso Hispano-Argentino sentir-
se orgulhosos dos esforgos feitos, pois ndo sé possibilitaram novos lagcos de amizade e
estreitaram muitos dos ja existentes como nos enriquecem como ortopedistas.

23 de Outubro de 1976

Assembleia Geral da SPOT para eleicao dos Corpos gerentes para o Biénio 1977-1978.
Presidente: Prof. José Maria Vieira - Lisboa - 11° Presidente da SPOT

Vice-Presidente: Prof. Carlos Lima - Porto

Secretario Geral: Dr. David Morais Sarmento - Lisboa

Vogais: Dr. José Alberto Rodrigues (Viseu)/Dr. Artur Corte Real (Porto)

Tesoureiro: Dr. Andrade da Fonseca
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Assembleia Geral

Presidente: Dr. Serra Costa - Lisboa
Vice-Presidente: Dr. Eurico Sena Lopes - Porto
Secretario: Dr. Pais Conde - Lisboa

17 a 20 de Novembro de 1976

V Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia realizado no Clube Residencial
da Boawvista - Porto.

Presidente: Dr. Luis Carvalhais

Vice-Presidente: Dr. Sena Lopes

Tema “LesBes dos Nervos Periféricos” — Prof. José Oliveira

Mesa Redonda “Lesdes Traumaticas do Tornozelo” — Dr. Augusto Costa

A alocucéao inaugural foi proferida pelo Presidente da SPOT - Dr. Lino Ferreira

... A SPOT sente particular satisfacido em realizar o V Congresso Nacional de Ortopedia
e Traumatologia no Porto, Cidade onde desde ha muito existe uma pratica
Ortopédica que tem sido e continuara a ser Escola de excelentes Ortopedistas.

A nossa primeira Homenagem sera pois a Escola Ortopédica do Porto em especial ao
Grupo de Trabalho do Hospital Geral de Santo Anténio que soube ser pioneiro no
nosso pais do conceito posto em pratica de que os doentes do aparelho locomotor
tidos como sinistrados, devem ser tratados desde a primeira hora por Especialistas de
Ortopedia.

Assembleia Geral da SPOT

- Aprovacao do Regulamento das Bolsa da SPOT

- Marcacao do proximo Congresso Nacional em Novembro de 1978 para o Funchal
Tema “LesGes Traumaticas das Epifisiolises na Crianca”

Mesa redonda “Alteracdes Congénitas dos membros Inferiores”

Esta Assembleia Geral de 20 de Novembro de 1976 encerra o mandato do Dr. Artur

Manuel Lino Ferreira.
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ARTUR MANUEL LINO FERREIRA

Dr. Lino Ferreira

10° Presidente da SPOT

Mandato de 1975 a 1976

A

Nasceu a 20 de Junho de 1922.

Frequentou a Faculdade de Medicina de Lisboa onde se licenciou em 13 de Janeiro
de 1947.

Interno de Cirurgia Geral e Ortopedia no Hospital Escolar de Lisboa onde tera
trabalhado com o Dr. Jorge Mineiro ainda no Hospital de Santa Marta e depois no
Hospital Santa Maria num altura em que a emancipacdo da Ortopedia naquela
Instituicdo era complicada. Jorge Mineiro era entdo Assistente e estava no inicio da
sua Carreira Universitaria.

Tinha grandes dificuldades em ter Colaboradores e s6 mais tarde teve como Ajudante
o Dr. Manuel Serra Costa, o Dr. Artur Manuel Lino Ferreira e posteriormente o Dr. José
Maria Vieira.

Em 1953 é oficialmente criada a Especialidade de Ortopedia nos Hospitais Civis.

Em 1954 decorrem os primeiros Concursos para Assistentes de Ortopedia sendo
classificados os Drs. Borja Araujo, José Botelheiro, Azevedo Gomes, Paiva Chaves e Luis
Alpoim.

Os trés primeiros sado providos — o Dr. José Botelheiro vai orientar o Servico 5 e o Dr. Borja
Araujo ira orientar o Servico 9 até a sua morte, sendo substituido pelo Dr. Luis Alpoim.

O Dr. Manuel Azevedo Gomes fica no servico 9 sendo depois transferido para o
Servico do Dr. José Botelheiro e ira mais tarde para o Hospital Curry Cabral.

O segundo Concurso para Assistentes ocorreu em 1957 e sdo aprovados o Dr. Luis
Alpoim e o Dr. Lino Ferreira que tinha vindo do Hospital Santa Maria como graduado
para o Servico dirigido pelo Dr. Botelheiro.

Nessa altura obtém o titulo pela Ordem dos Médicos, passando a so6cio efetivo da
SPOT.

Uma vez instalado posteriormente no Hospital S. Lazaro o Dr. Lino Ferreira passa a
chefiar um dos 3 Grupos de Trabalho do Servigco do Dr. José Botelheiro.

Mais tarde Lino Ferreira passa para Diretor do Servico de Urgéncia do Hospital de S.
José onde teve uma tarefa notavel na reformulagéo do Sector.

Ortopedista de reconhecido mérito nacional e internacional, para além da sua

formacédo de Ortopedia e Traumatologia com particular interesse pela Patologia da
Coluna e Infantil revelou uma grande disponibiidade para interagir com outras
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Especialidades, realizando trabalhos conjuntos com o Prof. Eduardo Moradas Ferreira —
Neurocirurgiao, Prof. Cortez Pimentel - Anatomo-Patologista e Prof. Alves Pereira —
Cirurgido Geral e Vascular tendo publicado inumeros trabalhos resultantes da
experiéncia profissional desde a medicina no trabalho no meio hospitalar até a
planificagcdo da assisténcia médica aos sinistrados de 1° socorro ao nivel hospitalar.

A sua visao e experiéncia profissional desencadeou uma atuacao profissional digha
de relevo.

A sua preocupacdo com a formacgao dos mais novos foi constante, preocupacao que
vem da época em que lutou com o Carlos Lima para a organizagédo do 1° Congresso
Nacional de Ortopedia e Traumatologia em Luanda em 1964.

E da mais elementar justica relembrar o papel do Dr. Lino Ferreira como Sécio da SPOT
desde 1957 e seu dirigente na medida em que desempenhou varios cargos:

1° Secretario no biéno 1962-1963 e no biénio 1964-1965, Vice-Presidente da Assembleia
Geral no Biénio 1969-1970, Vice Presidente no biénio 1973-1974 sendo o 10° Presidente
no biénio 1975-1976 tendo tido a sua responsabilidade organizar as comemoracdes
dos 25 anos da Sociedade quando Portugal vivia um periodo de grande instabilidade
politica e ainda Director do Conselho Redactorial da Revista da SPOT 1982-1985.

Multiplos factos que atestam a sua participacao na intensa valorizagdo e dinamizacao
da SPOT.

Na sua longa Carreira nos Hospitais terminou como Diretor do Servico de Ortopedia e
Fraturas do Hospital de S. Lazaro.

Jubilou em 1992.

Deixou um legado valioso, para além de uma biblioteca constituida por livros técnicos
e colecdes de slides das mais variadas patologias.

Veio a falecer no Hospital de Santa Cruz - Carnaxide em 01 de Janeiro de 2001.
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1977-1978 - José Maria Vieira

JOSE MARIA GONCALVES VIEIRA

Professor Doutor José Maria Vieira

11° Presidente da SPOT

1977-1978

Nasceu em S. Vicente (Madeira) em 02 de Abril de 1922.

Fez o Curso Secundario no Funchal. Frequentou a Faculdade de Medicina de Lisboa
até ao ultimo ano, quando transitou para a Faculdade de Medicina de Coimbra onde
concluiu o Curso em Outubro de 1951.

Regressou a Lisboa onde iniciou a Carreira Hospitalar no Hospital Santa Marta.
Curso de Higiene e Medicina Sanitaria em 1953.

Percorreu as varias etapas da Carreira Hospitalar entre 1954 e 1961 - Internato Geral e
Internato Complementar de Cirurgia Geral e Ortopedia.

Em 1962 foi classificado em 1° lugar no Concurso para Interno Graduado de
Ortopedia.

Logo nos primeiros anos da formatura colabora como Assistente de Clinica Cirdrgica
sob a orientacdo do Prof. Reynaldo dos Santos e depois Cid dos Santos tendo sido
ainda Assistente do Prof. Jorge Mineiro.

Em 1963 é convidado para 2° Assistente de Ortopedia depois de visitar os Hospitais de
Olso e Copenhaga e estagio na Clinica Ortopédica e Reparadora Hospital Cochin
(Paris) em 1958 e na Consulta Externa e Cirurgia Infantil — Hospital S. Vicent Paul -
Enfants Malades - Paris — 1954.

Estagio no Instituto Ortopédico Toscano Pierre Pallagie Ortopedico Rizolli - Bolonha -
[talia em 1960.

Especialista de Ortopedia e Traumatologia pela Ordem dos Médicos em 1963, inscrito
como socio efetivo da SPOT em 1964.

Em 1967 foi-lhe atribuido o Prémio “Trueta Travel Prize”

Entre 1968 e 1970 fez varios periodos de estagio no Nuffield Orthopaedic Center -
Oxford — Reino Unido como bolseiro do Instituto de Alta Cultura.

Em 1969 é indigitado como membro da Girdstone Orthopaedic Society.

99




Em Marco de 1974 prestou Provas de Doutoramento defendendo a Tese “Epifisiolise
superior do fémur” e uma monografia sobre “Osteocondrite dissecante do joelho”,
tendo sido aprovado com disting&o e louvor.

Em Julho desse mesmo ano foi convidado para Professor Auxiliar de Ortopedia.
Foi ainda Diretor do Hospital Ortopédico de Nossa Senhora de Fatima na Parede.
Em 1976 — membro do Conselho Pedagdgico da Faculdade de Medicina de Lisboa.

Em Novembro de 1977 ascende a Chefe de Clinica do Servico de Ortopedia do
Hospital Santa Maria.

Em Marco do ano seguinte foi encarregado da regéncia do Curso de Ortopedia da
Faculdade de Medicina de Lisboa.

Desde 1978 membro da Comissdo Coordenadora do Conselho Cientifico da
Faculdade de Medicina de Lisboa.

De 1978 a 1992 - Diretor do Servico de Ortopedia do Hospital Santa Maria - Lisboa

Em 1979 é nomeado Sécio correspondente da Sociedade Venezuelana de Cirurgia
Ortopédica.

Em Junho de 1981 presta provas para Professor Extraordinario proferindo a licdo sobre
“Reparacdo de Fraturas” tendo sido aprovado por unanimidade.

Em 1981 foi nomeado Professor Catedratico de Ortopedia e Traumatologia da
Faculdade de Medicina de Lisboa cargo que exerceu até a jubilacdo em 1992,

E da mais elementar justica recordar o Professor José Maria Vieira com Sécio efectivo
da SPOT e dirigente na medida em que foi Secretario-Gwral no bi"'wnio 1969-1970, Vice
Presidente da Assembleia Geral no biénio 1973-1974, Vice pPresidente no biénio de
1975-1976 e Presidente no biénio de 1977-1978 como 11° Presidente da SPOT.

Multiplos s&o os factos que atestam a sua participagcdo intensa na valorizacao e
dinamizacao da SPOT.

1986/1987

- Presidente da Direcao da Cervical Spine Research Society
- Presidente do Colégio de Ortopedia

- Vogal do Conselho Médico Legal de Lisboa

- Membro do Conselho Técnico do INEM

Durante todos os anos de docéncia organizou 13 Cursos de Ortopedia para pos-
graduados.

Nos ultimos anos de atividade docente dedicou-se a investigacao sobre Biomecanica
e Biomateriais publicando multiplos artigos sobre estes temas.
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Relacionou-se e frequentou inumeros Servicos da Europa, Estados Unidos, Brasil,
Argentina que valorizou o intercambio de Especialistas entre estes Paises.

Jubilou-se em 02 de Abril de 1992.

Manteve uma intensa atividade cultural tendo sido fundador da Casa de Cultura de S.
Vicente. Foi galardoado com a medalha de ouro do Municipio de Sao Vicente.

A sua formacédo cultural e os seus conhecimentos da histéria da Ortopedia Nacional
transparece na importante colaboracdo que deu a crénica da SPOT brilhantemente
elaborado pelo Prof. Luis Serra.

Faleceu a 31 de Janeiro de 2009.

Atividade ao nivel da Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia

28 de Dezembro de 1965 a 01 de Janeiro de 1966

V Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia — Funchal.

Os Congressistas ficaram hospedados no Paquete Funchal para puderem assistir ao
fogo da Passagem do Ano.

Presidente da Comissdo Organizadora: Dr. Azevedo Rua - Presidente da SPOT
1° Secretério: Dr. José Maria Vieira
Tema Portugués “Fraturas Patolégicas” — Dr. Borja Aradjo/ Dr. Ignacio Salcedo

O discurso de Encerramento foi feito pelo Dr. José Maria Vieira — 1° Secretario que fez a
sintese da atividade cientifica e referéncia muito elogiosas aos Congressistas que
apresentaram trabalhos, bem como aos Convidados estrangeiros que fizeram
Comunicacdes.

20 a 26 de Outubro de 1968

I Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia em Lourenco Marques.
Presidente da Comissdo Organizadora — Dr. Fernando Magalhaes
Secretario: Dr. José Maria Vieira

Temas Oficiais:

“Mal de Pott” — Dr. Henrique Mota

“Politraumatizados” - Prof. Jorge Mineiro

17 de Dezembro de 1968

Assembleia Geral Ordinaria para eleicao de Corpos Gerentes da SPOT
Presidente: Dr. José Botelheiro

Secretario-Geral: Dr. José Maria Vieira
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19 de Abril de 1969

Assembleia Geral Extraordinaria

Tomada de posse da Direcdo em que é Presidente o Dr. José Botelheiro e Secretario-
Geral o Dr. José Maria Vieira, presidida pelo Dr. Azevedo Rua como Representante
dos antigos Presidentes da SPOT.

31 de Julho de 1969

Assembleia Geral Extraordinaria

Confirmado o Tema Portugués para o VIl Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e
Traumatologia “Afecdes da coxo femoral na crianca e no adolescente” que sera
apresentado pelo Dr. José Maria Vieira e Professor Jorge Mineiro.

Sao ainda apresentadas duas Propostas do Dr. José Maria Vieira de apoio a
Assembleia Geral da Ordem dos Médicos acerca das relac6es entre médicos e
Companhias Seguradoras e que a Revista de Ortopedia Y Traumatologia — edicao
ibérica seja enviada a todos os S6cios da SPOT - titulares e extraordinarios.

25 de Setembro de 1969

Il Jornadas Luso-Brasileiras realizadas em Brasilia durante o XVII Congresso da
Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia — SBOT

Conferéncia “Epifisiolises — consideracdo sobre a sua etiopatogenia” — Dr. José Maria
Vieira

17 de Abril de 1971

Acto de Tomada de Posse da Direcdao do Prof. Jorge Mineiro e inauguracdo da nova
Sede da SPOT na Av. Conselheiro Barjona de Freitas.

17 de Abril de 1971

Inauguracdo da Nova Sede da SPOT e a sua relacdo com o Il Congresso Nacional de
Ortopedia (baseada na nota histérica do Prof. Dr. José Maria Vieira escrita em 2000).

Durante longos anos os trabalhos da Secretaria da SPOT funcionaram nas instalacdes
do Automovel Clube Portugués, onde estava também instalada a Sociedade de
Radiologia.

A disponibiidade do A.C.M. Portugués, a permanente disponibiidade do Senhor
Manuel de Oliveira, funcionario do Clube sdo factos que merecem a gratidao dos
Ortopedistas.

Ja nessa altura se discutia a necessidade de aquisicdo de Sede propria.

N&ao havia Direcao da SPOT que nao discutisse o assunto. Todavia o preco de casas e
apartamentos subiam, mas a SPOT n&o tinha possibilidades de aumentar as
disponibilidades financeiras.
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Os Sécios eram poucos e 0s Congressos Nao eram rentaveis.

Entretanto surgiu um facto que veio contribuir de forma apreciavel para aumentar os
recursos financeiros da SPOT.

Este facto foi determinante na decisdo da compra de uma Sede, ato que mereceu a
concordancia geral dos Ortopedistas mas que parecia demasiado dispendioso.

Toda a Sede da SPOT na Avenida Conselheiro Barjona de Freitas, n° 5 — 12 acabou por
ser adquirida.

Quando se organizou o |l Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia que
decorreu em Lourenco Marques a Comissdo organizadora era presidida pelo Dr.
Fernando Magalhdes Brigadeiro na situacdo de Reserva do Exército Portugués,
Secretéario-Geral o Dr. Azevedo Rua e Secretério o Prof. Dr. José Maria Vieira.

Tudo foi organizado de modo a que fosse possivel obter o maximo de apoios
financeiros.

O Dr. Azevedo Rua obteve da parte do seu Amigo, Dr. Ferreira da Silva, ao tempo
Inspetor Superior do Ministério do Ultramar, a promessa de uma verba de 400 contos.
Os Laboratdrios colaboraram muito bem e o Dr. Baltazar Rebelo de Sousa, Governador
Geral de Mocambique (Amigo do Prof. José Maria Vieira) suportou os encargos de
actos sociais.

Os organizadores foram para Lourenco Marques sem terem recebido a quantia
prometida pelo Ministério do Ultramar. Seria recebida mais tarde - ficaria assim
disponivel uma verba de 400 contos contributo significativo para a compra da Sede
da SPOT que tinha o valor de 15.000 contos.

Durante a estadia em Lourenco Marques foi sabido que o Dr. Ferreira da Silva tinha
sofrido um grave acidente de automoével - ficou paraplégico e tinha seguido para
Inglaterra onde ficou em tratamento no Centro de Recuperacao de Ayleshmy.

A Comissdo Organizadora ficou entristecida e apreensiva pelo facto de vir a nao
receber o apoio financeiro prometido.

Algum tempo mais tarde o Prof. José Maria Vieira foi para Oxford prosseguir o seu
estagio e um dia foi visitar o Dr. Ferreira da Silva que estava num hotel em Ayleshmy
acompanhado da Mulher a cumprir um programa de recuperacao.

Durante a visita, falou-se do Congresso de Lourenco Marques e o Dr. Ferreira da Silva
perguntou se ja tinha sido levantado o dinheiro que estava depositado no Ministério
do Ultramar a ordem da SPOT.

Nesse mesmo dia o autor da noticia telefonou aos Drs. Fernando Magalhdes e
Azevedo Rua que se regozijaram com a informacéo. Desta forma estava garantida a
compra da Sede da SPOT em que estiveram envolvidos os Presidentes Alvaro Ferreira
Alves, José Botelheiro, Jacques Resina e naturalmente Jorge Draper Mineiro que
presidiu & inauguracao da Sede.
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10 a 16 de Outubro de 1971

VIl Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia realizado no Estoril.
Presidente da Comisséo Organizadora: Dr. Manuel Azevedo Gomes

Tema Portugués “Afecdo da coxo femoral da crianca e do adolescente” — Prof. Jorge
Mineiro/Dr. José Maria Vieira.

Abril de 1973

Assembleia Geral Extraordinaria para eleicdo dos Corpos Gerentes para o0 Biénio
1973/74

Direcao
Presidente: Dr. Jacques Resina - Lisboa

Mesa da Assembleia Geral:

Presidente: Dr. Prata Lima - Porto

Vice-Presidente: Dr. José Maria Vieira - Lisboa

26 e 27 de Outubro de 1973

13s Jornadas Ortopédicas do Hospital Santo Anténio
Comunicacgdao “Artrite Urica do joelho” - Dr. José Maria Vieira - Lisboa

Marco de 1975

Assembleia extraordinaria para Tomada de Posse dos Corpos Diretivos para o Biénio
de 1975/76.

Presidente: Dr. Lino Ferreira — Lisboa — 10° Presidente da SPOT
Vice-Presidente: Dr. José Maria Vieira - Lisboa
Secretario-Geral: Dr. Rosmaninho Pereira — Lisboa

Vogais: Dr. Freixo Osoério (Faro)/Dr. Alarcao Silva (Coimbra)
Tesoureiro: Dr. Branco Amaral - Lisboa

Assembleia-Geral

Presidente: Dr. Ferreira Alves — Porto
Vice-Presidente: Dr. Manuel Serra e Costa - Lisboa

Secretéario: Dr. Angelo Couto Soares — Porto
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19 e 20 de dezembro de 1975

Reuniao Cientifica da SPOT no Hotel Penta - Lisboa

Comemoracao dos 25 anos da SPOT

Participacao na Mesa Redonda “Papel da SPOT no Ensino Pré e P6s-Graduado”
Moderador: Dr. Lino Ferreira

Comunicacao: Prof. José Maria Vieira

Na Assembleia Geral foi escolhido o Tema para o XI Congresso Hispano-Luso de
Ortopedia e Traumatologia de Valladolid de 1977 “Tratamento incruento das fraturas”.
Responsaveis: Prof. José Maria Vieira e Dr. Morais Sarmento.

23 de Outubro de 1976

Assembleia Geral Ordinaria da SPOT para eleicdo dos Corpos Gerentes para o Biénio
1977/78.

Presidente: Prof. José Maria Vieira — Lisboa — 11° Presidente da SPOT
Vice-Presidente: Prof. Carlos Lima - Porto

Secretario-Geral: Dr. David Morais Sarmento - Lisboa

Vogais: Dr. José Alberto Rodrigues (Viseu)/ Dr. Artur Corte Real (Porto)
Tesoureiro: Dr. Andrade da Fonseca - Lisboa

Assembleia-Geral

Presidente: Dr. Serra e Costa - Lisboa
Vice-Presidente: Dr. Eurico Sena Lopes - Porto
Secretario: Dr. Pais Conde - Lisboa

Junho de 1979

O Dr. José Botelheiro é o novo Editor do Numero Portugués da Revista de Ortopedia Y
Traumatologia em substituicdo do Professor Jorge Mineiro recentemente falecido.

Redator Chefe: Prof. José Maria Vieira
Secretarios: Dr. Rodrigues Gomes/Dr. Luis Baltazar/Dr. Carvalhais Figueiredo
Secretéario da Redacéao: Carlos Manuel Silva

08 a 13 de Outubro de 1979

12 Semana de Ortopedia do Hospital de Sant’Ana - Parede - Estoril —
Comemorcéao dos 75 anos da Instituicao -

Conferéncia “Fraturas da diafise do fémur da crianca” - Prof. José Maria Vieira
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15 a 18 de Outubro de 1980

VIl Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Coimbra

Presidente da Comissdo Organizadora: Prof. Norberto Canha

Tema “Osteosintese fechada dos ossos longos — Que Futuro” — Prof. Norberto Canha
Mesa Redonda “Pé Boto”

Moderador: Professor José Maria Vieira

06 a 07 de Fevereiro de 1981

13s Jornadas de Ortopedia do Hospital Militar do Porto
Conferéncia “Problemas terapéuticos da Epifisiolise” — Prof. José Maria Vieira

20 a 22 de Outubro de 1988

VIl Curso de Atualizacdo de Ortopedia para P6s-Graduados no Hospital de Santa
Maria

22 de Outubro de 1988

Homenagem ao Professor Jorge Mineiro nos dez anos da sua morte.
- Palavras do Dr. Luis Alpoim - Presidente da SPOT
- Palavras do Professor Carlos Lima

- Palavras do Professor José Maria Vieira — Diretor do Servigo de Ortopedia do Hospital
Santa Maria

“Q Prof. Jorge Mineiro a quem a Ortopedia Portuguesa tanto deve
... asua atividade criativa, o seu prestigio e as suas qualidades ndo tinham fronteiras ...

... Era de facto um Homem de Qualidade a quem a Ortopedia Portuguesa tanto ficou
a dever”.

Atividades durante o mandato

23 de Outubro de 1976

Assembleia Geral para eleicdo dos Corpos Gerentes para o Biénio 1977/78 tendo sido
eleitos:

Direcéo

Presidente: Prof. José Maria Vieira - Lisboa — 11° Presidente da SPOT
Vice-Presidente: Prof. Carlos Lima — Porto

Secretario-Geral: Dr. David Morais Sarmento - Lisboa

Vogais: Dr. José Alberto Rodrigues (Viseu)/ Dr. Artur Corte Real (Porto)
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Tesoureiro: Dr. Andrade da Fonseca - Lisboa

Assembleia-Geral

Presidente: Dr. Serra e Costa — Lisboa
Vice-Presidente: Dr. Eurico Sena Lopes - Porto
Secretario: Dr. Pais Conde - Lisboa

Janeiro de 1977

No Editorial da Revista assinado pelo Professor José Maria Vieira que iniciou o0 mandato
|é-se:

...”Encontram-se um Novo Ano e uma Nova Direcdo com uma Sociedade Cientifica
adulta de 26 anos, num Pais que ha quase trés anos iniciou, de forma revolucionaria
profundas modificacdes sdcio-politicas.

... No seu trajeto evolutivo a Ortopedia Portuguesa encontra-se numa fase dificil, lenta
e confusa, quer a nivel assistencial, ensino e investigacao...

Contamos com o esforco e perseveranca dos Ortopedistas, com vigil&ncia
permanente da SPOT, para lutar pela manutencéo dos progressos da Ortopedia

E com olhos postos neste horizonte que a SPOT orientou a sua atividade,
comecando por dar-lhe execucéao pratica com elaboracédo de Novos Estatutos, mais
consentaneos com as necessidades actuais.

A preparacao de Especialistas € a melhoria das condicdes assistenciais sdo pontos
que a Direcado dedicara a sua atencao, dentro das suas possibilidades e atribuicdes.

Portugal € um Pais Europeu.

No comboio da Europa Ortopédica ha uma carruagem que é nossa, que nao pode
ficar abandonada”

José Maria Vieira

05 a 08 de Outubro de 1977

Xl Congresso Hispano-Luso de Cirurgia Ortopédica e Traumatologica realizado em
Valladolid em que o Tema Portugués “Tratamento incruento das fracturas” é
apresentado pelo Prof. José Maria Vieira e Dr. David Morais Sarmento.

Mesa Redonda Portuguesa “Lesbes do Aparelho extensor do joelho”
Presidente: Prof. Carlos Lima
Moderador: Prof. Sanchez Martin

O Tema Espanhol “Cirurgia da dor lombo-sagrada” é apresentado pelos Drs. Cabot-
Boix, Roca Burnial e Fernandez-Fairen
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O Congresso decorreu dentro de um espirito de excelente colaboracao entre
portugueses e espanhois ultrapassando os periodos controversos e dificeis de invasao e
destruicdo da Embaixada de Espanha em Lisboa.

Dezembro de 1977

12 Reunido inter-servicos da SPOT no Hospital Santa Maria, com:

Mesa Redonda sobre “Escolioses”:

Dr. Valderrama - Madrid

Dr. Ferreira Alves — Porto

Prof. Jorge Mineiro — Lisboa

Dr. Jacques Resina — Setubal

Dr. Paiva Chaves - Lisboa

Mesa Redonda sobre Temas diversos

Moderador: Prof. Carlos Lima - Porto

- “Lesdes vasculares nos traumatismos dos membros” — Dr. Alves Pereira — Lisboa
- “Tratamento de Escoliose por via anterior” — Dr. Valderrama - Madrid

- “Osteoesclerose da cabeca do fémur” — Dr. Telles de Freitas - Lisboa

- “Ressecdo segmentar da bacia” - Prof. Jorge Mineiro e Dr. Gomes da Costa

- “Osteotomia cuneiforme do calcaneo em pé boto cavo” - Dr. Vilela Dionisio - Lisboa

- Ressecdo artroplastica do condilo femoral e substituicdo por enxerto pediculado” -
Prof. Jorge Mineiro, Dr. Rodrigues Gomes, Dr. Seixas Pires - Lisboa

- “Fratura do acetabulo” — Dr. Luis Baltazar - Lisboa

26 de Marco de 1978

Falecimento do Prof. Jorge Mineiro — Professor da Faculdade de Medicina de Lisboa e
Diretor do Servico de Ortopedia do Hospital Santa Maria.

Novembro de 1978

VI Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia no Funchal sendo Presidente da
Comissdo Organizadora o Prof. José Maria Vieira

Tema Nacional
“Lesdes traumaticas das epifises da crianga”

Mesa Redonda “Alteracdes congénitas dos membros inferiores”
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A SPOT e a Revolucao dos Cravos

Dr. José Maria Vieira escreve para a Cronica da SPOT em Outubro de 2000 - revé o
efeito de mudanca politica ocorrida a partir de 1974 até ao inicio do seu mandato em
1977.

Em Abril de 1973 na Cerimé6nia de Posse dos Corpos gerentes para o0 Biénio
1973??/1974 nenhum dos presentes, nem o0s proprios espanhois poderiam supor que
aguele Mandato nao seria cabalmente cumprido, dado os acontecimentos que iriam
surgir em Abril do ano seguinte.

A “Revolucdo dos Cravos” p6s tudo de pernas para o ar, como se pode dizer em bom
portugués.

Dai resultou uma verdadeira necessidade nas Instituicbes, mesmo naquelas em que se
pratica s6 atividades cientificas ...

... As Ultimas atividades sob a presidéncia do Dr. Jacques Resina sdo as Jornadas
Ortopédicas do Hospital de Santo Anténio no Porto. Em Outubro de 1973 decorreram
com maior normalidade. Mas o IV Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia
previsto para Angra do Heroismo, abortou porque ninguém se entendia.

Havia uma instabilidade politica, mas também na consciéncia das Pessoas.

Os nossos Companheiros Espanhdis esforcavam-se para compreender o que se
passava em Portugal.

Em Dezembro de 1974 apareceu o Primeiro fasciculo em Lingua Portuguesa da Revista
de Ortopedia e Traumatologia sendo Redator-Chefe o Professor Jorge Mineiro.

No més de Dezembro desse ano realizou-se o IV Congresso Nacional que ndo pode ser
organizado em Angra do Heroismo — Acores associado as Il Jornadas Luso-Brasileiras
de Ortopedia.

Foi um acontecimento sem histéria, mas no minimo salvou a face dos dirigentes da
SPOT - em que estava presente o Secretéario de Estado da Saude, Dr. Cruz de Oliveira.

Em 1975 a Nova Direcdo da SPOT sob a presidéncia do Dr. Lino Ferreira conseguiu
“negociar” para a Cidade de Coimbra o XX Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e
Traumatologia, que pelas mesmas razées ndo conseguiu ver luz verde.

As relagdes entre as Sociedades Portuguesa e Espanhola estiveram durante algum
tempo feridas de morte pelos acontecimentos dramaticos da invasdo e destruicdo da
Embaixada de Espanha em Lisboa.

Na SPOT desenvolveu-se uma aproximacao a Universidade mercé da atuacdo de
Jorge Mineiro, Carlos Lima, José Maria Vieira, José Oliveira e Norberto Canha.

Em Espanha o Prof. Vaquero Gonzalez procurou aproximar a SECOT da Universidade.

Pouco a pouco a atividade da SPOT foi aumentando de ritmo, se bem que as
relacdes com os Colegas da Periferia foram dificeis.
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Ap0s porfiados esforcos e na sequéncia das atividades desenvolvidas por Lino Ferreira
e Vaquero Gonzalez, a Direcdo do Prof. José Maria Vieira e apds contacto o Dr.
Ximenes Torres, Prof. Calvo Guidille de Valladolid como plenipotenciarios conseguiu
um acordo no sentido de organizar o XI Congresso Hispano-Luso de Ortopedia em
Cirurgia em Outubro de 1977 em Valladolid.

Foi um Congresso que decorreu segundo as normas tradicionais. Havia um ambiente
de franca camaradagem e os Colegas espanhdis deram-nos apoio e receberam-nos
muito bem.

A partir dai a colaboragado entre Ortopedistas espanhdis e portugueses sofreu uma
melhoria notavel, mas nunca mais voltou a normalidade dos velhos tempos.

03 de Fevereiro de 1979

Assembleia Geral da SPOT para eleicdo dos novos Corpos Gerentes para 0 Biénio
1979/80

Direcéo

Presidente: Prof. Carlos Lima — Porto — 12° Presidente da SPOT
Vice-Presidente: Prof. José Oliveira — Porto

Secretario-Geral: Dr. Rodrigues Gomes - Lisboa

Vogais: Dr. Augusto Costa (Porto)/Dr. Amorim Figueiredo (Aveiro)/Dr. Pais Conde
(Lisboa)

Tesoureiro: Dr. José Cunha Fialho - Lisboa

Assembleia-Geral

Presidente: Prof. Norberto Canha - Coimbra
Vice-Presidente: Dr. Andrade da Fonseca - Lisboa
Secretarios: Dr. Villares Morgado (Lisboa)/Dr. Guimarades da Rocha (Lisboa)

Conselho Fiscal

Presidente: Dr. David Morais Sarmento - Lisboa
Dr. José Estacio Ribeiro da Cunha - Lisboa
Dr. José de Mesquita Montes — Porto

Assembleia que encerrou o Mandato do Prof. José Maria Vieira.
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JOSE MARIA GONCALVES VIEIRA

Professor Doutor José Maria Vieira

11° Presidente da SPOT

Mandato de 1977-1978

Nasceu em S. Vicente (Madeira) em 02 de Abril de 1922.

Fez o Curso Secundario no Funchal. Frequentou a Faculdade de Medicina de Lisboa
até ao ultimo ano, quando transitou para a Faculdade de Medicina de Coimbra onde
concluiu o Curso em Outubro de 1951.

Regressou a Lisboa onde iniciou a Carreira Hospitalar no Hospital Santa Marta.
Curso de Higiene e Medicina Sanitaria em 1953.

Percorreu as varias etapas da Carreira Hospitalar entre 1954 e 1961 - Internato Geral e
Internato Complementar de Cirurgia Geral e Ortopedia.

Em 1962 foi classificado em 1° lugar no Concurso para Interno Graduado de
Ortopedia.

Logo nos primeiros anos da formatura colabora como Assistente de Clinica Cirdrgica
sob a orientacdo do Prof. Reynaldo dos Santos e depois Cid dos Santos tendo sido
ainda Assistente do Prof. Jorge Mineiro.

Em 1963 é convidado para 2° Assistente de Ortopedia depois de visitar os Hospitais de
Olso e Copenhaga e estagio na Clinica Ortopédica e Reparadora Hospital Cochin
(Paris) em 1958 e na Consulta Externa e Cirurgia Infantil — Hospital S. Vicent Paul —
Enfants Malades — Paris — 1954.

Estagio no Instituto Ortopédico Toscano Pierre Pallagie Ortopedico Rizolli - Bolonha -
Italia em 1960.

Especialista de Ortopedia e Traumatologia pela Ordem dos Médicos em 1963, inscrito
como socio efetivo da SPOT em 1964.

Em 1967 foi-lhe atribuido o Prémio “Trueta Travel Prize”

Entre 1968 e 1970 fez varios periodos de estagio no Nuffield Orthopaedic Center -
Oxford — Reino Unido como bolseiro do Instituto de Alta Cultura.

Em 1969 é indigitado como membro da Girdstone Orthopaedic Society.

Em Marco de 1974 prestou Provas de Doutoramento defendendo a Tese “Epifisiolise
superior do fémur” e uma monografia sobre “Osteocondrite dissecante do joelho”,
tendo sido aprovado com distingcéo e louvor.

Em Julho desse mesmo ano foi convidado para Professor Auxiliar de Ortopedia.
Foi ainda Diretor do Hospital Ortopédico de Nossa Senhora de Fatima na Parede.

Em 1976 — membro do Conselho Pedagdgico da Faculdade de Medicina de Lisboa.
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Em Novembro de 1977 ascende a Chefe de Clinica do Servico de Ortopedia do
Hospital Santa Maria.

Em Marco do ano seguinte foi encarregado da regéncia do Curso de Ortopedia da
Faculdade de Medicina de Lisboa.

Desde 1978 membro da Comissdo Coordenadora do Conselho Cientifico da
Faculdade de Medicina de Lisboa.

De 1978 a 1992 - Diretor do Servico de Ortopedia do Hospital Santa Maria - Lisboa

Em 1979 € nomeado Sécio correspondente da Sociedade Venezuelana de Cirurgia
Ortopédica.

Em Junho de 1981 presta provas para Professor Extraordinario proferindo a licdo sobre
“Reparacdo de Fraturas” tendo sido aprovado por unanimidade.

Em 1981 foi nomeado Professor Catedratico de Ortopedia e Traumatologia da
Faculdade de Medicina de Lisboa cargo que exerceu até a jubilagcdo em 1992,

E da mais elementar justica recordar o Professor José Maria Vieira com S6cio efectivo
da SPOT e dirigente na medida em que foi Secretario-Gwral no bi"'wnio 1969-1970, Vice
Presidente da Assembleia Geral no biénio 1973-1974, Vice pPresidente no biénio de
1975-1976 e Presidente no biénio de 1977-1978 como 11° Presidente da SPOT.

Multiplos sdo os factos que atestam a sua participacdo intensa na valorizacao e
dinamizacao da SPOT.

1986/1987

- Presidente da Direcao da Cervical Spine Research Society
- Presidente do Colégio de Ortopedia

- Vogal do Conselho Médico Legal de Lisboa

- Membro do Conselho Técnico do INEM

Durante todos os anos de docéncia organizou 13 Cursos de Ortopedia para pos-
graduados.

Nos ultimos anos de atividade docente dedicou-se a investigacao sobre Biomecanica
e Biomateriais publicando multiplos artigos sobre estes temas.

Relacionou-se e frequentou inumeros Servicos da Europa, Estados Unidos, Brasil,
Argentina que valorizou o intercambio de Especialistas entre estes Paises.

Jubilou-se em 02 de Abril de 1992.

Manteve uma intensa atividade cultural tendo sido fundador da Casa de Cultura de S.
Vicente. Foi galardoado com a medalha de ouro do Municipio de Sao Vicente.

A sua formacao cultural e os seus conhecimentos da histéria da Ortopedia Nacional
transparece na importante colaboracao que deu a crénica da SPOT brilhantemente
elaborado pelo Prof. Luis Serra.

Faleceu a 31 de Janeiro de 2009.
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1979-1980 - Carlos Lima

CARLOS SAMPAIO PINTO DE LIMA

Professor Doutor Carlos Lima

12° Presidente da SPOT

1979-1980 - Carlos Lima

Nasceu no Porto em 27 de Abril de 1921.

Depois de ter feito os estudos primarios e secundarios na sua terra Natal ingressa no
Curso Preparatério de Medicina F.O.N. em 1939/40.

Matriculou-se na Faculdade de Medicina do Porto, concluindo a licenciatura em 1945
com a classificacao de 18 valores, tendo obtido os seguintes Prémios: Vicente José de
Carvalho, Lopes Martins, Tito Fontes, Adelaide Fortes, Visconde de Macedo Pinto.

Tirou o Curso de Medicina Sanitaria.
Em 1945/46 fez o Curso de Oficial Médico Miliciano.

Em Junho de 1946 é estagiario nos Servicos de Patologia Cirdrgica e Ortopedia da
Faculdade de Medicina.

Em Maio de 1947 é nomeado 2° Assistente além do Quadro do 7° Grupo - Patologia
Cirargica, Clinica Cirargica e Propedéutica Cirargica.

Em 1948 passa a integrar o Servico de Cirurgia e Ortopedia do Hospital de Criancas
Maria Pia, como médico estagiario.

Em Agosto de 1950 pede a resciséo do contrato de Assistente da Faculdade de
Medicina do Porto para estagiar em Inglaterra na especialidade de Ortopedia.

Estagia no Windfield Morris Orthopaedic Hospital depois denominado Nuffield
Orthopaedic Hospital em Oxford sob a orientagdo do Professor José Trueta entre
Agosto de 1950 e Novembro de 1951.

Volta a Faculdade de Medicina do Porto em 1951 e no ano seguinte presta provas

N

para a Especialidade de Ortopedia a Ordem dos Médicos, passando a ser sOcio
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efetivo da SPOT - Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia (12 listagem
dos Sécios da SPOT em Janeiro de 1953 publicada na Acta Ortopédica
Traumatoldgica Ibérica).

As condicdes de trabalho no Servico de Patologia Cirdrgica do Hospital de Santo
Antoénio liderado pelo Professor Fernando Magano eram exiguas e Carlos Lima passou
a deslocar-se semanalmente a Lisboa para colaborar no Servico do Dr. Jorge Mineiro
inicialmente no Hospital de Santa Marta e mais tarde no Hospital Santa Matria.

Assim se alicercou uma profunda amizade entre estes dois Homens, que foi o embrido
das Reunibes entre os dois Servicos do Porto e de Lisboa que perduraram até a
década de setenta.

Em 1956 prestou provas de Doutoramento na Faculdade de Medicina do Porto, tendo
sido aprovado com 18 valores com a dissertacdo “Osteocondrose da Anca -
Contribuicdo para o seu estudo”.

Em Julho do mesmo ano foi nomeado 1° Assistente de Ortopedia, passando a lecionar
o Curso de Ortopedia - sucedendo ao Dr. Joao Espregueira Mendes (Avd) — o 1°
Ortopedista a lecionar Ortopedia no Curso Médico da Faculdade de Medicina do
Porto - que nao havia prestado provas académicas.

Em 1956 o Curso Tedrico de Ortopedia era constituido por 15 aulas ocupando um
semestre do Curso Médico.

No final do ano letivo de 1956/1957 o Dr. Carlos Lima convida o aluno do 4° ano, José
de Mesquita Montes apds o exame de Ortopedia para vir a integrar o futuro Servico de
Ortopedia do Hospital de S. Joao cuja abertura estava prevista para 1959 - tinha
ficado tracado o futuro da Ortopedista que escreve estas linhas.

Efetivamente o Hospital Escolar de S. Jodo do Porto foi inaugurado em 24 de Junho de
1959 e um dos primeiros Servicos instalados foi o de Ortopedia.

Em 1958 assumiu as funcdes de Diretor de Servico de Ortopedia B do Hospital de
Criancas Maria Pia, no Porto, passando mais tarde a dirigir a totalidade da area de
Ortopedia por extingdo do Servico A. Direcdo que manteve até 1968 data em que
teve de abandonar por incompatibilidades de funcées.

Foi esta Unidade de Ortopedia Infantil que esteve na base da criacao do Nucleo Duro
que haveria de lancar a Ortopedia Infantil em Portugal e que pelo seu prestigio teve
um papel determinante no desenvolvimento e divulgacdo da Especialidade na
Europa e mais tarde a nivel mundial - sendo Portugal um dos Fundadores da
Federacao Internacional das Sociedades Nacionais de Ortopedia Infantil.

Em 1959 foi indigitado para Diretor do Servico de Ortopedia e Traumatologia do
Hospital Escolar de S. Jodo, um Servigco que teria no Futuro um papel determinante na
instalacdo e divulgacdo da Ortopedia — como especialidade auténoma da Cirurgia
Geral, no Norte do Pais e também no Palis.

Em 1959 o nimero de aulas do Curso de Ortopedia passa a 23 continuando a integrar
um semestre do 4° ano do Curso Médico.
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Entretanto Carlos Lima continua a sua preparacdo no estrangeiro visitando varias
Organizac¢des internacionais da Especialidade.

Sempre com notavel rigor cientifico organiza o Servico levando a cabo reunides
semanais para discussdo de casos clinicos e apresentacdo de comunicacdes e
trabalhos cientificos. Soube rodear-se de Colaboradores diferenciados e convidou
para estas Sessfes Ortopedistas da Cidade do Porto e também de Lisboa (Jorge
Mineiro e Colaboradores do Hospital de Santa Maria, Manuel Serra Costa e
Colaboradores do Hospital de Sant’Ana e Fernando Magalhdes e Assistentes do
Hospital Militar da Estrela — Lisboa e mais tarde Colegas de Coimbra do Hospital
Universitario e dos Covoes.

Em Dezembro de 1961 prestou provas para Professor Extraordinario da Faculdade de
Medicina do Porto tendo sido aprovado por unanimidade.

Em 1971 faz concurso para Professor Catedratico de Ortopedia, tendo sido o 1°
Professor Catedratico do Pals.

O prestigio do Servico de Ortopedia era crescente, tendo nele trabalhado, nos
primeiros tempos, 25 médicos que posteriormente ocuparam lugares de destaque na
Ortopedia Nortenha, passando alguns a dirigir Servicos de outros Hospitais entretanto
instalados.

A Carlos Lima se deve a organizacao das Jornadas da Faculdade de Medicina do
Porto com caracteristicas inovadoras como a transmissdo de intervencdes cirdrgicas
pelos nomes mais sonantes da Ortopedia Mundial para a Aula Magna.

E também importante referir a organizacdo e manutencéo até aos anos setenta das
reunides mensais com o0s Servicos de Lisboa e Coimbra.

De registar também que a ida a Luanda em 1964, aquando do 1° Congresso Nacional
de Ortopedia O despertou para o Ensino da Medicina no Ultramar — mais tarde Estudos
Gerais de Luanda.

Devido a lideranca carismatica e muito racional o Prof. Carlos Lima que tinha uma
visdo departamental de Servico juntou ao grupo de 25 Ortopedistas, Reumatologistas
e Fisiatras.

Nos fins dos anos setenta assumiu as funcdes de Diretor Clinico do Hospital de S. Joao,
funcdes que terminaram com o 25 de Abril de 1974.

E da mais elementar justica lembrar o papel do Prof. Carlos Lima como socio da SPOT
e dirigente na medida em que foi Vice-Presidente no biénio de 1977-1978 e Presidente
no biénio 1979-1980, sendo o Xl Presidente da SPOT.

O Prof. Carlos Lima foi condecorado no dia 10 de Junho de 1990 em Braga pelo
Presidente da Republica, Dr. Mario Soares, com a Comenda de Grande Oficial da
Ordem de Santiago e Espada.

Também a Camara Municipal de Celorico de Bastos quis homenagea-lo colocando o
seu nome na Escola de Gandarela de Basto em 1994. Do mesmo modo a Camara do
Porto o homenageou dando o seu nome a uma Rua junto ao Hospital da Prelada.
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Jubilou em Abril de 1991, culminando uma carreira brilhante, legando inameros textos,
trabalhos cientificos publicados em Revistas Nacionais e Internacionais apds 32 anos
de Chefia de Servicos do Hospital de S. Jodo no Porto.

Cultivou ao longo da sua vida dois grandes Amigos — o Professor Rafael Esteves Miguel
distinto Ortopedista em Barcelona, amizade alicercada ao longo da estadia em
Oxford e o Prof. Jorge Mineiro.

O Prof. Carlos Lima constituiu uma referéncia incontornavel pela sua postura moral e
ética que marcou de forma indelével quem com ele teve o privilégio de trabalhar e
conviver.

Os primeiros a beneficiar deste convivio e que vieram do antigo Servico no Hospital
Santo Anténio - foram o Dr. Angelo Soares, Dr. Mario Vieira Coelho, Dr. Mario Santos
Almeida, Dr. Artur Corte-Real, Dr. Asdribal Mendes, Dr. José Carvalho Oliveira, Dr.
Espregueira Mendes e Aquele que havia convidado em 1957, José de Mesquita
Montes, o primeiro médico do Hospital de S. Joao.

Faleceu no Porto em 8 de Fevereiro de 1993.

A partir de 1998 o Prémio Jorge Mineiro, criado pela SPOT para galardoar os melhores
trabalhos de investigagcdo clinica e laboratorial apresentado nos Congressos
Nacionais, passa a ser atribuido alternadamente como o Prémio Carlos Lima.

Atividades ao nivel da Sociedade Portuguesa de Ortopedia

Janeiro de 1953

Sécio efetivo de SPOT
Acta Ortopédica e Traumatolégica Ibérica - primeira listagem de Sécios da SPOT
- Janeiro de 1953

28 de Novembro de 1954

72 Sessao Cientifica da SPOT na Cidade do Porto
“Notas Clinicas sobre perturbacdes vasculares na cabecga do fémur” — Dr. Carlos Lima

12 de Marco de 1960

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo da Comissao Executiva para o Biénio 1960/61
Presidente: Dr. Jo&o Espregueira Mendes (Avd) — Porto
2° Secretario: Dr. Carlos Lima - Porto

18 a 23 de Junho de 1961

[l Congresso Luso-Espanhol de Cirurgia Ortopédica e Traumatoldégica realizado no
Hospital de S. Jodo - Porto (1° Congresso de Ortopedia realizado no Porto)

Comissao Organizadora:
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Presidente: Dr. Espregueira Mendes (Av0)

Secretario-Geral: Dr. Carlos Lima

Temas Portugueses:

- Coxartroses — Dr. Borja Araujo

- Fraturas do Calcaneo - Dr. Mario de Almeida/Dr. Carlos Lima

03 a 07 de Novembro de 1963

IV Congresso Hispano-Luso de Cirurgia Ortopédica e Traumatolégica em Barcelona, no
mandato do Dr. Fernando Magalhaes, sendo Secretario-Geral o Dr. Lino Ferreira

Temas Portugueses:
- Enxertos Osseos — Moderador: Prof. Carlos Lima

04 de Novembro de 1963

Conferéncia “Revascularizacao das transferéncias ésseas” — Prof. Carlos Lima

No mesmo Congresso foram apresentados Simpoésios sobre “Reabilitacdo de
Paraplégicos” a cargo do Dr. Borja Araujo e Dr. Jorge Mineiro; sobre “Reabilitacado na
Poliomielite” a cargo do Dr. Manuel Serra Costa e Dr. Manuel Lino Ferreira e ainda um
outro Simpadsio sobre “Tuberculose Articular”, apresentada pelos Dr. Pinto Teixeira e Dr.
Morais Sarmento.

Foi durante este Congresso que foram trocadas as primeiras ideias entre o Dr. Lino
Ferreira e Dr. Carlos Lima sobre a necessidade de existirem Congressos Nacionais que
se impunham em breve uma vez que os Congressos Luso-Espanhois e Hispano-Lusos ja
existiam ha tantos anos.

A comunicacao desta ideia ao Presidente da SPOT, Dr. Fernando Magalhaes, que a
época era Diretor de Saude do Exercito levou a que se admitisse que o 1° Congresso
Nacional de Ortopedia e Traumatologia deveria ocorrer em 1964 e porque o0 numero
de médicos Ortopedistas a cumprir Servico Militar era significativo em Angola - seria
em Luanda.

As Autoridades Nacionais e da Provincia de Angola estavam sensibilizadas.

Assim, de 08 a 14 de Novembro de 1964 decorreu em Luanda o 1° Congresso Nacional
de Ortopedia sendo Presidente o Prof. Carlos Lima, e o Dr. Manuel Lino Ferreira,
Secretéario-Geral no mandato do Dr. Azevedo Rua.

Congresso que ficou memoravel e de que tive a honra de ser um dos Secretarios.
Os Temas foram:

- Lesdes traumaticas do Aparelho Locomotor

- Tratamentos Ortopédicos das sequelas da Poliomielite

- Reabilitacao de Deficientes Motores

117




Este Congresso foi complementado pelo Seminario Médico Calouste Gulbenkian que
se distribuiu pelas diferentes Capitais de Provincia de Angola.

A 19 de Novembro de 1964 em Sa da Bandeira o Prof. Carlos Lima falou de
“Osteomielite”

05 de Maio de 1967

12 Mesa Redonda sobre “Cirurgia da Anca” na Sociedade de Ciéncias Médicas de
Lisboa em que foram abordados “Valor de métodos terapéuticos nas fraturas do colo
do fémur” em que o Prof. Carlos Lima faz a introdugédo do Tema.

Em 27 de Novembro de 1967 decorreu na Sociedade de Ciéncias Médias de Lisboa a
22 Mesa Redonda sobre “Valor dos métodos terapéuticos na Coxartrose”

O Prof. Carlos Lima falou das “Ressecdes do Colo do Fémur”
20 a 26 de Outubro de 1968

I Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia que ocorreu em Lourenco
Marques

Presidente: Dr. Fernando Magalhaes
Temas Oficiais
- Mal do Pott — apresentado pelo Dr. Henrique Mota de Lourenco Marques

- Politraumatismos — tratado pelo Dr. Jorge Mineiro, tendo o Dr. Carlos Lima patrticipado
nesta apresentagao.

15 de Novembro de 1972

Il Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia organizado no Hospital Santa
Maria, sendo Presidente da Comissédo Organizadora o Prof. Jorge Mineiro.

Participa no Curso Intensivo sobre “Coluna Vertebral” apresentando o tema
“Traumatismos Cervicais” o Prof. Carlos Lima.

19 a 20 de Dezembro de 1975

Reunido Cientifica da SPOT para comemoracao do 25° Aniversario — Lisboa - Hotel
Penta

Intervencdo na Mesa Redonda “O Papel da SPOT no Ensino Pré e Pés-Graduado pelo
Prof. Carlos Lima.

23 de Outubro de 1976

Assembleia Geral Ordinaria da SPOT para eleicdo dos Corpos Gerentes para o Biénio

1977/78 - é eleito Vice-Presidente da Direcdo, sendo Presidente o Prof. José Maria
Vieira (Lisboa)
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05 a 08 de Outubro de 1977

Xl Congresso Hispano-Portugués de Cirurgia Ortopédica Y Traumatoldgica realizado
em Valladolid com o Tema Portugués “Tratamento incruento das Fraturas” a cargo do
Prof. José Maria Vieira e Dr. Morais Sarmento.

O Prof. Carlos Lima moderou a Mesa Redonda sobre “Lesdes do Aparelho Extensor do
Joelho”.

17 de Dezembro de 1977

Mesa Redonda na 12 Reuniao Inter-Servicos da SPOT - Hospital Santa Maria moderada
pelo Prof. Carlos Lima.

26 de Maio de 1978

Falecimento inesperado do Professor Jorge Mineiro que abalou a Sociedade
Ortopédica Portuguesa com especial incidéncia sobre o Servico de Ortopedia do
Hospital de S. Joao dado o relacionamento cultivado por Carlos Lima e Jorge Mineiro
ao longo das suas Carreiras.

Novembro de 1978

VI Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia realizado no Funchal - Madeira,
Presidente: Prof. José Maria Veira, com o tema “Les®es Traumaticas das Epifises na
Crianca” e uma Mesa Redonda sobre “Alteracdes Congénitas dos Membros
Inferiores”.

Este foi o ultimo Congresso antes de Carlos Lima ser eleito Presidente da SPOT.

03 de Fevereiro de 1979

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo dos novos Corpos Gerentes para o Biénio
1979/1980.

Direcéo

Presidente: Prof. Carlos Lima - Porto — 12° Presidente da SPOT
Vice-Presidente: Prof. José de Oliveira - Porto
Secretario-Geral: Dr. Rodrigues Gomes - Lisboa

Vogais: Dr. Augusto Costa — Porto/ Dr. Amorim Figueiredo — Aveiro/ Dr. Francisco Pais
Conde - Lisboa

Tesoureiro: Dr. José Cunha Fialho - Lisboa

Assembleia-Geral

Presidente: Prof. Norberto Canha — Coimbra
Vice-Presidente: Dr. Andrade da Fonseca - Lisboa

Secretarios: Dr. Villares Morgado (Lisboa) / Dr. Guimaraes Rocha (Lisboa)
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Conselho Fiscal:

Dr. David Morais Sarmento - Lisboa
Dr. J. Estacio Ribeiro Cunha - Lisboa
Dr. José de Mesquita Montes — Porto

06 a 07 de Fevereiro de 1981

12 Jornadas de Ortopedia do Hospital Militar do Porto em que o Presidente Honorario
foi o Dr. Fernando Magalhaes.

Professor Carlos Lima apresentou “Fraturas Expostas. Novos e Velhos Tratamentos”.

17 a 20 de Novembro de 1982

VIl Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia - Lisboa - Hotel Sheraton
Presidente: Prof. José Oliveira

Tema: Horizontes e Futuro da Ortopedia

Coordenador: Dr. Manuel Lino Ferreira

Jantar de Encerramento:

Atribuicdo da medalha de S6cio Emérito ao Prof. Carlos Lima

06 a 09 de Junho de 1983

XIV Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia Y Traumatologia, realizado em Coimbra
Presidente: Prof. Norberto Canha

Tema Portugués: Fixadores Externos no Tratamento de Fraturas

Moderador: Prof. Carlos Lima

28 a 31 de Outubro de 1987

VIl Jornadas de Ortopedia do Hospital de S. Joao dirigidas pelo Prof. Carlos Lima

- Convidados: Prof. Aubriot (Franca) e Prof Musqulet (Franca), Prof. Goodfellow
(Inglaterra), Prof. Schriber (Suica) e Prof. Duqquennoy (Franca)

27 a 30 de Abril de 1988

VIl Jornadas de Ortopedia do Hospital de S. Joao dirigidas pelo Prof. Carlos Lima

20 a 22 de Outubro de 1988

VIl Curso de Atualizacdo de Ortopedia para poés-graduacao no Hospital Santa Maria

- Homenagem ao Professor Jorge Mineiro no 10° aniversario da sua morte em que o
discurso solene foi proferido pelo Prof. Carlos Lima.
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Atividades durante o mandato

1979-1980

03 de Fevereiro de 1979

Assembleia-Geral eleitoral da SPOT - eleicdo para o Biénio 1979/78, sendo eleito 12°
Presidente da SPOT o Professor Doutor Carlos Lima, com a composicdo ja indicada.

Os Socios da SPOT foram informados acerca da Fundagcdo de Cocomac - Comissao
Coordenadora das Sociedades de Ortopedia e Traumatologia do Mercado Comum
com o objetivo do desenvolvimento cientifico dos Jovens Ortopedistas.

Os Paises que aguardavam ingresso no Mercado Comum como Portugal, Espanha e
Grécia podiam desde ja beneficiar da participagdo na Cocomac.

Nessa mesma Assembleia foi decidido que o VIl Congresso Nacional de Ortopedia e
Traumatologia seria em Coimbra.

Junho de 1979

O Dr. José Botelheiro é o novo Editor do Nimero Portugués da Revista de Ortopedia e
Traumatologia sucedendo a Jorge Mineiro.

20 a 23 de Junho de 1979

Xl Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia tem lugar no Clube
Residencial da Boavista — Porto, e sido Presidente da Comiss&o Organizadora o Prof.
Carlos Lima.

Temas Portugueses:

- Traumatismos da Coluna Cervical” a cargo do Prof. José Oliveira, havendo um tema
conjunto sobre “Dismetrias dos Membros”, liderado por Dr. Serra Costa, Dr. Corte Real,
Dr. Alarcao e Silva, Prof. Salis de Amaral, Professor José Cafadell (Pamplona) e Prof.
Esteve de Miguel (Barcelona).

Na Assembleia Geral foi decidido que o Tema Espanhol para o Congresso de Oviedo
em 1981 - Xl Congresso Hispano-Luso seria “Desvios Rotat6rios e Axiais dos Membros
Inferiores” e o Portugués “Citologia em Patologia Osteoarticular’ a ser apresentada
pela equipa do Professor Norberto Canha.

Haveria ainda uma Mesa Redonda Nacional sobre “Luxacdo Congénita da Anca” e
outra Espanhola sobre “Fraturas da extremidade inferior do fémur”.

De 08 a 13 de Novembro de 1979 decorreu a 12 Semana Cientifica do Hospital de
Sant’Ana com o0s seguintes Temas integrados no programa Comemorativo dos 75 anos
da Instituic&o.

Mesa Redonda presidida pelo Prof. Carlos Lima sobre *“Organizacdo Nacional e
Regional da Ortopedia e Traumatologia” e Conferéncia sobre “Fraturas expostas da
diafise da tibia”
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Novembro de 1979 é publicada pela 12 vez a Revista sobre atividade cientifica
desenvolvida no Hospital de S. Jo&o.

25 a 26 de Fevereiro de 1980

Realiza-se o | Curso AO em Portugal no Servico de Ortopedia do Hospital S. Jodo
dirigido por Carlos Lima.

13 a 15 de Marco de 1980 realizam-se as 13 Jornadas de Atualizacdo em Ortopedia
Infantil no Hospital de Maria Pia sob o patrocinio da SPOT.

17 a 19 de Abril de 1980

Decorrem as 1% Jornadas de Ortopedia da Faculdade de Medicina do Porto, com a
presenca do Prof. Albert Trillat (Lyon) e Prof. Ives Gerard (Reims).

17 de Maio de 1980

Festa de homenagem ao Dr. José Botelheiro pela passagem de 40 anos ao servico da
Ortopedia Portuguesa.

15 a 18 de Outubro de 1980

VIl Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia em Coimbra, sendo Presidente
da Comissdo Organizadora o Prof. Norberto Canha, tendo como Tema “Osteosintese
fechada das fraturas dos ossos longos. Que Futuro?” - Prof. Norberto Canha e
Colaboradores e Mesa Redonda sobre “Pé Boto” moderada pelo Prof. José Maria
Vieira.

No inicio de 1981 a Assembleia Eleitoral para a eleicdo dos Corpos Sociais para
1981/82 encerrou o mandato do Professor Carlos Lima sendo indigitados:

Presidente: Prof. José Oliveira - Porto — 13° Presidente da SPOT

Vice-Presidente: Dr. Manuel Azevedo Gomes - Lisboa

Secretario-Geral: Dr. Jodo Manuel Espregueira Mendes (Pai) - Porto

Vogais: Dr. Martins Ferreira (Lisboa)/ Dr. Joao Milheiro (Viseu)/ Dr. Luis Baltazar (Lisboa)
Tesoureiro: Dr. Carvalhais de Figueiredo - Lisboa

Mesa de Assembleia Geral

Presidente: Dr. Alarc&o e Silva - Coimbra
Vice-Presidente: Dr. José de Mesquita Montes - Porto
Secretéarios: Dr. Vieira Braga (Porto)/ Dr. José Costa Morais (Lisboa)

Conselho Fiscal

Presidente: Dr. Andrade Fonseca
Dr. Fernando Fleming - Porto

Dr. F. Antunes Silva - Coimbra
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CARLOS SAMPAIO PINTO DE LIMA

Professor Doutor Carlos Lima

12° Presidente da SPOT

Mandato de 1979-1980

Nasceu no Porto em 27 de Abril de 1921.

Depois de ter feito os estudos primarios e secundarios na sua terra Natal ingressa no
Curso Preparatoério de Medicina F.O.N. em 1939/40.

Matriculou-se na Faculdade de Medicina do Porto, concluindo a licenciatura em 1945
com a classificacao de 18 valores, tendo obtido os seguintes Prémios: Vicente José de
Carvalho, Lopes Martins, Tito Fontes, Adelaide Fortes, Visconde de Macedo Pinto.

Tirou o Curso de Medicina Sanitaria.
Em 1945/46 fez o Curso de Oficial Médico Miliciano.

Em Junho de 1946 é estagiario nos Servicos de Patologia Cirdrgica e Ortopedia da
Faculdade de Medicina.

Em Maio de 1947 € nomeado 2° Assistente além do Quadro do 7° Grupo - Patologia
Cirargica, Clinica Cirargica e Propedéutica Cirargica.

Em 1948 passa a integrar o Servico de Cirurgia e Ortopedia do Hospital de Criancas
Maria Pia, como médico estagiario.

Em Agosto de 1950 pede a rescisdo do contrato de Assistente da Faculdade de
Medicina do Porto para estagiar em Inglaterra na especialidade de Ortopedia.

Estagia no Windfield Morris Orthopaedic Hospital depois denominado Nuffield
Orthopaedic Hospital em Oxford sob a orientacdo do Professor José Trueta entre
Agosto de 1950 e Novembro de 1951.

Volta a Faculdade de Medicina do Porto em 1951 e no ano seguinte presta provas
para a Especialidade de Ortopedia a Ordem dos Médicos, passando a ser sécio
efetivo da SPOT - Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia (12 listagem
dos So6cios da SPOT em Janeiro de 1953 publicada na Acta Ortopédica
Traumatolégica Ibérica).

As condicdes de trabalho no Servico de Patologia Cirdrgica do Hospital de Santo
Antonio liderado pelo Professor Fernando Magano eram exiguas e Carlos Lima passou
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a deslocar-se semanalmente a Lisboa para colaborar no Servigco do Dr. Jorge Mineiro
inicialmente no Hospital de Santa Marta e mais tarde no Hospital Santa Maria.

Assim se alicergcou uma profunda amizade entre estes dois Homens, que foi o embrido
das Reunides entre os dois Servicos do Porto e de Lisboa que perduraram até a
década de setenta.

Em 1956 prestou provas de Doutoramento na Faculdade de Medicina do Porto, tendo
sido aprovado com 18 valores com a dissertacado “Osteocondrose da Anca -
Contribuicdo para o seu estudo”.

Em Julho do mesmo ano foi nomeado 1° Assistente de Ortopedia, passando a lecionar
o0 Curso de Ortopedia - sucedendo ao Dr. Jodo Espregueira Mendes (Avd) — o 1°
Ortopedista a lecionar Ortopedia no Curso Médico da Faculdade de Medicina do
Porto - que nao havia prestado provas académicas.

No final do ano letivo de 1956/1957 o Dr. Carlos Lima convida o aluno do 4° ano, José
de Mesquita Montes apds o exame de Ortopedia para vir a integrar o futuro Servico de
Ortopedia do Hospital de S. Joao cuja abertura estava prevista para 1959 - tinha
ficado tracado o futuro da Ortopedista que escreve estas linhas.

Efetivamente o Hospital Escolar de S. Jodo do Porto foi inaugurado em 24 de Junho de
1959 e um dos primeiros Servicos instalados foi o de Ortopedia.

Em 1958 assumiu as funcBes de Diretor de Servico de Ortopedia B do Hospital de
Criancas Maria Pia, no Porto, passando mais tarde a dirigir a totalidade da area de
Ortopedia por extingdo do Servico A. Direcado que manteve até 1968 data em que
teve de abandonar por incompatibilidades de funcdes.

Foi esta Unidade de Ortopedia Infantil que esteve na base da criacdo do Nucleo Duro
gue haveria de lancar a Ortopedia Infantil em Portugal e que pelo seu prestigio teve
um papel determinante no desenvolvimento e divulgacdo da Especialidade na
Europa e mais tarde a nivel mundial - sendo Portugal um dos Fundadores da
Federacao Internacional das Sociedades Nacionais de Ortopedia Infantil.

Em 1959 foi indigitado para Diretor do Servico de Ortopedia e Traumatologia do
Hospital Escolar de S. Jodo, um Servigco que teria no Futuro um papel determinante na
instalacédo e divulgacdo da Ortopedia — como especialidade autonoma da Cirurgia
Geral, no Norte do Pais e também no Pais.

Entretanto Carlos Lima continua a sua preparagdo no estrangeiro visitando varias
Organizagdes internacionais da Especialidade.

Sempre com notavel rigor cientifico organiza o Servigco levando a cabo reunides
semanais para discussdo de casos clinicos e apresentacdo de comunicacdes e
trabalhos cientificos. Soube rodear-se de Colaboradores diferenciados e convidou
para estas SessOes Ortopedistas da Cidade do Porto e também de Lisboa (Jorge
Mineiro e Colaboradores do Hospital de Santa Maria, Manuel Serra Costa e
Colaboradores do Hospital de Sant’Ana e Fernando Magalhdes e Assistentes do
Hospital Militar da Estrela - Lisboa e mais tarde Colegas de Coimbra do Hospital
Universitario e dos Covdes.
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Em Dezembro de 1961 prestou provas para Professor Extraordinario da Faculdade de
Medicina do Porto tendo sido aprovado por unanimidade.

Em 1971 faz concurso para Professor Catedratico de Ortopedia, tendo sido o 1°
Professor Catedratico do Pals.

O prestigio do Servico de Ortopedia era crescente, tendo nele trabalhado, nos
primeiros tempos, 25 médicos que posteriormente ocuparam lugares de destaque na
Ortopedia Nortenha, passando alguns a dirigir Servicos de outros Hospitais entretanto
instalados.

A Carlos Lima se deve a organizagcado das Jornadas da Faculdade de Medicina do
Porto com caracteristicas inovadoras como a transmissdo de intervencdes cirdrgicas
pelos nomes mais sonantes da Ortopedia Mundial para a Aula Magna.

E também importante referir a organizacdo e manutencéo até aos anos setenta das
reunides mensais com o0s Servicos de Lisboa e Coimbra.

De registar também que a ida a Luanda em 1964, aquando do 1° Congresso Nacional
de Ortopedia O despertou para o Ensino da Medicina no Ultramar — mais tarde Estudos
Gerais de Luanda.

Devido a lideranca carismatica e muito racional o Prof. Carlos Lima que tinha uma
visdo departamental de Servico juntou ao grupo de 25 Ortopedistas, Reumatologistas
e Fisiatras.

Nos fins dos anos setenta assumiu as funcdes de Diretor Clinico do Hospital de S. Joao,
funcdes que terminaram com o 25 de Abril de 1974.

E da mais elementar justica lembrar o papel do Prof. Carlos Lima como s6cio da SPOT
e dirigente na medida em que foi Vice-Presidente no biénio de 1977-1978 e Presidente
no biénio 1979-1980, sendo o Xl Presidente da SPOT.

O Prof. Carlos Lima foi condecorado no dia 10 de Junho de 1990 em Braga pelo
Presidente da Republica, Dr. Mario Soares, com a Comenda de Grande Oficial da
Ordem de Santiago e Espada.

Também a Camara Municipal de Celorico de Bastos quis homenagea-lo colocando o
seu home na Escola de Gandarela de Basto em 1994. Do mesmo modo a Camara do
Porto o homenageou dando o seu nome a uma Rua junto ao Hospital da Prelada.

Jubilou em Abril de 1991, culminando uma carreira brilhante, legando inameros textos,
trabalhos cientificos publicados em Revistas Nacionais e Internacionais apo6s 32 anos
de Chefia de Servicos do Hospital de S. Jo&o no Porto.

Cultivou ao longo da sua vida dois grandes Amigos — o Professor Rafael Esteves Miguel
distinto Ortopedista em Barcelona, amizade alicercada ao longo da estadia em
Oxford e o Prof. Jorge Mineiro.

O Prof. Carlos Lima constituiu uma referéncia incontornavel pela sua postura moral e
ética que marcou de forma indelével quem com ele teve o privilégio de trabalhar e
conviver.
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Os primeiros a beneficiar deste convivio e que vieram do antigo Servico no Hospital
Santo Anténio — foram o Dr. Angelo Soares, Dr. Méario Vieira Coelho, Dr. Mério Santos
Almeida, Dr. Artur Corte-Real, Dr. Asdrubal Mendes, Dr. José Carvalho Oliveira,
Dr.Espregueira Mendes e Aquele que havia convidado em 1957, José de Mesquita
Montes, o primeiro médico do Hospital de S. Joao.

Faleceu no Porto em 8 de Fevereiro de 1993.

A partir de 1998 o Prémio Jorge Mineiro, criado pela SPOT para galardoar os melhores
trabalhos de investigacdo clinica e laboratorial apresentado nos Congressos
Nacionais, passa a ser atribuido alternadamente como o Prémio Carlos Lima.
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1981-1982 - José Oliveira

JOSE CARVALHO DE OLIVEIRA

Professor Doutor José Carvalho de Oliveira

13° Presidente da SPOT

1980-1981

Nasceu a 30 de Agosto de 1931 na freguesia de Requido, concelho de Vila Nova de
Famalicao, distrito de Braga.

Frequentou o Colégio local Camilo Castelo Branco e posteriormente o Liceu D. Manuel
Il no Porto tendo concluido o Curso Liceal em 1950.

Inscreveu-se nesse ano na Faculdade de Medicina do Porto dispensado do exame de
admissao.

Licenciou-se no ano letivo de 1956/57 com a classificacao final de 17 valores e a
dissertacdo de licenciatura com o tema “O encavihamento centro-medular de
Kuntscher nas fraturas da diafise do fémur”.

Logo apds a licenciatura estagiou durante um ano no Servico 6 de Cirurgia do Hospital
Geral de Santo Antdnio dirigido pelo Dr. Albérico Ruber.

Em 1958 inicia o estagio no Servico de Ortopedia da Faculdade de Medicina do Porto
sob a direcdo do Prof. Carlos Lima.

Nesse mesmo ano comecou a desempenhar fungdes de Assistente no Servico de
Ortopedia Infantii do Hospital de Criancas Maria Pia também sob a direcdo do
Professor Carlos Lima.

Em 1960,ja no Hospital Escolar de S. Jodo foi contratado como 2° Assistente de
Ortopedia da Faculdade de Medicina do Porto.

z

No desempenho das suas funcdes € encarregado de aulas praticas do Curso de
Ortopedia e ocasionalmente de algumas aulas tedricas.

Da mesma forma foi encarregado esporadicamente de dar aulas praticas e tedricas
aos alunos do Curso de Patologia Cirdrgica (Patologia Osteoarticular).

Ainda no desempenho das suas funcfes de médico do Servico de Ortopedia e
Traumatologia integrou uma das equipas de urgéncia, que chefiava.

A partir de 1961 tive a oportunidade de pertencer a esta mesma equipa até 1975
(com auséncia durante o periodo de 1963/65 por servigco militar).
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Em 1963 estagiou um ano em Inglaterra com uma bolsa de estudo do Instituto de Alta
Cultura. Durante 6 meses esteve no Royal National Orthopaedic Hospital de Londres
sob a direcdo do Professor Sedon ao mesmo tempo que frequentava o Guy’s Hospital,
dirigido pelo Dr. P. Clarkson e o Mount Vernon Hospital, chefiado pelo Dr. R. Harrison
com vista a dedicar-se a Cirurgia da Mao, orientacdo que desde o inicio da sua
carreira pretendia abracar juntamente com a Cirurgia do Sistema Nervoso Periférico.

Terminado meio ano em Londres frequentou o Servico de Cirurgia da Mao do
Dirbyshire Royal Infirmary — Diretor Dr. R. G. Pulvertaft.

Em 1966 faz provas para obtencado do titulo de especialista pela Ordem dos Médicos
tendo sido aprovado por unanimidade.

A partir dessa data passou a desempenhar por incumbéncia do Diretor do Servigco as
funcbes de Responsavel pela Seccdo de Ortopedia ou Traumatologia
(alternadamente e por periodos de um ano) posicdo equiparada a Chefe de Servico,
e pelo estudo e orientacdo dos doentes a seu cargo, como pela execucdo das
intervencgdes cirdrgicas, com treino de médicos estagiarios internos, candidatos ao
grau de especialista.

Em 1966 assume a Direcdo do Servico B do Hospital de Criancas Maria Pia, que
abandonou em 1968 por incompatibilidade de tempo da sua atividade profissional.

Em Novembro de 1968 prestou na Faculdade de Medicina do Porto provas de
Doutoramento para o que apresentou uma Dissertacao sobre “O enxerto 6sseo em
meio infetado. Estudo experimental e clinico” e teve de defender duas teses:
“Particularidades de ordem anatdmica conferem a muitos nervos periféricos condicao
de vulnerabilidade, justificativa da frequéncia com que sao lesados” e “A exérese
cirirgica das metastases pulmonares constitui em casos selecionados uma atuacao
terapéutica de valor”.

Foi aprovado por unanimidade com a classificacao de 18 valores, sendo de imediato
contratado como 1° Assistente de Ortopedia, lugar de que tomou posse em Marco de
1969.

No decurso da preparacdo da parte pratica da Tese apresentada tive a
oportunidade de participar ativamente, sendo o responsavel pela colheita de enxerto
6sseo nos locais habituais (iliacos e tuberosidades tibiais fundamentalmente) e a
preparacao de enxertos colhidos para serem aplicados no local da lesdo, que havia
sido preparado pelo cirurgiao José Carvalho Oliveira.

A tese de Doutoramento apresentada foi um Estudo Experimental e Clinico, que teve
grande divulgacdo no Pais e no Estrangeiro, sendo uma forma mais reduzida
publicada no Journal of Bone and Joint Surgery.

Em Setembro de 1969 foi nomeado em Comisséo de Servigo por dois anos, Assistente
da Faculdade de Medicina de Luanda, sendo encarregado da Regéncia do Curso de
Ortopedia e da Direcao do Servigo de Ortopedia do Hospital Universitario de Luanda.
Por motivo de doencga teve de interromper a Comissao de Servico naquela Provincia e
voltar a Faculdade de Medicina do Porto.
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Em 1972 prestou provas de agregacdo com a licdo a escolha “A Sutura Nervosa
Periférica”.

Em 1976 era Professor extraordinario com dispensa de Provas.
Em 1979 foi eleito Delegado Nacional a SICOT.

Em Fevereiro de 1979 foi eleito Vice-Presidente da SPOT na direcao do Professor Carlos
Lima.

Em 1979 tomou posse do Cargo de Professor Catedratico de Ortopedia, tendo
assumido a Direcdo do Servico de Ortopedia em 1991, cargo que manteve até 2001.

Sécio Honorario da Sociedade Portuguesa de Cirurgia da Mao desde 1994.
Membro emérito da SICOT

Titular de British Orthopaedic Association

Membro da Sociedade Europeia da Coluna Vertebral.

E da mais elementar justica recordar o papel do Professor José de Oliveira como Sécio
da SPOT em que foi Vice-Presidente no biénio 1978-1979 e Presidente no Biénio de
1980-1981, sendo o Xlll Presidente da SPOT.

Em Janeiro de 1981 ¢é eleito Presidente da SPOT para o biénio 1981/82, sendo o 13°
Presidente.

O Professor Doutor José Carvalho Oliveira foi o elemento do Servico escolhido pelo
Prof. Carlos Lima para ser seu sucessor na Direcdo do Servico e na Regéncia da
Cadeira de Ortopedia da Faculdade de Medicina do Porto.

Cirurgiao dotado de capacidade de trabalho invulgar é percursor de modernas
técnicas quer na Cirurgia da Mao, quer na Cirurgia Nervosa Periférica. Numa segunda
fase dedica-se a Cirurgia da Coluna, setor onde vai alcancar grande notoriedade no
Pais e no Estrangeiro com inimeros artigos publicados em revistas indexadas como
“Mielopatia Cervical” e “Mecanismos de Fraturas da Coluna Lombar”.

Tomou parte em humerosos Congressos da Especialidade Nacionais e Internacionais e
publicou numerosos trabalhos cientificos.

Jubilou em Agosto de 2001.

Atividade na Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia

18 a 23 de Junho de 1961

Il Congresso Luso-Espanhol de Cirurgia Ortopédica e Traumatologica realizado no
Hospital de S. Jo&o no Porto.

Presidente: Dr. Jodo Espregueira Mendes (Av0)
Integrou a Equipa de organizacao e do Secretario Geral — Dr. Carlos Lima

Comunicacgao Livre: “Aspetos clinicos de Osteoma osteoide” — Dr. José Oliveira
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08 a 14 de Novembro de 1964

1° Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia realizado em Luanda
Presidente: Dr. Carlos Lima

Dr. José Oliveira apresenta com o Dr. Acacio Carvalhais o tema “Tratamento Cirargico
dos flexos poliomieliticos da anca e do joelho”.

1966

13s Jornadas Portuguesas de Cirurgia da Mao - Lisboa

Comunicacgao Livre: “Restauracéo funcional da méao paralitica” — Prof. José Oliveira
1967

Reuniao da Sociedade Internacional Girdistone de Cirurgia Ortopédica - Porto
Comunicacao Livre: “Reconstituicao cirdrgica do polegar” - Prof. José Oliveira
1967

13s Jornadas Luso-Brasileiras de Cirurgia Plastica - Lisboa

Comunicacao Livre: “Problemas técnicos na reconstrugcdo das lesdes trauméaticas do
polegar” - Prof. José Oliveira

26 a 28 de Outubro de 1968

I Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia realizado no Hotel Polana -
Lourengo Marques.

Presidente: Dr. Fernando Magalhaes
Comunicacgdes livres - Prof. José Oliveira:

- “O valor da artrodese de Cloward no tratamento das lesbes traumaticas da coluna
cervical”

- “Indicacdes e técnicas de reconstrucdo do polegar”
- “Correcao cirargica das contracturas da mao”

Trabalhos apresentados no Congresso pelo Dr. José de Mesquita Montes, também co-
autor.

15 a 18 de Novembro de 1972

lll Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia realizado no Hospital Santa
Maria - Lisboa.

Presidente: Prof. Jorge Mineiro
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Convidado apresenta no Curso Intensivo sobre coluna vertebral o tema “Traumatismos
lombares” - Prof. José Oliveira

05 a 07 de Dezembro de 1974

IV Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia no Hotel Penina (Algarve) e Il
Jornadas Luso-Brasileiras.

Presidente: Dr. Jacques Resina
Tema do Congresso: Infegdes Osseas — moderador: Dr. Luis Alpoim
Prof. José Oliveira participou na discussdo do tema.

19 a 20 de Dezembro de 1975

Reunido Cientifica da SPOT na Comemoracao dos 25 anos no Hotel Penta - Lisboa em
gue o Prof. José Oliveira participou na discussdo do Tema “Papel da SPOT no Ensino
Pré e P6s-Graduado”.

17 a 20 de Novembro de 1976

V Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia

Presidente do Congresso: Dr. Luis Carvalhais

Responsavel pelo Tema “Lesdes dos nervos periféricos” - Prof. José Oliveira
Mesa Redonda “Lesao traumatica da tibio-tarsica” — Dr. Augusto Costa

Em 03 de Fevereiro de 1979, na Assembleia Geral para eleicdo dos Corpos Gerentes
para o Biénio 1979/80 o Prof. José Oliveira é eleito Vice-Presidente da Direcéo liderado
pelo Prof. Carlos Lima.

20 a 23 de Junho de 1979

Xl Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia realizado no Porto,
Presidente, Prof. Carlos Lima, Secretario Geral, Prof. José Oliveira e responsavel pelo
Tema Portugués “Traumatismos da coluna cervical”.

17 a 19 de Abril de 1980

Prof. José Oliveira integra a Comissdo Organizadora das 13 Jornadas de Ortopedia da
Faculdade de Medicina do Porto — Hospital de S. Joao.

Em Janeiro de 1981 retne a Assembleia Geral Ordinaria para a eleicdo dos Corpos
gerentes para o Biénio 1981/82.

Direcao
Presidente: Prof. José Carvalho Oliveira — Porto — 13° Presidente da SPOT
Vice Presidente: Dr. Manuel Azevedo Gomes - Lisboa

Secretario Geral: Dr. Joao Espregueira Mendes - Porto
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Vogais: Dr. Martins Ferreira — Lisboa

Dr. Joao Milheiro - Viseu

Dr. Luis Baltazar - Lisboa

Tesoureiro: Dr. Carvalhais de Figueiredo - Lisboa

Assembleia Geral

Presidente: Dr. Alarcéo e Silva - Coimbra

Vice Presidente: Dr. José de Mesquita Montes - Porto

Secretario: Dr. Ernesto Vieira Braga — Porto / Dr. José Costa Morais - Lisboa
Conselho Fiscal:

Presidente: Dr. Andrade da Fonseca - Lisboa

Vogais: Dr. Fernando Fleming - Porto / Dr. Antunes Dias — Coimbra

06 a 09 de Junho de 1983

XIV Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia em Coimbra.
Presidente: Prof. Norberto Canha
Tema “Fixadores externos no tratamento de fraturas” — Prof. Carlos Lima

Prof. José Oliveira apresentou a Conferéncia solicitada sobre “Fraturas e luxagdes do
segmento lombar”

09 a 10 Novembro de 1986

1° Simpdsio de Cirurgia da Coluna do Servico de Ortopedia do Hospital de S. Jodo -
Porto organizado pelo Prof. José Oliveira.

18 a 22 de Novembro de 1986

X Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia realizado no Hotel Sheraton —
Porto

Presidente: Prof. Norberto Canha
Tema “Deformidades do membro inferior”
Curso Pré-Congresso — Cirurgia da mao organizado pelo Prof. José Oliveira.

27 e 28 de Outubro de 1988

Il Simpdsio Internacional de Cirurgia da Coluna realizado no Hospital de S. Jodo - Porto
e organizado pela Sec¢cao da Coluna da SPOT, presidido pelo Prof. José Oliveira.
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19 a 21 de Novembro de 1992

Xlll Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Universidade Catdlica em
Lisboa

Presidente: Dr. Alarcao e Silva

Tema “Degenerescéncia discal. Sindromes compressivos radiculo- medulares” — Prof.
José Oliveira

08 de Fevereiro de 1993

Falecimento do Professor Doutor Carlos Sampaio Pinto de Lima

23 a 25 de Novembro de 1995

XV Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia realizado na Pévoa de Varzim
Presidente: Dr. Asdribal Mendes

Tema do Congresso “Estenoses da Coluna Vertebral” moderado pelo Prof. José
Oliveira

19 a 21 de Novembro de 1998

XVIII Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia realizado no Seminario do
Vilar, no Porto.

Presidente: Dr. Rodrigues da Fonseca

Tema do Congresso “Instabilidades da Coluna Cervical” moderado pelo Prof. José
Oliveira.

17 a 20 de Novembro de 1999

Presidente: Prof. Rodrigues Gomes

XIX Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia realizado em Aveiro e em que
Comissao Cientifica foi presidida pelo Prof. José Oliveira

Tema “Hallux valgus da adolescéncia a idade adulta” — Dra. Maria Anténia Fonseca

Atividades durante o mandato

Janeiro de 1981

Assembleio Geral para eleicdo dos Orgaos directivos da SPOT para o Biénio 1981/82
Presidente: Prof. José Oliveira — Porto — 13° Presidente da SPOT

Vice-Presidente: Dr. Azevedo Gomes - Lisboa

Secretario-Geral: Dr. Espregueira Mendes (Pai) — Porto
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Vogais: Dr. Martins Ferreira — Lisboa

Dr. Joao Milheiro - Viseu

Dr. Luis Baltazar - Lisboa

Tesoureiro: Dr. Carvalhais Figueiredo - Lisboa

Mesa da Assembleia Geral

Presidente: Dr. Alarcéo e Silva - Coimbra
Dr. José de Mesquita Montes — Porto

Dr. Ernesto Braga — Porto

Dr. José Costa Morais - Lisboa

Conselho Fiscal

Dr. Andrade da Fonseca - Lisboa
Dr. Fernando Fleming - Porto
Dr. Antunes Dias - Lisboa

06 e 07 de Fevereiro de 1981

13s Jornadas de Ortopedia do Hospital Militar do Porto
Presidente Honorario: Dr. Fernando Magalhaes

Conferéncia “Finalidade da abordagem anterior nas lesGes traumaticas da coluna
cervical” - Prof. José Oliveira

28 de Maio de 1981

Falecimento do Dr. José Botelheiro — Cirurgido Ortopedista dos Hospitais Civis — grande
lutador pela emancipacdo da Ortopedia da tutela da Cirurgia Geral e pela
estruturacdo do Servico de Fraturas e Ortopedia nos anos 50

06 a 11 de Julho de 1981

Xlll Congresso Hispano-Luso de Cirurgia Ortopédica e Traumatolégica — Oviedo em
gue o tema espanhol “Desvios do eixo dos membros inferiores” foi apresentado pelo
Prof. Esteban Mugica e o tema nacional foi apresentado pelo Prof. Norberto Canha
“Citologia Osteo-articular”

A Mesa Redonda a cargo da SECOT teve como tema “Fraturas articulares e
pararticulares do joelho” e o tema da SPOT “Luxacao congénita da anca” a cargo da
SEOI.

Nas Assembleias das duas Sociedades foi acordado que o préximo Congresso seria em
1983 presidido pelo Prof. Norberto Canha, em Coimbra, sendo o tema portugués
“Fixadores externos” a cargo do Prof. Carlos Lima.
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Durante esta Assembleia foi patente os primeiros sinais de desentendimento de
Colegas espanhois face ao evoluir dos Congressos mistos e foram dadas palavras de
encorajamento pelos Colegas mais velhos do Grupo Portugués.

23 de Janeiro de 1982

13s Jornadas de Ortopedia dos Hospital de Aveiro que foi uma reunido vocacionada
sobre a organizacao dos Servicos de Ortopedia.

01 de Abril de 1983

Assembleia Geral Extraordinaria no Hospital de S. Jodo com a seguinte Ordem de
trabalhos:

1) Aumento da quota para 1.000$00

2) Homologacao do Conselho de Direcdo da Revista para o periodo de 1982/85
Diretor: Dr. Lino Ferreira

Sub-Diretor: Dr. Alarcéo e Silva

Redator Chefe: Dr. Corte Real

Secretarios: Dr. Villares Morgado

Dr. Godinho Lobo

3) Discussao e aprovacao do Regulamento do Prémio Jorge Mineiro da SPOT

07 a 08 de Maio de 1982

13s Jornadas Ortopédicas da Primavera organizadas pelo Servico de Ortopedia do
Hospital Curry Cabral sob o patrocinio da SPOT, tendo como Presidente o Dr. Manuel
Azevedo Gomes e convidados estrangeiros: Prof. Palacios Y Carvalhal, Dr. Fernandes
Esteve, Dr2. Teresa Cebolos, Prof. Ramadier e Dr. Corte-Real, Mesquita Montes e Lino
Ferreira que abordaram o tema “Luxagdo congénita”

08 e 09 de Outubro de 1982

13s Jornadas de Ortopedia do Outono organizada pelo Hospital Militar Principal

17 a 20 de Novembro de 1982

VIl Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia realizado no Hotel Sheraton em
Lisboa sendo Presidente da Comissédo Organizadora o Dr. Artur Manuel Lino Ferreira
que moderou o Tema “Horizonte e Futuro da Ortopedia” em que Palestrantes
qualificados apresentaram as diferentes perspetivas da Ortopedia Portuguesa.

As Mesas Redondas:

“Tumores osseos - Problematica nacional sobre a sua frequéncia e tratamento”
Moderador - Dr. Norberto Canha
“Mao traumatica e suas sequelas”

Moderador: Dr. Manuel Serra e Costa
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Neste Congresso as alucocdes de abertura estiveram a cargo do Prof. José de
Oliveira, Presidente de SPOT, do Dr. Lino Ferreira, Presidente do Congresso e do
Secretario do Encontro a cargo do Dr. Filipe Salreta.

Durante este Congresso foi atribuido pela 12 vez o Prémio Professor Jorge Mineiro tendo
sido galardoado o Dr. Almeida Ricardo pelo trabalho “Inervacédo 6ssea — Algumas
consideracdes”.

No Jantar do Encerramento foram atribuidas as medalhas aos s6cios eméritos da SPOT
dos anos 1981/82.

De 09 a 11 de Dezembro de 1982

| Jornadas Internacionais de Medicina e Cirurgia do Pé presididas pelo Dr. Joaquim
Rodrigues da Fonseca e realizadas na Figueira da Foz.

20 a 23 de Janeiro de 1983

13s Jornadas do Hospital de Vila Nova de Gaia - Jornadas internacionais sobre “Cifoses
e Escolioses” presididas pelo Dr. Alvaro Ferreira Alves.

19 de Fevereiro de 1983

Tomada de posse dos Corpos Gerentes para o Biénio 1983/84
Presidente: Dr. Manuel Azevedo Gomes - Lisboa — 14° Presidente da SPOT
Vice-Presidente: Prof. Norberto Canha - Coimbra

Secretario Geral: Dr. Andrade da Fonseca - Lisboa

Vogais: Dr. Rodrigues Fonseca (Coimbra)/Dr. Trigo Cabral (Porto)/Dr. Guimardes Rocha
(Lisboa)

Tesoureiro: Dr. Jodo Mendonca

Assembleia-Geral

Presidente: Dr. Augusto Costa - Porto
Vice-Presidente: Dr. Santos Mota - Lisboa
Secretario: Dr. Carlos Alberto Vildo (Lisboa)/Dr. A. P. Lino Ferreira (Porto)

Conselho Fiscal

Presidente: Dr. Freixo Os6rio (Faro)
Vogais: Dr. José Manuel Balseiro (Aveiro)/Dr. José Ribeiro da Cunha(Lisboa)

Nesta Assembleia foi ainda aprovado o Regulamento da Seccdo de Patologia da
Coluna. A criacdo desta primeira Seccdo foi assumida pela Direcdo da SPOT tendo
em conta as diretrizes definidas na Assembleia Geral de 07 de Marco de 1981 e com
base no artigo 50 dos Estatutos.

Esta Assembleia encerra o Mandato do Prof. José Oliveira.
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JOSE CARVALHO DE OLIVEIRA

Professor Doutor José Carvalho de Oliveira

13° Presidente da SPOT

Mandato de 1980-1981

Nasceu a 30 de Agosto de 1931 na freguesia de Requido, concelho de Vila Nova de
Famalicao, distrito de Braga.

Frequentou o Colégio local Camilo Castelo Branco e posteriormente o Liceu D. Manuel
Il no Porto tendo concluido o Curso Liceal em 1950.

Inscreveu-se nesse ano na Faculdade de Medicina do Porto dispensado do exame de
admissao.

Licenciou-se no ano letivo de 1956/57 com a classificacao final de 17 valores e a
dissertacdo de licenciatura com o tema “O encavihamento centro-medular de
Kuntscher nas fraturas da diafise do fémur”.

Logo apds a licenciatura estagiou durante um ano no Servico 6 de Cirurgia do Hospital
Geral de Santo Antdnio dirigido pelo Dr. Albérico Ruber.

Em 1958 inicia o estagio no Servico de Ortopedia da Faculdade de Medicina do Porto
sob a direcdo do Prof. Carlos Lima.

Nesse mesmo ano comecou a desempenhar fungdes de Assistente no Servico de
Ortopedia Infantii do Hospital de Criancas Maria Pia também sob a direcdo do
Professor Carlos Lima.

Em 1960,ja no Hospital Escolar de S. Jodo foi contratado como 2° Assistente de
Ortopedia da Faculdade de Medicina do Porto.

z

No desempenho das suas funcdes € encarregado de aulas praticas do Curso de
Ortopedia e ocasionalmente de algumas aulas tedricas.

Da mesma forma foi encarregado esporadicamente de dar aulas praticas e tedricas
aos alunos do Curso de Patologia Cirdrgica (Patologia Osteoarticular).

Ainda no desempenho das suas funcfes de médico do Servico de Ortopedia e
Traumatologia integrou uma das equipas de urgéncia, que chefiava.

A partir de 1961 tive a oportunidade de pertencer a esta mesma equipa até 1975
(com auséncia durante o periodo de 1963/65 por servigco militar).

Em 1963 estagiou um ano em Inglaterra com uma bolsa de estudo do Instituto de Alta
Cultura. Durante 6 meses esteve no Royal National Orthopaedic Hospital de Londres
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sob a direcdo do Professor Sedon ao mesmo tempo que frequentava o Guy’s Hospital,
dirigido pelo Dr. P. Clarkson e o Mount Vernon Hospital, chefiado pelo Dr. R. Harrison
com vista a dedicar-se a Cirurgia da Mao, orientacao que desde o inicio da sua
carreira pretendia abracar juntamente com a Cirurgia do Sistema Nervoso Periférico.

Terminado meio ano em Londres frequentou o Servico de Cirurgia da M&o do
Dirbyshire Royal Infirmary — Diretor Dr. R. G. Pulvertaft.

Em 1966 faz provas para obtencao do titulo de especialista pela Ordem dos Médicos
tendo sido aprovado por unanimidade.

A partir dessa data passou a desempenhar por incumbéncia do Diretor do Servigo as
funcdes de Responsavel pela Seccdo de Ortopedia ou Traumatologia
(alternadamente e por periodos de um ano) posicdo equiparada a Chefe de Servico,
e pelo estudo e orientagcdo dos doentes a seu cargo, como pela execucdo das
intervencdes cirdrgicas, com treino de médicos estagiarios internos, candidatos ao
grau de especialista.

Em 1966 assume a Direcdo do Servico B do Hospital de Criancas Maria Pia, que
abandonou em 1968 por incompatibilidade de tempo da sua atividade profissional.

Em Novembro de 1968 prestou na Faculdade de Medicina do Porto provas de
Doutoramento para o que apresentou uma Dissertacao sobre “O enxerto 6sseo em
meio infetado. Estudo experimental e clinico” e teve de defender duas teses:
“Particularidades de ordem anatémica conferem a muitos nervos periféricos condigao
de vulnerabilidade, justificativa da frequéncia com que sao lesados” e “A exérese
cirirgica das metastases pulmonares constitui em casos selecionados uma atuacao
terapéutica de valor”.

Foi aprovado por unanimidade com a classificacdo de 18 valores, sendo de imediato
contratado como 1° Assistente de Ortopedia, lugar de que tomou posse em Marco de
1969.

No decurso da preparagdo da parte pratica da Tese apresentada tive a
oportunidade de participar ativamente, sendo o responsavel pela colheita de enxerto
6sseo nos locais habituais (iliacos e tuberosidades tibiais fundamentalmente) e a
preparacao de enxertos colhidos para serem aplicados no local da lesédo, que havia
sido preparado pelo cirurgido José Carvalho Oliveira.

A tese de Doutoramento apresentada foi um Estudo Experimental e Clinico, que teve
grande divulgacdo no Pais e no Estrangeiro, sendo uma forma mais reduzida
publicada no Journal of Bone and Joint Surgery.

Em Setembro de 1969 foi nomeado em Comissdo de Servico por dois anos, Assistente
da Faculdade de Medicina de Luanda, sendo encarregado da Regéncia do Curso de
Ortopedia e da Direcao do Servigo de Ortopedia do Hospital Universitario de Luanda.
Por motivo de doenca teve de interromper a Comissdo de Servico naquela Provincia e
voltar a Faculdade de Medicina do Porto.

Em 1972 prestou provas de agregacao com a licado a escolha “A Sutura Nervosa
Periférica”.
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Em 1976 era Professor extraordinario com dispensa de Provas.
Em 1979 foi eleito Delegado Nacional a SICOT.

Em Fevereiro de 1979 foi eleito Vice-Presidente da SPOT na direcao do Professor Carlos
Lima.

Em 1979 tomou posse do Cargo de Professor Catedratico de Ortopedia, tendo
assumido a Direcdo do Servico de Ortopedia em 1991, cargo que manteve até 2001.

Sécio Honorario da Sociedade Portuguesa de Cirurgia da Mao desde 1994.
Membro emérito da SICOT

Titular de British Orthopaedic Association

Membro da Sociedade Europeia da Coluna Vertebral.

E da mais elementar justica recordar o papel do Professor José de Oliveira como Socio
da SPOT em que foi Vice-Presidente no biénio 1978-1979 e Presidente no Biénio de
1980-1981, sendo o Xlll Presidente da SPOT.

Em Janeiro de 1981 é eleito Presidente da SPOT para o biénio 1981/82, sendo o 13°
Presidente.

O Professor Doutor José Carvalho Oliveira foi o elemento do Servico escolhido pelo
Prof. Carlos Lima para ser seu sucessor na Direcdo do Servico e na Regéncia da
Cadeira de Ortopedia da Faculdade de Medicina do Porto.

Cirurgido dotado de capacidade de trabalho invulgar é percursor de modernas
técnicas quer na Cirurgia da Mao, quer na Cirurgia Nervosa Periférica. Numa segunda
fase dedica-se a Cirurgia da Coluna, setor onde vai alcancar grande notoriedade no
Pais e no Estrangeiro com inimeros artigos publicados em revistas indexadas como
“Mielopatia Cervical” e “Mecanismos de Fraturas da Coluna Lombar”.

Tomou parte em humerosos Congressos da Especialidade Nacionais e Internacionais e
publicou numerosos trabalhos cientificos.

Jubilou em Agosto de 2001.
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1983-1984 - Azevedo Gomes

MANUEL AZEVEDO GOMES

Dr. Azevedo Gomes

14° Presidente da SPOT

1983-1984

Nasceu a 17 de Setembro de 1915 na Casa das Pedras — S. Domingos de Rana, em
Lisboa
Fez o Curso Secundario no Liceu de Passos Manuel.

Frequentou a Faculdade de Medicina de Lisboa onde concluiu a licenciatura.
Interno de Cirurgia Geral nos Hospitais Civis de Lisboa durante a Segunda Guerra
Mundial.

O ter conhecido o Cirurgiao Philip Wilson que esteve retido em Lisboa, aguardando no
tempo da 22 Guerra Mundial, o avido para os Estados Unidos, deu-lhe abertura a
frequéncia do Hospital for Special Surgery em Nova lorque.

O Dr. Paulo Reldgio conta seguinte historia:
"ESTORIA DO DR. AZEVEDO GOMES"

Numa tarde de Primavera/Verdo, durante o periodo da Il Guerra Mundial, ao
deslocar-se pela Av. da Liberdade decidiu o Dr. Manuel, contrariamente aos seus
habitos, entrar no Hotel Tivoli a fim de beber uma cerveja para matar a sede.

Durante a sua permanéncia no bar foi abordado por um dos funcionarios que
Ihe disse: - aquele senhor que esta ali sentado gostaria de falar consigo

ApOs ser esclarecido que se tratava do Dr./Prof.? Wilson, ortopedista de Nova
lorque retido em Lisboa por atraso/alteracdo do voo que o levaria de regresso
(situacéo frequente durante a Guerra), acedeu a com ele conversar.

A razao que levara o Dr. Wilson (ja Prof. ?) a querer abordar o Dr. Azevedo
Gomes relacionava-se com a deficiéncia fisica (anquilose do joelho e encurtamento
do membro inferior) que este Ultimo apresentava.

Discutiram prolongadamente o assunto ja que o Dr. Wilson lhe propunha
deslocar-se aos USA para tratar a sua deficiéncia. Respondeu-lhe o Dr. Azevedo
Gomes que isso seria impossivel visto tratar-se de sequela de artrite séptica do joelho,
explicando-lhe que era médico, interno de Cirurgia, € que fora o seu pai, também
médico cirurgido, que o havia tratado aquando da infeccéao.

Surgiu entre ambos uma forte empatia que levou a que o Dr. A. Gomes |lhe
dissesse que voltaria, apds o jantar, para 0 ajudar a minimizar a entediante estadia
lisboeta. Resolveu, entdo, contactar os colegas Drs. Vasconcelos Marques e Baptista
Fernandes convidando-os a acompanha-lo para, em conjunto, apoiarem o Dr. Wilson.
Estes serdes repetiram-se por 3 ou 4 noites.

Durante estes encontros, os trés jovens médicos portugueses manifestaram o
seu interesse em especializarem-se em Ortopedia, Neurocirurgia e Cirurgia Plastica,
especialidades cirdrgicas que estavam a sofrer um grande incremento devido ao
enorme volume de feridos da Guerra.
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Foi assim que o Dr. Azevedo Gomes, mais tarde, seria chamado para o
internato no Hospital for Special Surgery em Nova lorque e que os Drs. Vasconcelos
Marques e Baptista Fernandes foram para Inglaterra, por intermediacédo do Dr. Wilson.

Durante o seu internato em Nova lorque, o Dr. Azevedo Gomes teve
oportunidade de trabalhar com o Dr. Wilson e com muitos outros conceituados
ortopedistas. Curiosa € a proposta feita pelo Dr. Wilson apés 2 - 2,5 anos quando |he
disse: - Manuel, acho que ja tens uma boa preparacao ortopédica mas penso que te
seria Util aprender mais sobre a patologia da Coluna. Por tal, falei com o Prof. Cobb
para que trabalhasses com ele durante estes Ultimos 6 meses. Penso que se resumiram
a 3 meses pois o Dr. Manuel teve que regressar antecipadamente a Portugal por
doenca da sua méae.

Facilmente se percebe porque é que este Homem tinha um conhecimento tao
avancado em relacéo aos seus contemporaneos e porque tal provocou tantas invejas
e tantas criticas ao "mau feitio" do Dr. Azevedo Gomes.

Acho ter sido fiel ao que me foi contado pelo Dr. Manuel, Homem de extrema
inteligéncia e de incomensuravel coracao, que fez o favor de ser meu amigo.

Torres Vedras, 27/08/2014.
Paulo Reldgio

O Dr. Azevedo Gomes quando regressou dos Estados Unidos, depois de estagiar de
1944 a 1947 com o Prof. Wilson e Prof. Cobb, tinha j& uma preparacédo Ortopédica ja
estruturada que lhe permitiu integrar-se num Grupo de Médicos - Internos dos Hospitais
Civis que pretendiam autonomizar a Ortopedia da Cirurgia Geral e que estavam
também profundamente empenhados na constituicdo da Sociedade de Ortopedia
Portuguesa.

As reunides para a fundacao da SPOT foram mdltiplas e as lutas nos Hospitais Civis
contra os Cirurgides Gerais que defendiam a area do tratamento das fraturas.

Em 1953 é criada oficialmente a especialidade de Ortopedia nos HCL que leva a
abertura de Concurso de provimento de Ortopedistas para ocupar lugares liderados
por Cirurgides Gerais. Concursos que se realizaram nos meses de Outubro o Novembro
de 1954, sendo permitida a admissdo a todos os Médicos com pratica na
Especialidade. Os candidatos avaliados por um Juri de Cirurgides Gerais dos HCL,
presidido pelo Dr. José Paredes foram classificados em mérito relativo:

1° Dr. José Borja Araujo

2° Dr. José Botelheiro

3° Dr. Manuel Azevedo Gomes, formado pela Faculdade de Medicina de Lisboa.
Possui os Internatos Geral e Complementares de Cirurgia dos HCL tendo sido
contratado nos ultimos anos.

De 1944 a 1947 esteve nos Estados Unidos no Hospital for Special Surgery de Nova York
com o Prof. John.Wilson e Prof. John Cobb onde se especializou em Ortopedia.

4° Dr. Joaquim Paiva Chaves

5° Dr. Luis Alpoim.

O trés primeiros aprovados em meérito relativo ocuparam as vagas tendo ficado o Dr.
José Borja Araujo e o Dr. Manuel Azevedo Gomes no Servigo 9 dirigido pelo Dr. José
Bapotista de Sousa (Cirurgidao Geral) e o Dr. José Botelheiro colocado no servico 5
dirigido pelo Dr. Pitta Negréo (Cirurgido Geral).

Mais tarde, em 1956, entraram em pleno funcionamento os Servigcos dirigidos por
Ortopedistas: o Servico 9 pelo Dr. José Borja Araldjo e o Servico 5 pelo Dr. José
Botelheiro.

Em 1957 realiza-se o segundo concurso para duas vagas de Assistentes tendo sido
aprovado em primeiro lugaro o Dr. Luis Alpoim que escolhe o Servigco 9 e em segundo
lugar fica o Dr. Lino Ferreira que vai para o Servico 5.
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Em Outubro de 1968 o Dr. Borja Araljo tem um acidente de viagao durante o 10°
Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia de Lourenco Marques e o Dr. Luis
Alpoim assume a chefia do Servico 9.

Em fevereiro de 1969 um sismo abalou Lisboa. O Servico 9 ficou parcialmente destruido
obrigando a sua transferéncia para pavilhdes vagos no Hospital Curry Cabral — Assim
nasceu o Servico 5 de Ortopedia e traumatologia desta Instituicao.

Entretanto o Dr. Azevedo Gomes faz Concuso para Director de Servigo (que havia de
ser o ultimo concurso para Director de Servigco da Carreira Hospitalar pois os Directores
de Servico passaram a ser nomeados pelas Administracdes dos Hospitais).

Assim o Dr. Azevedo Gomes assume a Direccdo deste Servico em Fevereiro de 1970
passando a Chefe de Servico, o Dr. Luis Alpoim (que mais tarde passa a dirigir o Servico
5 do Hospital de S. José de 1971 até Fevereiro de 1992, data da sua aposentagdo) e o
Dr. Melo Franco.

A partir de 1970 Azevedo Gomes assessorado por Ramos Nunes, Coelho de Castro e
Alves Jana foi construindo uma Unidade que pouco a pouco se foi autonomizando do
Hospital de S. José, nomeadamente do seu Servigco de Urgéncia.

No aspecto técnico foram relevantes os esforcos para desenvolver a cirurgia
raquidiana homeadamente das escolioses e cifoses com a colaboracdo de Alves
Jana que havia de ser Director de Servico e da patologia Infanti com a ajuda do
Dr.Guimardes da Rocha. Pretendia-se atacar o Hospitald a Estefania em que a
patologia osteoarticular da crianca era tratada por Cirurgides Pediatricos que
impediam o acesso dos Ortopedistas aquela Instituicao.

Este periodo s6 terminou em 2005 quando Durdo Barroso abriu vaga especifica para
Ortopedista que foi ocupada pelo Dr. Cassiano Neves — Ortopedista de reconhecido
meérito tanto nacional como internacional e por coincidéncia, sobrinho do Dr. Azevedo
Gomes.

Revelou sempre uma grande disponibiidade na preparacdo dos mais jovens,
participando ativamente na prestacdo do Colégio de Ortopedia dos Hospitais Civis.

A sua atividade no ambito da SPOT é notavel porque comecou em 1948 com a
discussdo dos Estatutos da SPO, e ao longo dos anos, teve um papel determinante na
estruturacao da Sociedade até ser seu Presidente em 1983.

Deixa uma série interessante de trabalhos seus vocacionados e de interesse para a
Patologia Raquidiana e Ortopedia Infantil.

Jubilou em 1985, mantendo-se ativo no desempenho da sua atividade privada.

Faleceu em 03 de Janeiro de 1996.

Atividade a nivel da Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia

12 de Junho de 1948

Reuniao de Especialistas inscritos na Ordem dos Médicos para discussao do Projeto dos
Estatutos da futura Sociedade de Ortopedistas Portugueses.

Convocatdria assinada por:

Dr. Abel da Cunha

Dr. Antonio Menezes
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Dr. Arnaldo Rodo

Dr. Artur Azevedo Rua

Dr. Carlos Eugénio da Silva Ramos
DR. Cipriano Mendes Doérdio

Dr. Manuel Azevedo Gomes

04 de Junho de 1950
Aprovados os Estatutos da Sociedade Portuguesa de Ortopedia — SPO por despacho
Ministerial.

26 de Qutubro de 1950
Assinatura do Inspetor Superior do Ensino Particular e aplicacdo do Selo Branco nos
Estatutos enviados.

03 de Janeiro de 1951

Primeira Assembleia-Geral na Ordem dos Médicos para eleicdo da Comissao
Executiva para o Biénio 1951-52

Presidente: Dr. Pinto Miranda

Vice-Presidente: Dr. Abel da Cunha

Secretario: Dr. Anténio de Menezes

28 de Marco de 1951

Primeira Sessdo Cientifica na Ordem dos Médicos com o seguinte Programa:

- Vantagens e inconvenientes da Especializacéo - Prof. Carlos Santos

- Apontamentos sobre a Histéria da Ortopedia - Dr. José Botelheiro

- A propdsito de um caso de artrite reumatoide tratada pela cortisona — Dr. Jacques
Resina/Dr. Horacio Rey Colago Menano

11 de Outubro de 1951

Admissdo da SPO como membro efetivo da Sociedade Internacional de Ortopedia e
Traumatologia (SICOT) durante o Congresso Internacional de Cirurgia Ortopédica e
Traumatolégica realizado em Estocolmo em Setembro de 1951.

24 de Maio de 1952

52 Sessao Cientifica na Ordem dos Médicos com apresentacao de Trabalhos:

- Artrodese da coluna lombo-sagrada pela técnica de Wilson - Nova lorque - Dr.
Azevedo Rua

- Diagnostico das lesdes traumaticas do macico facial — Dr. Baptista Fernandes

17 de Junho de 1952

Sessdo conjunta da Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Sociedade Médica dos
Hospitais Civis de Lisboa na Sede desta - no Hospital dos Capuchos para uma
Conferéncia “Artrodese da coluna lombo-sagrada” - Dr. Philips O. Wilson de Nova
lorque.

Janeiro de 1953

Sai 0 1° Volume da Acta Ortopédica e Traumatoldgica Ibérica que sucede a Cirurgia
del Aparato Locomotor, sendo Orgéo Oficial da SPOT e da SECOT:

Dr. Arnaldo Rodo

Dr. José Botelheiro

Dr. Borja Araujo

Dr. Ferreira Alves

Janeiro de 1953
Primeira listagem dos Socios efetivos da SPOT

- Abel Pereira da Cunha - Fundador da SPOT
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- Alvaro Gomes Ferreira Alves — 6° Presidente da SPOT

- Anténio Antunes Menezes - Sécio fundador da SPOT

- Arnaldo Pereira Rodo - Sécio Fundador - 2° Presidente da SPOT
- Artur Azevedo Rua - Sécio Fundador — 5° Presidente da SPOT

- Carlos Eugénio Silva Ramos — Sécio Fundador

- Carlos Lima - 12° Presidente da SPOT

- Cipriano Mendes Dordio - S6cio Fundador

- Fernando Marques Magalhaes - 4° Presidente da SPOT

- Francisco Pinto Miranda - S6cio Fundador — 1° Presidente da SPOT
- Jacques José Francisco Resina — 9° Presidente da SPOT

- Jorge Draper Mineiro — 8° Presidente da SPOT

- José Francisco Jorge Botelheiro — 7° Presidente da SPOT

- Manuel Azevedo Gomes - 14° Presidente da SPOT

28 de Janeiro de 1953
Alteracdo da denominacédo da Sociedade - SPO - que passa a SPOT - Sociedade
Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia.

Janeiro de 1955

Publicado na Acta Ortopédica e Traumatolégica |bérica: Sociedade Portuguesa de
Ortopedia e Traumatologia (SPOT)

Concurso para Assistentes Hospitalares de Ortopedia e Fraturas dos Hospitais Civis de
Lisboa.

Para cumprimento da reforma dos Hospitais Civis de Lisboa em que foram criados dois
Servicos de Cirurgia Ortopédica realizaram-se o0s respetivos concursos durante os
meses de Outubro e Novembro de 1954, sendo permitido o concurso a todos os
médicos com pratica da Especialidade.

O Juri constituido pelos Cirurgides dos Hospitais Civis, Dr. José Paredes — Presidente, Dr.
José Baptista de Sousa, Dr. Ramos Dias, Prof. Celestina da Costa e Dr. Leopoldo Laires.
Os candidatos aprovados em meérito relativo foram:

1° Dr. José Borja Araujo

2° Dr. José Botelheiro

3° Dr. Manuel Azevedo Gomes

Formado pela Faculdade de Medicina de Lisboa. Possui os internatos Geral e
Complementar de Cirurgia dos H.C.L., tendo sido contratado nos ultimos anos. De 1944
a 1947 esteve nos Estados Unidos no Hospital for Special Surgery de Nova lorque com o
Prof. Wilson onde se especializou em Ortopedia.

E sécio fundador da Sociedade Portuguesa de Ortopedia.

4° Dr. Joaquim Paiva Chaves

5° Dr. Luis Alpoim

Os trés primeiros aprovados em mérito relativo ocuparam as vagas tendo ficado o Dr.
José Borja Arauljo e o Dr. Manuel Azevedo Gomes no Servico 9 dirigido pelo Dr. José
Baptista de Sousa e o Dr. José Botelheiro colocado no Servico 5 dirigido pelo Dr. Pita
Negrao.

11 a 15 de Junho de 1956

| Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia — Hospital Santa Maria e
Hospital dos Capuchos.

Presidente: Dr. Arnaldo Rodo

Temas Portugueses

“Fraturas maleolares” — Dr. José Botelheiro/Dr. Fernando Magalhaes

“Pé paralitico” — Dr. Jorge Mineiro/Dr. Azevedo Gomes

Janeiro de 1957

Sécios efetivos da SPOT

- Dr. Artur Manuel Lino Ferreira — 10° Presidente da SPOT

- Dr. Joao Espregueira Mendes (Avb) - 3° Presidente da SPOT
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05 de Maio de 1967

12 Mesa Redonda sobre “Cirurgia da Anca” na Sociedade de Ciéncias Médicas de
Lisboa

“Valor dos métodos terapéuticos nas fraturas do colo do fémur”

“Artroplastias” — Dr. Azevedo Gomes

27 de Novembro de 1967

22 Mesa Redonda sobre “Cirurgia da Anca
Lisboa

“Valor do método terapéutico na coxartrose”

O Dr. Manuel Azevedo Gomes participou como Comentador, dizendo que o método
que usava mais era artrodese da anca porque os doentes |he aparecem ja em fase
avancada da doenca.

na Sociedade de Ciéncias Médicas de

26 de Setembro de 1968
Aprovado por Despacho Ministerial os novos Estatutos da SPOT.

10 a 16 de Abril de 1971
VIl Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia no Estoril
Presidente da Comissado Organizadora: Dr. Manuel Azevedo Gomes

Tema Portugués
“Afecdes da coxo-femur da crianca e do adolescente” — Prof. Jorge Mineiro e Dr. José
Maria Vieira

Tema Espanhol
“Polifraturados” — Bosch Oliver e Palacios Carvajal

Mesas Redondas Portuguesas
“Escolioses” - Drs. Jacques Resina e Ferreira Alves
“Radiologia em Ortopedia” - Prof. Ayres de Sousa /Dr. Jimeno Vidal e F. Kemps

Mesas Redondas Espanholas

“Lesdes traumaticas do tornozelo” — Dr. Cabot Boix/Dr. Paiva Chaves

“A investigacao em Cirurgia Ortopédica” — Dr. Gomar Guarmer/ Dr. Salostos Palazzi/Dr.
Luis Carvalhais

19 a 20 de Dezembro de 1975

Reunido Cientifica da SPOT para comemoracédo dos 25 anos da Sociedade no Hotel
Penta - Lisboa

Mesa Redonda sobre “Papel da SPOT no Ensino Pré e P6s-Graduado”

Moderador: Dr. Lino Ferreira — Lisboa

Intervenientes: Dr. Manuel Azevedo Gomes e outros 6 Ortopedistas de renome
Nacional.

17 de Maio de 1980

Festa de Homenagem ao Dr. José Botelheiro por iniciativa dos seus Colaboradores
pela passagem de 40 anos ao Servico da Ortopedia Portuguesa.

Janeiro de 1981

Assembleia-Geral para eleicdo e posse dos Corpos Sociais para o Biénio 1981-82.
Presidente: Prof. José Oliveira — Porto — 13° Presidente da SPOT

Vice-Presidente: Dr. Manuel Azevedo Gomes - Lisboa

Secretario-Geral: Dr. Joao Espregueira Mendes (Pai) — Porto

Vogais: Dr. Martins Ferreira (Lisboa)/Dr. Jodo Milheiro (Viseu)/ Dr. Luis Baltazar (Lisboa)
Tesoureiro: Dr. Carvalhais de Figueiredo - Lisboa
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Assembleia-Geral

Presidente: Dr. Alarc&o e Silva - Coimbra

Vice-Presidente: Dr. José de Mesquita Montes - Porto

Secretario: Dr. Vieira Braga (Porto)/Dr. José Costa Morais (Lisboa)
Conselho Fiscal

Presidente: Dr. Andrade da Fonseca - Lisboa

Vogais: Dr. Fernando Fleming (Porto)/Dr. Antunes Dias (Coimbra)

07 a 08 de Maio de 1982

13s Jornadas Ortopédicas da Primavera, organizadas pelo Servico de Ortopedia do
Hospital Curry Cabral sob o patrocinio da SPOT.

Presidente: Dr. Azevedo Gomes

Convidados:

- Palacios Carvajal - “Proteses ndo cimentadas”

- Dr. Corte Real e Dr. Lino Ferreira — “Malformacéo luxante da anca”
- Dr. Fernando Esteve - “Gessos funcionais”

- Dr. Teresa Cebalos - “Pé equino varo. Escoliose idiopatica”

- Prof. Ramadier - “Novidades em Ortopedia”

17 a 20 de Novembro de 1982

VIl Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Hotel Sheraton - Lisboa
Presidente: Dr. Lino Ferreira

Tema “Horizontes e Fronteiras da Ortopedia”

Coordenador: Dr. Lino Ferreira e 12 Palestrantes de areas Ortopédicas as mais
diversificadas.

Sécios Eméritos da SPOT
Alvaro Ferreira Alves
Arnaldo Rodo

Artur Azevedo Rua
Fernando Reis Magalhaes
Jacques Resina

Manuel Azevedo Gomes
Carlos Lima

Mario Santos Almeida
Ponty Oliva

19 de Fevereiro de 1983

Assembleia Geral para eleicdo e tomada de posse dos dirigentes para o biénio de
1983-84.

Presidente: Dr. Manuel Azevedo Gomes - Lisboa - 14° Presidente da SPOT
Vice-Presidente: Prof. Norberto Canha - Coimbra

Secretario-Geral: Dr. Andrade da Fonseca - Lisboa

Vogais: Dr. Rodrigues da Fonseca (Coimbra)/Dr. Trigo Cabral (Porto)/ Dr. Guimaraes
Rocha (Lisboa)

Tesoureiro: Dr. José Mendonga - Lisboa

Assembleia Geral

Presidente: Dr. Augusto Costa - Porto

Vice-Presidente: Dr. Santos Mota - Lisboa

Secretarios: Dr. Carlos Vildo (Lisboa)/Dr. A. P. Lino Ferreira (Porto)

Conselho Fiscal

Presidente: Dr. Freixo Osério - Faro

Vogais: Dr. José Manuel Balseiro (Aveiro)/Dr. José Ribeiro Cunha (Lisboa)
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19 de Fevereiro de 1983

Aprovado o Regulamento da Seccédo de Patologia da Coluna, pela Assembleia Geral,
segundo a orientacéo da Direcéo, tendo em conta a decisédo da Assembleia Geral de
07 de Marco de 1981, e com base no artigo 5° dos Estatutos.

Atividades durante o Mandato
Biénio 1983-84

19 de Maio de 1983
Tomada de Posse e inicio de funcdes.

10 de Maio de 1983

Divulgacdo do Regulamento da Seccao de Ortopedia Infantil criado pelo Dr. Artur
Corte Real.

Veio a ser aprovado em Assembleia Geral Extraordinaria realizada em 15 de Outubro
de 1983 no Anfiteatro do Instituto de Altos Estudos Militares.

06 a 09 de Junho de 1983

XIV Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia — Coimbra.
Presidente da SPOT - Dr. Manuel Azevedo Gomes

Presidente do Congresso — Prof. Norberto Canha

Tema Portugués
“Fixadores externos no tratamento das fraturas” — Prof. Carlos Lima

Conferéncias Solicitadas

“Etiopatogenias do edema pos-traumatico” — Prof. Norberto Canha
“Fraturas e luxagdes do segmento lombar” - Prof. José Oliveira
“Sobrevivéncia celular no enxerto dsseo” — Prof. Trigo Cabral

No discurso da Sessao Inaugural o Doutor Azevedo Gomes disse:

“E mais uma Reunido de filhos de duas Patrias Ibéricas que na sua separacGao histérica
tém uma realidade, o traco da unido cordial, natural e inextinguivel ditadas pelas
nossas gloriosas raises comuns ...”

Realiza-se este XIV Congresso no ano em que decorre em Lisboa a XVII Exposicao
Europeia de Arte, Ciéncia e Cultura intitulada “Os descobrimentos Portugueses e a
Europa do Renascimento”.

Nesta tarefa se irmanaram os esforcos dos Povos Ibéricos podendo hoje dizer-se e
parafraseando Camdées que ambos deram Novos Mundos ao Mundo...

E deste esforco comum aos dois Paises que teremos hoje de receber a grande licdo
das relaces cientificas partihadas.

15 de Outubro de 1983
Assembleia Geral Extraordinaria para alteracdo dos Estatutos nos artigos 8 e 49 e que
se realizou no Anfiteatro do Instituto dos Altos Estudos Militares.

Alteracao do artigo 8° - consistiu na retirada de exigéncia simples para ser socio titular
— da inscricdo como Especialista da Ordem dos Médicos passando a ser opcional ou
aprovacdo em concurso para provimento em lugar de Assistente ou desighacao
equivalente dos Hospitais do Estado.

Artigo 49 - deixa de ser necessaria a presenca de pelo menos 2/3 do total de s6cios e
aprovacao por um minimo de %2 de todos os S6cios da Sociedade.
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Seccéo de Ortopedia Infantil aprovado o seu Regulamento com base no artigo 5° dos
Estatutos, sendo indigitado para Coordenador o Dr. Artur Corte Real.

A Seccéo passa a desighar-se pela sigla SEOl e o primeiro encontro oficial fica
programado para o Hospital de Torres Vedras.

(Este | Encontro Regional da SEOI realizou-se em 18 de Janeiro de 1985. Nesse mesmo
ano realizaram-se as primeiras Jornadas da Seccao de Ortopedia Infantil no Funchal -
20 a 23 de Novembro de 1985).

27 de Abril de 1984

Primeira Assembleia Geral da Sociedade Portuguesa de Medicina e Cirurgia do Pé no
Hospital da Prelada durante as Il Jornadas Ortopédicas para Internos promovidas pelo
Servico de ortopedia do Hospital de Santo Anténio.

Junho de 1984

Falecimento do Dr. Anténio Paulino Lino Ferreira, jovem Assistente do Servico de
Ortopedia do Hospital Maria Pia no Porto, um cientista de elevada estatura na area da
Ortopedia Infantil e que deixou um vazio na Comunidade Ortopédica Nacional.

Junho de 1984

Ensino P&s-Graduado de Ortopedia nos Hospitais Civis de Lisboa nos anos de 1983-1984
organizado pelo Colégio de Ortopedia e programado pela Comissao de Ensino -
tiveram lugar de 30/09/1983 a 02/06/1984, oito sessdes de ensino destinadas ao
aperfeicoamento dos Internos da especialidade.

19 a 20 de Qutubro de 1984
| Curso de Artroscopia do joelho

15 a 17 de Novembro de 1984

IX Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Hotel Penta - Lisboa

Comissado Organizadora presidida pelo Dr. Manuel Azevedo Gomes assessorado pela
sua Direcao.

Tema “Alteracdes Mecéanicas da Cartilagem de Crescimento”
Mesa redonda “Fraturas diafisarias das criancas — casuistica do Hospital Santa Maria —
Lisboa

Cursos Pré-Congresso

- Cirurgia da Anca - Hospital Egas Moniz - Lisboa

- Cirurgia da Coluna - Hospital S. José - Lisboa

- Cirurgia do Pé — Hospital de S. Lazaro - Lisboa

- Ortopedia Infantil - Hospital Curry Cabral - Lisboa

Convidados de Honra
Prof. Wagner (Alemanha)
Prof. Sénio Silveira (SBOT)
Dr. Xisto Seca (SECOT)

No Jantar de Encerramento o Dr. Manuel Azevedo Gomes enunciou algumas
premissas pretendendo equacionar a problematica da Ortopedia:

- Aspetos organizativos

- Aspetos preventivos

- Aspetos formativos

Com especial referéncia a area da Ortopedia Infantil.

Termina fazendo entrega a Fundacdo Calouste Gulbenkian do diploma de Sécio
Honorario e ao Prof. Vaquero Gonzalez de SECOT.
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Entregou ainda medalhas da SPOT ao Dr. Sénio Silveira, Vice-Presidente da SBOT e ao
Dr. Xisto Seco, Presidente da SECOT.

E como cerimoénia final do mandato entregou o Colar de Presidente ao Prof. Norberto
Canha - futuro Presidente.

Prémio Jorge Mineiro

Foi atribuido durante o IX Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia pela 22
vez:

1° Prémio: “Despiste cintigrafico da doenca de Perthes na sinovite da anca” - Dr. Joao
Mendonca

2° Prémio: “O efeito das forcas de torcao sobre a cartilagem de crescimento” - Prof.
Rodrigues Gomes.

Movimento de Sécios

Relatoério do Biénio 1983-84

Durante o biénio entraram 123 Sécios; desistiram 9 Socios; faleceram 11 Sécios.

Em 31 de Dezembro de 1984 o niumero de Sécios era 581 sendo:
Eméritos - 24

Titulares - 214

Extraordinarios — 320

Honorarios — 17

Correspondentes - 6
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MANUEL AZEVEDO GOMES

Dr. Azevedo Gomes

14° Presidente da SPOT

Mandato de 1983 a 1984

Nasceu a 17 de Setembro de 1915 na Casa das Pedras — S. Domingos de Rana, em
Lisboa
Fez o Curso Secundéario no Liceu de Passos Manuel.

Frequentou a Faculdade de Medicina de Lisboa onde concluiu a licenciatura.
Interno de Cirurgia Geral nos Hospitais Civis de Lisboa durante a Segunda Guerra
Mundial.

O ter conhecido o Cirurgiao Philip Wilson que esteve retido em Lisboa, aguardando no
tempo da 22 Guerra Mundial, o avidao para os Estados Unidos, deu-lhe abertura a
frequéncia do Hospital for Special Surgery em Nova lorque.

O Dr. Paulo Reldgio conta seguinte historia:
"ESTORIA DO DR. AZEVEDO GOMES"

Numa tarde de Primavera/Verao, durante o periodo da Il Guerra Mundial, ao
deslocar-se pela Av. da Liberdade decidiu o Dr. Manuel, contrariamente aos seus
habitos, entrar no Hotel Tivoli a fim de beber uma cerveja para matar a sede.

Durante a sua permanéncia no bar foi abordado por um dos funcionarios que
Ihe disse: - aquele senhor que esta ali sentado gostaria de falar consigo

ApOs ser esclarecido que se tratava do Dr./Prof.? Wilson, ortopedista de Nova
lorque retido em Lisboa por atraso/alteracdo do voo que o levaria de regresso
(situacéo frequente durante a Guerra), acedeu a com ele conversar.

A razao que levara o Dr. Wilson (ja Prof. ?) a querer abordar o Dr. Azevedo
Gomes relacionava-se com a deficiéncia fisica (anquilose do joelho e encurtamento
do membro inferior) que este Ultimo apresentava.

Discutiram prolongadamente o assunto ja que o Dr. Wilson lhe propunha
deslocar-se aos USA para tratar a sua deficiéncia. Respondeu-lhe o Dr. Azevedo
Gomes que isso seria impossivel visto tratar-se de sequela de artrite séptica do joelho,
explicando-lhe que era médico, interno de Cirurgia, e que fora o seu pai, também
médico cirurgido, que o havia tratado aquando da infeccéao.

Surgiu entre ambos uma forte empatia que levou a que o Dr. A. Gomes |lhe
dissesse que voltaria, apd6s o jantar, para 0 ajudar a minimizar a entediante estadia
lisboeta. Resolveu, entdo, contactar os colegas Drs. Vasconcelos Marques e Baptista
Fernandes convidando-os a acompanha-lo para, em conjunto, apoiarem o Dr. Wilson.
Estes serdes repetiram-se por 3 ou 4 noites.

Durante estes encontros, os trés jovens médicos portugueses manifestaram o
seu interesse em especializarem-se em Ortopedia, Neurocirurgia e Cirurgia Plastica,
especialidades cirargicas que estavam a sofrer um grande incremento devido ao
enorme volume de feridos da Guerra.
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Foi assim que o Dr. Azevedo Gomes, mais tarde, seria chamado para o
internato no Hospital for Special Surgery em Nova lorque e que os Drs. Vasconcelos
Marques e Baptista Fernandes foram para Inglaterra, por intermediacédo do Dr. Wilson.

Durante o seu internato em Nova lorque, o Dr. Azevedo Gomes teve
oportunidade de trabalhar com o Dr. Wilson e com muitos outros conceituados
ortopedistas. Curiosa € a proposta feita pelo Dr. Wilson apés 2 - 2,5 anos quando |he
disse: - Manuel, acho que ja tens uma boa preparacao ortopédica mas penso que te
seria Util aprender mais sobre a patologia da Coluna. Por tal, falei com o Prof. Cobb
para que trabalhasses com ele durante estes Ultimos 6 meses. Penso que se resumiram
a 3 meses pois o Dr. Manuel teve que regressar antecipadamente a Portugal por
doenca da sua méae.

Facilmente se percebe porque é que este Homem tinha um conhecimento tao
avancado em relacéo aos seus contemporaneos e porque tal provocou tantas invejas
e tantas criticas ao "mau feitio" do Dr. Azevedo Gomes.

Acho ter sido fiel ao que me foi contado pelo Dr. Manuel, Homem de extrema
inteligéncia e de incomensuravel coracao, que fez o favor de ser meu amigo.

Torres Vedras, 27/08/2014.
Paulo Reldgio

O Dr. Azevedo Gomes quando regressou dos Estados Unidos, depois de estagiar de
1944 a 1947 com o Prof. Wilson e Prof. Cobb, tinha j& uma preparacédo Ortopédica ja
estruturada que lhe permitiu integrar-se num Grupo de Médicos - Internos dos Hospitais
Civis que pretendiam autonomizar a Ortopedia da Cirurgia Geral e que estavam
também profundamente empenhados na constituicdo da Sociedade de Ortopedia
Portuguesa.

As reunides para a fundacao da SPOT foram mdltiplas e as lutas nos Hospitais Civis
contra os Cirurgides Gerais que defendiam a area do tratamento das fraturas.

Em 1953 é criada oficialmente a especialidade de Ortopedia nos HCL que leva a
abertura de Concurso de provimento de Ortopedistas para ocupar lugares liderados
por Cirurgides Gerais. Concursos que se realizaram nos meses de Outubro o Novembro
de 1954, sendo permitida a admissdo a todos os Médicos com pratica na
Especialidade. Os candidatos avaliados por um Juri de Cirurgides Gerais dos HCL,
presidido pelo Dr. José Paredes foram classificados em mérito relativo:

1° Dr. José Borja Araujo

2° Dr. José Botelheiro

3° Dr. Manuel Azevedo Gomes, formado pela Faculdade de Medicina de Lisboa.
Possui os Internatos Geral e Complementares de Cirurgia dos HCL tendo sido
contratado nos ultimos anos.

De 1944 a 1947 esteve nos Estados Unidos no Hospital for Special Surgery de Nova York
com o Prof. John.Wilson e Prof. John Cobb onde se especializou em Ortopedia.

4° Dr. Joaquim Paiva Chaves

5° Dr. Luis Alpoim.

O trés primeiros aprovados em meérito relativo ocuparam as vagas tendo ficado o Dr.
José Borja Araujo e o Dr. Manuel Azevedo Gomes no Servigo 9 dirigido pelo Dr. José
Bapotista de Sousa (Cirurgidao Geral) e o Dr. José Botelheiro colocado no servico 5
dirigido pelo Dr. Pitta Negréo (Cirurgido Geral).

Mais tarde, em 1956, entraram em pleno funcionamento os Servigcos dirigidos por
Ortopedistas: o Servico 9 pelo Dr. José Borja Araldjo e o Servico 5 pelo Dr. José
Botelheiro.

Em 1957 realiza-se o segundo concurso para duas vagas de Assistentes tendo sido
aprovado em primeiro lugaro o Dr. Luis Alpoim que escolhe o Servigco 9 e em segundo
lugar fica o Dr. Lino Ferreira que vai para o Servico 5.
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Em Outubro de 1968 o Dr. Borja Araljo tem um acidente de viagao durante o 10°
Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia de Lourenco Marques e o Dr. Luis
Alpoim assume a chefia do Servico 9.

Em fevereiro de 1969 um sismo abalou Lisboa. O Servico 9 ficou parcialmente destruido
obrigando a sua transferéncia para pavilhdes vagos no Hospital Curry Cabral — Assim
nasceu o Servico 5 de Ortopedia e traumatologia desta Instituicao.

Entretanto o Dr. Azevedo Gomes faz Concuso para Director de Servigo (que havia de
ser o ultimo concurso para Director de Servigco da Carreira Hospitalar pois os Directores
de Servico passaram a ser nomeados pelas Administracdes dos Hospitais).

Assim o Dr. Azevedo Gomes assume a Direccdo deste Servico em Fevereiro de 1970
passando a Chefe de Servico, o Dr. Luis Alpoim (que mais tarde passa a dirigir o Servico
5 do Hospital de S. José de 1971 até Fevereiro de 1992, data da sua aposentagdo) e o
Dr. Melo Franco.

A partir de 1970 Azevedo Gomes assessorado por Ramos Nunes, Coelho de Castro e
Alves Jana foi construindo uma Unidade que pouco a pouco se foi autonomizando do
Hospital de S. José, nomeadamente do seu Servigco de Urgéncia.

No aspecto técnico foram relevantes os esforcos para desenvolver a cirurgia
raquidiana homeadamente das escolioses e cifoses com a colaboracdo de Alves
Jana que havia de ser Director de Servico e da patologia Infanti com a ajuda do
Dr.Guimardes da Rocha. Pretendia-se atacar o Hospitald a Estefania em que a
patologia osteoarticular da crianca era tratada por Cirurgides Pediatricos que
impediam o acesso dos Ortopedistas aquela Instituicao.

Este periodo s6 terminou em 2005 quando Durdo Barroso abriu vaga especifica para
Ortopedista que foi ocupada pelo Dr. Cassiano Neves — Ortopedista de reconhecido
meérito tanto nacional como internacional e por coincidéncia, sobrinho do Dr. Azevedo
Gomes.

Revelou sempre uma grande disponibiidade na preparacdo dos mais jovens,
participando ativamente na prestagcdo do Colégio de Ortopedia dos Hospitais Civis.

A sua atividade no ambito da SPOT é notavel porque comecou em 1948 com a
discussdo dos Estatutos da SPO, e ao longo dos anos, teve um papel determinante na
estruturacao da Sociedade até ser seu Presidente em 1983.

Deixa uma série interessante de trabalhos seus vocacionados e de interesse para a
Patologia Raquidiana e Ortopedia Infantil.

Jubilou em 1985, mantendo-se ativo no desempenho da sua atividade privada.

Faleceu em 03 de Janeiro de 1996.
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1985-1986 - Norberto Canha

NORBERTO JAIME REGO CANHA

Professor Doutor Norberto Canha

15° Presidente da SPOT

1985-1986
Nasceu em Agosto de 1929 em Vales, concelho de Alfandega da Fé.

Foi em Angola que veio a cumprir a escolaridade priméaria e secundaria.

Os estudos universitarios trouxeram-no a Coimbra, Terra que havia de eleger como sua.

Ingressado na Faculdade de Medicina de Coimbra em 1949, concluiu a licenciatura
em 1957 com a classificacao de 17 valores.

A dissertacdo de licenciatura orientada pelo Professor Gouveia Monteiro versou o
tema “Quimismo Gastrico sem Tubagem?” foi classificada com 17 valores.

A vivéncia universitaria da época marcou-o profundamente. Republico de espirito
preocupado com o Bem Comum revelou desde cedo grande empenho em relacéao a
sua Faculdade e a Academia, tendo desempenhado diversos cargos dirigentes,
Presidente do Conselho Fiscal da Associacado Académica de Coimbra, Presidente da
Assembleia Geral Magha e da Comissdo Central da Queima das Fitas.

Personalidade de “antes quebrar que torcer” e empenhando-se “todo” na conquista
dos seus objetivos, cedo orientou a sua atividade profissional para as areas cirdrgicas.

Logo ap6s a licenciatura foi contratado como Assistente de Técnica Cirdrgica e
Medicina Operatdria a convite do Professor Fernando Oliveira que também foi seu
Diretor no trabalho médico cirirgico que comecou a exercer nos Hospitais da
Universidade de Coimbra. Exerce tais funcBes desde 1957 a 1964, ano em que foi
mobilizado para a Guiné.

Foi Diretor do Servigco de Cirurgia do Hospital Militar de Bissau, tendo a responsabilidade
da Cirurgia Castrense e também da Civil.

A passagem pela Guiné constituiu uma marca notavel na sua ascensao de Cirurgiao
de grande talento. Ai criou um Centro de Cirurgia Reparadora onde desenvolveu uma
acao brilhante no tratamento cirdrgico das sequelas da Lepra e da Elefantiase.

Executou pela primeira vez linfografias com produtos hidrossolaveis.
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Devido aos servigos distintos e & meritéria acdo médica social prestados foi louvado
pela Instituicao Militar e teve o reconhecimento das populacdes que ainda o
recordam no ambito da Miss&do das Doencas do Sono e outras Endemias da Guiné
Portuguesa.

De regresso a Coimbra em 1963 assume as funcBes de Assistente de Patologia
Cirtrgica, voltando a colaborar com o seu Mestre, Professor Fernando Oliveira,

Ja na fase de preparacao da Dissertacdo para Doutoramento ingressa como Tenente
Médico Miliciano no Hospital Militar de Coimbra ficando responsavel pela Ortopedia,
Traumatologia e Cirurgia Geral daquele Hospital.

Em 1968 apresentou-se a Doutoramento com a tese “Exploracdo linfatica dos
membros inferiores - linfografia direta e indireta”, tendo sido aprovado com 19 valores.

Tal estudo constituiu um notavel monografia constituindo a Biblia para a Linfologia
Portuguesa.

A partir de 1968/1969 foi encarregado da Regéncia da Cadeira de Ortopedia e
Traumatologia da Faculdade de Medicina de Coimbra.

Esta atividade foi interrompida por um periodo de trabalho que desenvolveu entre
1970-1973 em Lourenco Marques.

Ai foi encarregado da Regéncia das Cadeiras de Propedéutica Cirargica e de
Ortopedia e mais tarde da Clinica CirGrgica tendo ainda ocupado os cargos de
Diretor de Servico de Cirurgia Il e do Servico de Ortopedia.

Foi também Diretor Clinico do Hospital Universitario e do seu Bloco Operatorio.

Representou os Professores de Medicina no senado da Universidade de Lourenco
Marques.

Regressou a Coimbra em 1973, tendo deixado, como na Provincia da Guiné, o vinculo
da sua presenca.

Retomou o cargo de Regente da Cadeira de Ortopedia e Traumatologia, sendo
nomeado Diretor do Servico de Ortopedia e Traumatologia dos Hospitais da
Universidade de Coimbra.

Prestou provas publicas, a que se submeteu voluntariamente para Professor
Extraordinario da Faculdade de Medicina tendo apresentado uma licao sobre
“Citologia dos Tumores Osse0s”

E Professor Catedratico da Faculdade de Medicina de Coimbra desde 1983.

A Carreira Hospitalar e Assistencial testemunha sempre a mesma postura de exigéncia,
criatividade, e pragmatismo. Sao amplamente reconhecidos 0s seus méritos e
gualidades técnicas e cientificas em varias areas da Cirurgia mas foi a Ortopedia que
dedicou o seu maior entusiasmo tendo sido esta especialidade que recolheu os frutos
do seu espirito empreendedor - Especialista de Cirurgia Geral e Ortopedia pela Ordem
do Médicos.
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O Servico de Ortopedia e Traumatologia que dirigiu desde 1968, com o interregno da
sua passagem por Lourenco Marques, teve sob sua orientacdo um notavel surto de
desenvolvimento transformando uma pouco desenvolvida Ortopedia num dos maiores
e prestigiados Servigos do Pais, com tecnologias de ponta e inovadoras, que se traduz
hoje numa atividade multifacetada e dindmica nas areas assistenciais, cientifica e
académica.

O Servico transformou-se de uma pequena Unidade de 33 camas com utilizacao tri-
semanal de um Bloco Operatdério numa Unidade com cerca de 300 leitos e 11 Salas de
Operacodes a funcionar diariamente. Nele trabalhavam mais de 60 médicos.

Com tal dimensao e um conjunto de excelentes Colaboradores tera liderado inameras
areas de Ortopedia, com destaque para Unidade de Tumores, uma Unidade de
Infetados onde sédo tratados os casos graves de sépsis osteoarticulares. Foram também
promovidas a microcirurgia no campo da Ortopedia - mado traumatica e nas
reimplantagdes de membros; a colheita de o0ssos e segmentos de membros o que
permite criar um Banco de Ossos e Tecidos.

No Servigco para além de uma intensa atividade assistencial desenvolveu uma notavel
linha de investigacdo com estudo vocacionado para a drenagem linfatica articular,
0s transplantes osteoarticulares, reimplantacdo de membros, Oncologia 6ssea,
artroplastia da anca, do joelho, ombro e ainda a cirurgia reparadora dos grandes
acidentados.

Por ser uma figura de prestigio foi Diretor dos Servigos de Urgéncia dos Hospitais
Universitarios.

Foi eleito Diretor dos Hospitais Universitarios, cargo que exerceu durante 3 anos e foi
nesta posicao que presidiu a transferéncia em 1987 das velhas instalac6es conventuais
da alta cidade” para o novo Edificio da Universidade de Coimbra que passou a dispor
de um moderno e gigantesco Hospital.

De entre as suas atividades de investigacdo merecem referéncia os estudos na area
da exploracao linfatica, sindromes compartimentais, cintigrafia articular e citologia
Ossea.

E autor de varias centenas de trabalhos cientificos publicados ou comunicados em
Reunides Cientificas Nacionais e Internacionais.

E membro de varias Sociedades Cientificas em que se destaca a SPOT de que foi Vice-
Presidente no Biénio 1983/84 e Presidente no Biénio 1985/86, sendo o 15° Presidente,
membro honoréario da Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica, Associagcao de
Ortopedistas de Lingua Francesa AOLF e de AOI - Associacao Internacional para o
estudo da Osteosintese.

Jubilou no ano de 1999.
Continuou a participar ativamente nas Reunides Cientificas.

Para além da sua atividade profissional e cientifica € um cidadao preocupado e
participante nos Problemas do seu tempo sobretudo na sua Regido onde foi mentor e
formador de Estudos Universitarios Privados, com a Universidade Vasco da Gama e
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Para-Universitarios como a Associacdo Recreativa de Coimbra Artistica (Arca), onde
se ministram Cursos de Medicina Veterinaria, Arquitetura, Pintura e outros.

Da sua experiéncia civica deixa registo em numerosas publicacdes de indole regional,
ou em livros.

Atividade ao nivel da Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia

Abril de 1975

Publicitado o X Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia que seria
organizado em Coimbra de 07 a 11 de Outubro sendo Presidente o Prof. Norberto
Canha e Secretario-Geral o Dr. Rodrigues da Fonseca.

O tema portugués seria “Radiois6topos e Ortopedia” e o0 tema espanhol
“Traumatismos Toracicos”.

19 a 20 de Dezembro de 1975

N&o se realizando o X Congresso Luso-Espanhol previsto para Coimbra (por razbes de
instabilidade politica e fundamentalmente pela invasao e destruicao da Embaixada
de Espanha em Lisboa, a SPOT organizou:

Reunido Cientifica para comemorar os seus 25 anos (Lisboa - Hotel Penta).

Foi apresentado o tema portugués previsto para o X Congresso Luso-Espanhol
“Radiois6topos e Ortopedia”

Trabalho elaborado pelo Servico de Ortopedia e de Radioisétopos da Faculdade de
Medicina de Coimbra.

Comunicacéao pelo Professor Norberto Canha

03 de Fevereiro de 1979

Assembleia Geral da SPOT para eleicdo dos Corpos Gerentes para o Biénio 1979/80,
sendo Presidente o Prof. Carlos Lima e Presidente da Assembleia Geral o Professor
Norberto Canha.

08 a 13 de Outubro de 1979
12 Semana de Ortopedia do Hospital de Sant’Ana - Parede

- “Radiois6topos e seus ensinamentos em Ortopedia e Traumatologia” — Prof. Norberto
Canha

15 a 18 de Abril de 1980

VIl Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia realizado em Coimbra.
Presidente da Comissdo Organizadora: Prof. Norberto Canha

Tema do Congresso “Osteosintese fechada dos ossos longos. Que Futuro?”
apresentado pelo mesmo Professor e Colaboradores.
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08 a 11 de Junho de 1981

Xl Congresso Hispano-Luso de Ortopedia e Traumatologia — Oviedo

Tema Portugués “Citologia Osteoarticular” — Prof. Norberto Canha

Na Assembleia Geral neste Congresso foi decidido que o XIV Congresso Luso-Espanhol
teria lugar em Coimbra sendo o Tema Portugués “Fixadores Externos no Tratamento de
Fraturas” a apresentar pelo Professor Carlos Lima.

17 a 20 de Novembro de 1982

VIl Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia - Lisboa — Hotel Sheraton
Presidente: Prof. José Oliveira

Tema do Congresso “Horizontes e Fronteiras da Ortopedia”

Moderador: Dr. Artur Manuel Lino Ferreira

Mesa Redonda “Problematica Nacional, frequéncia e tratamento de tumores osseos”

Moderador: Prof. Norberto Canha

06 a 09 de Junho de 1983

XIV Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia — Coimbra
Presidente da Comissdo Organizadora: Prof. Norberto Canha

Conferéncia solicitada “Etiopatogenia do edema poés-traumatico” - pelo mesmo
Professor

Neste Congresso os discursos oficiais foram proferidos pelo Dr. Azevedo Gomes -
Presidente da SPOT, Prof. Norberto Canha - Presidente da Comissédo Organizadora, e
Doutor Xisto Seco — Presidente da SECOT.

15 a 17 de Novembro de 1984

IX Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia - Lisboa — Penta Hotel.
Presidente da Comissdo Organizadora: Dr. Azevedo Gomes

Vice-Presidente da Comissao Organizadora: Prof. Norberto Canha

Tema “Alteracdes mecéanicas da cartilagem de crescimento”

09 de Marco de 1985

Assembleia Geral da SPOT para eleicdo e posse dos Corpos Gerentes para o Biénio
1985/86.

Presidente: Prof. Norberto Canha — Coimbra — 15° Presidente da SPOT

Vice-Presidente: Dr. Luis Alpoim - Lisboa
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Secretéario-Geral: Dr. Jodo Mendoncga - Lisboa
Vogais: Dr. Barbara Branco (Porto)/ Prof. Trigo Cabral (Porto)/Dr. Sousa Alves (Braga)
Tesoureiro: Dr. Pinho Marques — Coimbra

Assembleia-Geral

Presidente: Prof. Luis Almeida — Porto
Vice-Presidente: Dr. Pacheco Mendes - Coimbra

Bolsas da SPOT - com as receitas extraordinarias do ultimo Congresso Nacional foram
criadas seis bolsas com o objetivo de aperfeicoar os associados mais jovens.

31 de Janeiro de 1987

Assembleia Geral Ordinaria para eleicao e acto de Posse dos Corpos Gerentes para o
Biénio 1987/1988

Presidente: Dr. Luis Alpoim — Lisboa - 16° Presidente da SPOT
Vice-Presidente: Dr. Augusto Costa - Porto
Secretario-Geral: Dr. Carvalhais de Figueiredo - Lisboa

Vogais: Dr. Pimenta Esteves (Lisboa)/Dr. Aimeida Rocha (Coimbra)/Dr. Correia Martins
(P6voa de Varzim)

Tesoureiro: Dr. Almeida Ricardo - Lisboa

Assembleia-Geral

Presidente: Dr. Pacheco Mendes - Coimbra
Vice-Presidente: Prof. Salis Amaral — Lisboa
Secretarios: Dr. Jorge Brito (Viseu) / Dr. Fernando Fleming (Porto)

Conselho Fiscal

Presidente: Prof. Trigo Cabral - Porto
Dr. Pinho Marques — Coimbra
Dr. Miguel Teixeira — Porto

10 a 15 de Abril de 1988

| Curso Internacional AO de Cirurgia Ossea realizado no Servico de Ortopedia dos
Hospitais da Universidade de Coimbra estando presentes 137 médicos nacionais,
espanhois e brasileiros.

10 de Abril de 1988

Doutoramento Honoris Causa do Professor Maurice Muller (Suica) sendo Padrinho o
Professor Norberto Canha e com a presenca do Presidente da SPOT, Dr. Luis Alpoim.
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24 a 28 de Novembro de 1988

XI Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Coimbra
Presidente da Comissdo Organizadora: Prof. Norberto Canha
Tema “Traumatismos vertebro-medulares” - Prof. José Oliveira

Mesa Redonda “Transplantes osseos e osteocartiagineos halogéneos - Dr. Adriao
Proenca e Prof. Norberto Canha

Curso Pré-Congresso “Patologia do Ombro” - Prof. Norberto Canha

Atribuicdo do Prémio AO ao trabalho “Utilizacado de enxertos osseos halogéneos
congelados de cadaver na reconstrucdo de defeitos 6sseos extensos” — Dr. Adrido
Proenca. Dr. Fernando Judas, Dr. Rui Cabral e Prof. Norberto Canha.

Criacdo da Seccao da Patologia do Ombro da SPOT - Coordenador: Prof. Norberto
Canha

31 de Outubro a 03 de Novembro de 1988

XVIII Congresso Hispano-Luso de Cirurgia Ortopédica e Traumatologia — Madrid.

Mesa Redonda Nacional “Sindrome do compartimento” — Prof. Norberto Canha

02 a 04 de Novembro de 1991

XIX Congresso Luso-Espanhol de Ortopedia e Traumatologia — Montechoro (Algarve)

Mesa redonda Conjunta “Reconstrucao 6Ossea e Cirurgia de revisdo de proteses
articulares” — Prof. Norberto Canha e Prof. Aguillar Cortez de Sevilha

02 de Novembro de 1991

Assembleia Geral Extraordinaria com a seguinte Ordem de Trabalhos:
1 - Aprovacao de Novos Socios

2 - Admissao de Socios Honorarios: Prof. Rudolf Bauer

3 - Realizac&o de futuros Congressos Luso-Espanhois. Sim? Nao?

4 - Tema da Mesa Redonda e Conferéncia solicitada para o XX Congresso Luso-
Espanhol a realizar em Espanha em 1993, caso a Assembleia decida pela
continuidade destes Congressos.

A Assembleia Geral decorreu sob o sigho de grande polémica entre os adeptos do
sim, inebriados pela recente criagdo da EFORT e abertura a Europa e ao Mundo e os
adeptos do ndo que defendiam a continuagcdo dos Congressos Luso-Espanhois e
Hispano-Lusos que tinham sido o berco da Ortopedia Espanhola e Portuguesa nos
tempos em que os Pirineus isolavam a Peninsula |bérica.

No fundo a luta entre Os que nao conheciam a Histéria da Ortopedia Ibérica e os que
conheciam e tinham lutado para a sua construcao.
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O grande lider deste movimento foi Norberto Canha e pessoalmente tive um papel
também ativo - no entanto fomos vencidos e o0s Congressos Luso-Espanhois
desapareceram.

A propésito desta controvérsia que levou ao terminar dos Congressos Luso-Espanhois e
Hispano-Lusos o autor destas linhas proferiu a Conferéncia Inaugural do XXX Congresso
Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Algarve e de que foi Presidente de Honra,
no mandato do Dr. Manuel Ledo, sob o titulo “Das Asturias ao Algarve, e do Iberismo
ao Europeismo”

08 de Junho de 1992

Assembleia Geral Extraordinaria da SPOT com a seguinte Ordem de Trabalhos:

1 - Aprovacao de novos SOcios

2 - Passagem a Socios Titulares

3 - Congressos Luso-Espanhois. Ponto da situagao. Discussao para o Futuro.
(foi decidido terminar os Congressos Conjuntos)

4 — Participacao Cientifica Portuguesa nas seguintes reunides:

- Congresso de AOLF - Quebec

- | Congresso Europeu (Effort) — Paris

- XIX Congresso da SICOT - Seul

5 — Congresso Extraordinario da SPOT (que nunca se realizou)

18 a 20 de Novembro de 1993

1° Encontro Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Evora
Conferéncia “O Ensino e o Futuro” — Prof. Norberto Canha

23 a 25 de Novembro de 1995

XV Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia - Pévoa de Varzim
Presidente: Dr. Asdribal Mendes
Tema “Estenose da Coluna Vertebral” - Prof. José Oliveira

Mesa Redonda “O Problema dos Enxertos Osseos e perdas de substancia extensas”

Coordenador: Prof. Norberto Canha

16 de Marco de 1997

Doutoramento Honoris Causa na Universidade de Coimbra do Prof. Wiliam Fischner
Enneking,

Patologista norte-americano, sendo Padrinho o Prof. Norberto Canha.
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20 a 22 de Novembro de 1997

XVII Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Coimbra
Presidente: Dr. Rodrigues da Fonseca
Presidente Honorario: Prof. Norberto Canha

Tema “Relatividade dos meios de diagnodstico e terapéutica na Patologia do joelho” -
Prof. Norberto Canha.

17 a 20 de Novembro de 1999

XIX Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Aveiro
Presidente: Prof. Rodrigues Gomes

Conferéncia solicitada a Convidado de Honra “Milagres da Natureza, do Homem e da
Ortopedia” - Prof. Doutor Norberto Canha.

Atividades durante o mandato

Biénio 1985/86

09 de Marco de 1985

Acto de Posse dos Corpos Gerentes da SPOT para o Biénio 1985/86

Direcao

Presidente: Prof. Norberto Canha — Coimbra — 15° Presidente da SPOT
Vice-Presidente: Dr. Luis Alpoim - Lisboa

Secretéario-Geral: Dr. Jodo Mendoncga - Lisboa

Vogais: Dr. Barbara Branco (Porto)/ Prof. Trigo Cabral (Porto)/ Dr. Sousa Alves (Braga)
Tesoureiro: Dr. Pinho Marques — Coimbra

Assembleia-Geral

Presidente: Prof. Luis Alimeida - Porto
Vice-Presidente: Dr. Pacheco Mendes - Coimbra

09 de Marco de 1985

Bolsas da SPOT

A Direcdo decidiu com as receitas extraordinarias do ultimo Congresso Nacional criar
seis Bolsas anuais com o objetivo de estimular o aperfeicoamento dos Associados mais
NoVvos.
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Seriam distribuidos duas Bolsas por cada periodo trimestral. A primeira no valor de
80.000%$00 a ser utilizada na frequéncia de Servigcos estrangeiros (Europa) e a segunda
no valor de 40.000$00para a frequéncia de Servicos de Ortopedia Nacionais.

08 a 11 de Maio de 1985

XV Congresso Hispano-Luso de Ortopedia e Traumatologia em I|bisa.

Este Congresso foi coincidente com o XXllI Congresso Nacional Espanhol em que a
SECOT comemorou o 50° Aniversario.

Presidente: Dr. Jorge Lopez

Presidente da SPOT: Prof. Norberto Canha

Tema Portugués “Lesdes degenerativas do joelho” - Prof. Rodrigues Gomes
Tema Espanhol “Traumatismos no desporto” — Dr. Gillen Garcia

Na Sesséo Inaugural o Professor Norberto Canha disse a abrir: nas Bodas de Ouro da
SECOT e na qualidade de Presidente da SPOT, ao citar ao acaso alguns nomes como
Sanchis Olmos, Santos Palazzi, Cabot, Canadell, Vaquero, Gomar, Palacios, Xisto,
Cisneros entre os fundadores e actuais dirigentes e sécios da SECOT quero transmitir
com profunda simpatia a minha homenagem aos do Passado e ao mesmo tempo
expressar o meu grande apreco pelos actuais associados e dirigentes...

... Faz e entrega ao Presidente da SECOT, Dr. Xisto Seco de uma pequena Caravela
em Filigrana, que apesar de ser de reduzido valor material, € uma imensidade de
simbolos que nos associa no Espirito e na Aima...

07 de Setembro de 1985

Prémio Dr. Arnaldo Rodo

E criado este Prémio no valor de 200.000$00 instituido pelo Hospital Ortopédico de
Sant’Ana - Parede com a colaboracao da Santa Casa de Misericordia de Lisboa e
Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia (SPOT).

07 de Dezembro de 1985

Criada a Seccdo de Patologia do Joelho de acordo com os Estatutos da SPOT sendo
a primeira direcao constituida pelo Coordenador: Dr. Joao Espregueira Mendes (Pai);
Vogai: Prof. Rodrigues Gomes, Dr. Pinho Marques e Dr. Carvalhais de Figueiredo.

03 de Janeiro de 1986

Falecimento do Dr. Azevedo Rua prestigiado Ortopedista Portugués, um dos
fundadores da SPOT, de que foi o 5° Presidente (Biénio 1964/65).

25 a 27 de Setembro de 1986

1° Simpdsio Internacional do Hospital da Marinha

Tema “Artroplastia Total da Anca”
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09 a 10 de Novembro de 1986

1° Simpdsio de Cirurgia da Coluna no Servico de Ortopedia do Hospital de S. Jodo -
Porto organizado pelo Professor José Oliveira.

18 a 22 de Novembro de 1986

X Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia — Hotel Sheraton - Porto

Presidente da Comiss&o Organizadora: Prof. Norberto Canha assessorado pela sua
direcao da SPOT.

18 a 19 de Novembro de 1986 foram organizados os Cursos Pré-Congresso:

- Cirurgia da Mao - Prof. José Oliveira

- Medicina e Cirurgia do Pé - Dr. Asdrubal Mendes/Dr. Rodrigues da Fonseca
- Patologia do Joelho - Dr. Espregueira Mendes

- Ortopedia Infantil - Dr. Corte Real / Dr. José de Mesquita Montes

Tema do Congresso “Deformidades dos Membros Inferiores

Mesa Redonda “Osteocondrites”

Prémio Jorge Mineiro 1986

Atribuido ao Dr. Abel do Nascimento pelo trabalho e cirurgia experimental
“Homotransplantacdo do joelho entre ratos de raga Lewis e Wistar com ou sem
imunossupressao — Ciclosporina A”.

Dezembro de 1986

Novo Corpo Redatorial do Numero Portugués da Revista de Ortopedia e
Traumatologia (2° Fasciculo).

Editor: Prof. Luis Aimeida - Porto
Redator-Chefe: Dr. Barbara Branco - Porto

Secretarios: Dr. Cid Teles (Porto)/Dr. Rodrigues da Fonseca (Coimbra/ Dr. Joao
Mendoncga (lisboa)

31 de Dezembro de 1986

Movimento de Sécios da SPOT

Relatério do Biénio 1985/86

N° total de Sécios — 639

Emeéritos — 33

Titulares — 205

Extraordinarios — 378
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Correspondentes — 17

31 de Janeiro de 1987

Assembleia Geral Ordinaria para eleicdo e acto de Posse dos Corpos Gerentes da
SPOT para o Biénio 1987/88.

Direcéo

Presidente: Dr. Luis Alpoim - Lisboa - 16° Presidente da SPOT
Vice-Presidente: Dr. Augusto Costa - Porto

Secretario-Geral: Dr. Carvalhais de Figueiredo - Lisboa

Vogais: Dr. Pimenta Esteves (Lisboa)/Dr. Aimeida Rocha (Coimbra)/Dr. Correia Martins
(Pévoa de Varzim)

Tesoureiro: Dr. Almeida Ricardo - Lisboa

Assembleia-Geral

Presidente: Dr. Pacheco Mendes - Coimbra
Vice-Presidente: Prof. Salis Amaral — Lisboa
Secretarios: Dr. Jorge Brito (Viseu) / Dr. Fernando Fleming (Porto)

Conselho Fiscal

Presidente: Prof. Trigo Cabral - Porto
Dr. Pinho Marques — Coimbra
Dr. Miguel Teixeira — Porto

Bolsa de Estagio, gentileza do Prof. Y. Kempf para estagio em Estrasburgo atribuida ao
Dr. Dimas de Oliveira.

Regulamento Geral das Secc¢des da SPOT aprovados nesta Assembleia Geral de 31 de
Janeiro de 1987 que encerra o mandato do Prof. Norberto Canha.
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NORBERTO JAIME REGO CANHA

Professor Doutor Norberto Canha

15° Presidente da SPOT

Mandato de 1985 a1986

Nasceu em Agosto de 1929 em Vales, concelho de Alfandega da Fé.
Foi em Angola que veio a cumprir a escolaridade primaria e secundaria.
Os estudos universitarios trouxeram-no a Coimbra, Terra que havia de eleger como sua.

Ingressado na Faculdade de Medicina de Coimbra em 1949, concluiu a licenciatura
em 1957 com a classificacdo de 17 valores.

A dissertacdo de licenciatura orientada pelo Professor Gouveia Monteiro versou o
tema “Quimismo Gastrico sem Tubagem?” foi classificada com 17 valores.

A vivéncia universitaria da época marcou-o profundamente. Republico de espirito
preocupado com o Bem Comum revelou desde cedo grande empenho em relacao a
sua Faculdade e a Academia, tendo desempenhado diversos cargos dirigentes,
Presidente do Conselho Fiscal da Associagcdo Académica de Coimbra, Presidente da
Assembleia Geral Magna e da Comissdo Central da Queima das Fitas.

Personalidade de “antes quebrar que torcer” e empenhando-se “todo” na conquista
dos seus objetivos, cedo orientou a sua atividade profissional para as areas cirdrgicas.

Logo ap6s a licenciatura foi contratado como Assistente de Técnica Cirdrgica e
Medicina Operatdria a convite do Professor Fernando Oliveira que também foi seu
Diretor no trabalho médico cirdrgico que comecou a exercer nos Hospitais da
Universidade de Coimbra. Exerce tais funcdes desde 1957 a 1964, ano em que foi
mobilizado para a Guiné.

Foi Diretor do Servico de Cirurgia do Hospital Militar de Bissau, tendo a responsabilidade
da Cirurgia Castrense e também da Civil.

A passagem pela Guiné constituiu uma marca notavel na sua ascensao de Cirurgiao
de grande talento. Ai criou um Centro de Cirurgia Reparadora onde desenvolveu uma
acao brilhante no tratamento cirdrgico das sequelas da Lepra e da Elefantiase.

Executou pela primeira vez linfografias com produtos hidrossolaveis.
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Devido aos servigos distintos e & meritéria acdo médica social prestados foi louvado
pela Instituicao Militar e teve o reconhecimento das populacdes que ainda o
recordam no ambito da Miss&do das Doencas do Sono e outras Endemias da Guiné
Portuguesa.

De regresso a Coimbra em 1963 assume as funcBes de Assistente de Patologia
Cirtrgica, voltando a colaborar com o seu Mestre, Professor Fernando Oliveira,

Ja na fase de preparacao da Dissertacdo para Doutoramento ingressa como Tenente
Médico Miliciano no Hospital Militar de Coimbra ficando responsavel pela Ortopedia,
Traumatologia e Cirurgia Geral daquele Hospital.

Em 1968 apresentou-se a Doutoramento com a tese “Exploracdo linfatica dos
membros inferiores - linfografia direta e indireta”, tendo sido aprovado com 19 valores.

Tal estudo constituiu um notavel monografia constituindo a Biblia para a Linfologia
Portuguesa.

A partir de 1968/1969 foi encarregado da Regéncia da Cadeira de Ortopedia e
Traumatologia da Faculdade de Medicina de Coimbra.

Esta atividade foi interrompida por um periodo de trabalho que desenvolveu entre
1970-1973 em Lourenco Marques.

Ai foi encarregado da Regéncia das Cadeiras de Propedéutica Cirargica e de
Ortopedia e mais tarde da Clinica CirGrgica tendo ainda ocupado os cargos de
Diretor de Servico de Cirurgia Il e do Servico de Ortopedia.

Foi também Diretor Clinico do Hospital Universitario e do seu Bloco Operatorio.

Representou os Professores de Medicina no senado da Universidade de Lourenco
Marques.

Regressou a Coimbra em 1973, tendo deixado, como na Provincia da Guiné, o vinculo
da sua presenca.

Retomou o cargo de Regente da Cadeira de Ortopedia e Traumatologia, sendo
nomeado Diretor do Servico de Ortopedia e Traumatologia dos Hospitais da
Universidade de Coimbra.

Prestou provas publicas, a que se submeteu voluntariamente para Professor
Extraordinario da Faculdade de Medicina tendo apresentado uma licao sobre
“Citologia dos Tumores Osse0s”

E Professor Catedratico da Faculdade de Medicina de Coimbra desde 1983.

A Carreira Hospitalar e Assistencial testemunha sempre a mesma postura de exigéncia,
criatividade, e pragmatismo. Sao amplamente reconhecidos 0s seus méritos e
gualidades técnicas e cientificas em varias areas da Cirurgia mas foi a Ortopedia que
dedicou o seu maior entusiasmo tendo sido esta especialidade que recolheu os frutos
do seu espirito empreendedor - Especialista de Cirurgia Geral e Ortopedia pela Ordem
do Médicos.
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O Servico de Ortopedia e Traumatologia que dirigiu desde 1968, com o interregno da
sua passagem por Lourenco Marques, teve sob sua orientacdo um notavel surto de
desenvolvimento transformando uma pouco desenvolvida Ortopedia num dos maiores
e prestigiados Servigos do Pais, com tecnologias de ponta e inovadoras, que se traduz
hoje numa atividade multifacetada e dindmica nas areas assistenciais, cientifica e
académica.

O Servico transformou-se de uma pequena Unidade de 33 camas com utilizacao tri-
semanal de um Bloco Operatdério numa Unidade com cerca de 300 leitos e 11 Salas de
Operacodes a funcionar diariamente. Nele trabalhavam mais de 60 médicos.

Com tal dimensao e um conjunto de excelentes Colaboradores tera liderado inameras
areas de Ortopedia, com destaque para Unidade de Tumores, uma Unidade de
Infetados onde sédo tratados os casos graves de sépsis osteoarticulares. Foram também
promovidas a microcirurgia no campo da Ortopedia - mado traumatica e nas
reimplantagdes de membros; a colheita de o0ssos e segmentos de membros o que
permite criar um Banco de Ossos e Tecidos.

No Servigco para além de uma intensa atividade assistencial desenvolveu uma notavel
linha de investigacdo com estudo vocacionado para a drenagem linfatica articular,
0s transplantes osteoarticulares, reimplantacdo de membros, Oncologia 6ssea,
artroplastia da anca, do joelho, ombro e ainda a cirurgia reparadora dos grandes
acidentados.

Por ser uma figura de prestigio foi Diretor dos Servigos de Urgéncia dos Hospitais
Universitarios.

Foi eleito Diretor dos Hospitais Universitarios, cargo que exerceu durante 3 anos e foi
nesta posicao que presidiu a transferéncia em 1987 das velhas instalac6es conventuais
da alta cidade” para o novo Edificio da Universidade de Coimbra que passou a dispor
de um moderno e gigantesco Hospital.

De entre as suas atividades de investigacdo merecem referéncia os estudos na area
da exploracao linfatica, sindromes compartimentais, cintigrafia articular e citologia
Ossea.

E autor de varias centenas de trabalhos cientificos publicados ou comunicados em
Reunides Cientificas Nacionais e Internacionais.

E membro de varias Sociedades Cientificas em que se destaca a SPOT de que foi Vice-
Presidente no Biénio 1983/84 e Presidente no Biénio 1985/86, sendo o 15° Presidente,
membro honoréario da Sociedade Espanhola de Cirurgia Ortopédica, Associagcao de
Ortopedistas de Lingua Francesa AOLF e de AOI - Associacao Internacional para o
estudo da Osteosintese.

Jubilou no ano de 1999.
Continuou a participar ativamente nas Reunides Cientificas.

Para além da sua atividade profissional e cientifica € um cidadao preocupado e
participante nos Problemas do seu tempo sobretudo na sua Regido onde foi mentor e
formador de Estudos Universitarios Privados, com a Universidade Vasco da Gama e
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Para-Universitarios como a Associacdo Recreativa de Coimbra Artistica (Arca), onde
se ministram Cursos de Medicina Veterinaria, Arquitetura, Pintura e outros.

Da sua experiéncia civica deixa registo em numerosas publicacdes de indole regional,
ou em livros.
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Conclusao e Agradecimentos

A concluir em 2014....

Foi para mim uma altissima honra participar activamente no extraordinario momento
histérico em que a nossa Sociedade - a Sociedade Portuguesa de Ortopedia e
Traumatologia ao comemorar em 2013 - 63 anos de existéncia homenageou 0s seus
primeiros 8 Presidentes — aos sete primeiros deu o seu nome a cada uma das Salas de
Reunibes — e ao oitavo — Professor Doutor Jorge Draper Mineiro a Presidéncia de Honra
“in memorian”’do XXXIIl Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia.

O Presidente Jorge Mineiro, amigo de longa data e companheiro de tantas lutas ao
longo dos ultimos anos concedeu-me a distingdo de elaborar o historial dos ex
Presidentes da SPOT e que obedece ao seguinte esquema: resumo curricular tdo
completo quanto possivel, actividade ao nivel da Sociedade Portuguesa de
Ortopedia e Traumatologia, actividade durante o mandato e ainda resenha sucinta
para figurar em painel a colocar a porta das Salas de Runifes.

Cumprida a tarefa em 2013, idéntico trabalho me foi cometido em 2014 para estudar
o curriculum dos 7 ex Presidentes seguintes:

9° Presidente - Dr. Jacques Resina - Setubal
10° Presidente - Dr. Lino Ferreira -Lisboa
11° Presidente - Prof . José Maria Veira - Lisboa
12° Presidente - Prof. Carlos Lima - Porto
13° Presitende - Prof. José de Oliveira - Porto
14° Presidente - Dr. Azevedo Gomes - Lisboa
15° Presidente - Prof. Norberto Canha - Lisboa

Foi estruturado novo bloco de notas curriculares abrangendo o perido de 1973 a 1986
cumprindo idéntico esquema descritivo.

Algumas dificuldades foram encontradas mas foram superadas pela generosidade de
colegas que gentiimente dispensaram a sua colaboracéo a este trabalho.

Agradeco, penhorado aos:

- Dr. Palma Rodrigues

- Dr. José Cunha Lima - de Setubal

Que enviaram interessantes achegas sobre o Dr. Jacques Resina
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- Dr. Manuel Guimaraes da Rocha

- Dr. Luis Branco Amaral

- Dr. Alves Jana

- Dr. Pereira de Castro

- Dr. Cassiano Neves

- Dr. Paulo Reldgio - de Lisboa

- Dr. Manuel Pereira Guerra — de Evora

Que fizeram chegar apontamentos interessantes sobre o Dr. Lino Ferreira e o Dr
Azevedo Gomes

- Professor Jacinto Monteiro
- Dr. Anténio Vilares Morgado de Lisboa

Que nos enderecaram notas biograficas do Professor José Maria Vieria

- Professor Trigo Cabral
- Dr. Rui Pinto do Porto

Que enviaram elementos sobre a vida dos Professores Carlos Lima e Professor José de
Oliveira

- Dr. Joaquim Rodrigues da Fonseca

- Dr. Alfredo Pinto de Sa

- Professor Fernando Fonseca de Coimbra

Que remeteram nétulas detalhadas do Professor Norberto Canha

N&o posso terminar sem deixar de referir o valioso contributo para estas linhas, das
excelentes obras:

- Croénica da SPOT - 1950-2000

Obrigado e Parabéns — Alvim Serra e José Maria Vieria
- Cronica da sexta década da SPOT.

Coordenado por Paulo Felicissimo

- Histéria da Ortopedia Portuguesa da autoria do Ortopedista e Amigo Armando
Moreno
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- A Ortopedia e sua Histéria nos Agores por Carlos Silva Arruda
- 50 anos do Servigo de Ortopedia do Hospital de S. Joao - Pelo Professor Luis Almeida

- Livro de Resumos das Jornadas da Seccao para Estudo da Ortopedia Infantil (SEOI) —
Vila Real Marco de 1996:

- Homenagem aos Dr. Jacques Resina e Dr. Alvaro Ferreira Alves

A tarefa de 2014 chega ao seu termo, pelo que, tenho de agradecer sensibilizado as
minhas colaboradoras de sempre, a Maria Teresa , a Irene, a Rosa Clara e a Cristina
gue tiveram a paciéncia de atender a minha continuada impertinéncia, mas também
a minha persisténcia....

Porto, 14 de Outubro de 2014

José de Mesquita Montes
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